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Pogovor poruci

Kada voda zaboravi da je bila vodik

. ragi prijatelji,

Duhovni put stavlja pred nas jedan temeljni paradoks: ono
Sto vidimo kao krajnji cilj, u stvari je tek poc¢etak istinskog
rasta. Taj nas uvid, koji je bio srZ poruke koju smo podijelili za
vrijeme Bandhare u rujnu 2025., poti¢e da ponovo razmotrimo
najosnovnije predodzbe o napretku, uspjehu i prirodi duhovnog

ostvarenja.



U nasem svijetu ljudi su opsjednuti zavrSetcima. PonaSsamo
se kao da su diploma, odlazak u mirovinu ili prosvjetljenje
krajne toCke. Priroda nam medutim pokazuje nesto drugo.
Je li sjeme zavrsilo svoje putovanje kada se napokon probije
kroz tlo nakon borbe u tami? Ne, to je tek pocetak. Probijanje
nije cilj siemena ve¢ samo prvi korak prema svemu onome
sto je vazno — fotosinteza, rast, davanje ploda, pruzanje hlada
i kona¢no postajanje tlom za novo sjeme.
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Babuji je na to mislio kada je rekao da stapanje ¢ini od nas
pocetnika. Kap koja slavi Sto se stopila s oceanom, a i dalje
ostaje kap, zapravo se nije stopila. U pravom stapanju vise
nema nikog tko bi slavio istinsko stapanje. To je najveci
paradoks.

Razmotrimo duboku pouku Koju nam prenose osnovi kemije.
Vodik je hlapljiv, opasan i neuhvatljiv; kisik potice svaki plamen
i uzrokuje izgaranje svega. No, kada se spoje, simboliziraju
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li unistenje? Ne: stapaju se u vodu koja je temelj zZivota. Ali
evo i dublje istine: voda se viSe ne sjeca da je bila vodik.
Njena eksplozivna priroda se gubi, ¢ak i u obliku potisnute
sklonosti, a preobrazba je tako potpuna da izvorna priroda
vise ne postoji ni kao mogucnost.

To se odnosi i na nas duhovni rast. Naime, ¢esto mislimo da
se duhovno razvijamo tako da nesto nadodajemo onome S$to
vec¢ jesmo - u¢imo nove stvari, usavrsavamo se. Medutim
prava je promjena poput alkemije. Ne uzdizemo ego ved
postajemo nesto sasvim drugacije, s posve novom svrhom.

Bhagavad Gita govori o svadharmi - osobnoj duznosti ili
svrsi. No, Sto se dogada kada je promjena tako duboka da
se promijeni svabhava, vasa temeljna priroda? Dharma vode
nije ista kao dharma vodika i kisika. Njena je nova dharma:

]
y\

\

Naime, cestomislimodaseduhovnorazvijamo
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Medutim prava je promjena poput alkemije.

Ne uzdizemo ego vec postajemo nesto sasvim
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tedi, hraniti, proc¢iSéavati i podrzavati Zivot.
Poruka: mi ne postajemo bolje kapi ve¢ nau¢imo da nasa
istinska priroda nikada nije bila 'kap-nost’. A ¢ak ni ovo vrlo



vazno otkrié¢e nije kraj — ono nas samo priprema za pocetak
pravog novog rada.

Kako to mijenja svakodnevnicu? U prvom redu mijenja nacin
na koji dozivljavamo probleme i izazove. Svjesno bic¢e ne vidi
prometnu guzvu kao pitanje dana. Sebe vidi kao dio toka, Sto
djeluje na njegove reakcije. MoZda odabere drugi put - ne zato
Sto Zeli stici brze, vec zato Sto to koristi sveukupnom toku.

To sve mijenja u odnosima s ljudima. Vecina svada nastaje
kada dvije kapi pokusavaju ostati odvojene, mada tvrde da
zele biti zajedno. Kada obje osobe shvate da nisu nikada bile
odvojene kapi, vec uvijek izrazi iste vode, tada vise nema
odvojenosti.

Vedska tradicija govori o prayatni (trudu) i prasadi (milosti).
Prije stapanja, mi se trudimo postati ocean. Nakon stapanja
shvacamo da smo oduvijek bili ocean koji se pretvarao da
je kap. A sada dolazi izazovniji dio: odabrati biti kap mada
znamo da smo ocean, a to je paradoks pun zagonetki.
Babuji to zove poletkom upravo zbog toga. Glumac se moze
izgubiti u ulozi, no mozete li savrseno odglumiti ulogu ako
znate da glumite? MozZete li biti potpuno Covjek, mada znate
da imate bozansku prirodu. Mozete li osjecati ograni¢enost
tijela, dok ste bezgraniéni?



Ovdje filozofija postaje prakticna. Voda poprima oblik posude
u kojoj se nalazi - ne zato sto ne moze biti bezobli¢na, vec
zato sto joj bezoblicnost ne pomaze. Vodu mozemo piti u
Salici. Ona se u oblacima vraca u kiSu. Postaje sami zivot u
krvnim sudovima. Slicno tome, sposobnost mijenjanja je to
sto nas ¢ini snaznima.

Nakon stapanja, putovanje je u tome da naucimo gledati
ogranicenja kao kreativne izbore, a ne kao pravila kojih se
treba pridrzavati. Oblik svog Zivota niste odabrali zato sto
ste morali, ve¢ zato sto se savrSeno uklapa u Siru sliku.

Sli¢no tome, sposobnost mijenjanja je to
v $to nas cini snaZnima.
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Duhovni ego, koji kaze da se stopio, najopasnija je zamka.
To je vodik koji se pretvara da je voda, ali ostaje vodik. Prava
voda ne mora govoriti Sto jest. Ona jednostavno tece, hrani
i Cisti. Njeno postojanje je njezina poruka

Ovo razumijevanje oslobada nas iscrpljujuce potrebe da
budemo pretjerano duhovni. Ne morate izgledati sveznajuce.
Ne morate govoriti neuobi¢ajeno. Samo budite poput vode
- uvijek prisutni, korisni i prilagodljivi potrebama trenutka.

Matematicari su dotakli duhovnu istinu kada su otkrili vise
beskonacnosti, od kojih svaka sadrzi sve druge, ali je ipak
razli¢ita. Nakon stapanja, put nije u tome da postanemo
veci ve¢ da pronademo beskrajne nacine sluzenja unutar
ogranicenja.

To savrseno pokazuje primjer majke koja hrani dijete. Ne
mora biti svjesna svemira da bi se brinula za zivot. Njezina
preobrazba iz osobe u majku potpuna je i savrsena za ono
Sto treba biti. Ali ¢ak i s tim ,ograni¢enjem®, ona dotice
beskonacnost same ljubavi.

Ovo uc¢enje mijenja nas pristup duhovnoj praksi. U¢imo
prepoznavati duboko u svakodnevnom, umjesto da trazimo
izvanredna iskustva. Pranje posuda postaje lekcija o razvoju.
Disanje nam pokazuje kako razmjenjivati ono sto je vazno.



Svaki razgovor s nekim postaje prilika za svjesno ogranicenje
u ime ljubavi.

Nakon stapanja, put nije u tome da stecemo
vise. Rijec je o tome da otkrijemo kako mozemo v
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sluziti ako odaberemo ograniciti sebe.

Biti bezgranic¢an ne znaci imati najvise slobode. Kao Sto voda
bira postati led da bi ostala &vrsta, paru da bi se uzdigla ili
tekucinu da bi tekla. Svako stanje savrseno djeluje, a prijelazi
izmedu njih dogadaju se prirodno kada su potrebni, - ne
zato Sto su ljudi nezadovoljni trenutnim stanjem. Mozda je
to istinska sloboda.

Ziva poruka: Dok prolazite kroz svoj dan, sjetite se da ne
pokusavate postati ocean. Ucite biti voda na svaki nac¢in na
koji voda djeluje u tom trenutku. Kada pijete vodu, pomislite na
vodik i kisik koji su se odrekli svog identiteta da bi omogudili
Zivot. Kada imate problema, budite poput vode i pronadite put
koji zadovoljava ne samo vase potrebe vec i potrebe cjeline.

Nakon stapanja, put nije u tome da stecemo vise. Rije¢ je o
otkrivanju sto mozete postati ako svojevoljno otpustite, kako
mozete sluziti ako odaberete ograniciti sebe i kako mozete
voljeti prihvacajuci svoj ograni¢eni oblik, mada znate da ste
bezoblicni.



To je put bez puta koji nadilazi sve puteve. Stvaranje puta
znaci samo - nametnuti slobodu samome sebi. Kada ljudi
pitaju Ucitelje ,Sto dolazi nakon prosvjetljenja?< oni se samo
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smijese. Daju vam casu vode i ¢ekaju da u obiénome pronadete
beskonacno, u jednostavnome duboko i u dostatnom - sve,
bit pronalazenja cjelovitosti unutar dostatnosti.

| u tom trenutku, dogada se najcudesnija promjena: nije
da obi¢no postaje sveto, vec¢ konacno vidite da je to uvijek
i bilo. Voda je oduvijek bila sveta. Samo smo morali nauditi
kako to vidjeti.

S molitvama Velikom Ucitelju,
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