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ಆತ್ಮೀೀಯರೆೆ,

ಪ್ರರತಿ ವರ್ಷಷವೂೂ ಬಸಂಂತ ಪಂಂಚಮಿ ಆಗಮಿಸಿದಾಾಗ ನನ್ನನ ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ ಅದೇೇ�ನೋ��ೋ 
ಆಗುುತ್ತತದೆೆ; ಅದನ್ನುು� ನಾಾನುು ಸರಿಯಾಾಗಿ ವಿವರಿಸಲಾಾರೆೆ. ಹಳದಿ ಹೂೂವುುಗಳುು, ಗಾಾಳಿಗೆೆ 
ಮರಳಿ ಬರುುತ್ತಿಿರುುವ ಸುುಖೋ��ೋಷ್ಣಣ ಮತ್ತುು� ವಸಂಂತ ಋತುುವಿನ ಪುುಷ್ಪಪರಾಾಶಿ - ಇವೆೆಲ್ಲಲವೂೂ 
ನವೀೀಕರಣವನ್ನುು� ಪ್ರರತಿನಿಧಿಸುುತ್ತತವೆೆ. ಆದರೆೆ, ದೈೈ�ವೀೀ ಪ್ರರಕಾಾಶ ಧರೆೆಗಿಳಿಯಲುು ಇದೇೇ� 
ದಿನವನ್ನುು� ಆಯ್ದುು�ಕೊಂ��ಂಡ ಕಾಾರಣ, ಈ ಪಥದಲ್ಲಿಿ ಸಾಾಗುುತ್ತಿಿರುುವ ನಮಗೆೆ ಈ ಸುುದಿನ 
ಋತುುವನ್ನುು� ಮೀೀರಿ ಸುುಗಂಂಧವನ್ನುು� ಪಸರಿಸುುತ್ತತದೆೆ.

ಫೆೆಬ್ರರವರಿ 2, 1873ರಂಂದುು ಜನಿಸಿದ ವಿಭೂ�ತಿ ಪುುರುುಷ, ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕತೆೆಯ 
ಅನುುಭವವನ್ನುು� ಜನರುು ಪಡೆೆಯುುವ ಬಗೆೆಯನ್ನುು� ಶಾಾಶ್ವವತವಾಾಗಿ ಬದಲಾಾಯಿಸಿದರುು. 
ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ, ಜಗತ್ತುು� ಅಜ್ಞವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಅದುು ಹೇೇ�ಗೆೆ ಸಾಾಧ್ಯಯ? ನಿಶ್ಶಶಬ್ದದವಾಾಗಿ, 
ನಿರಾಾಡಂಂಬರವಾಾಗಿ ಬರುುವ ಮಹಾಾತ್ಮಮರಿಗೆೆ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯತೆೆಯ ಮುುಸುುಕಿರುುತ್ತತದೆೆ. ಆದರೆೆ 
ಪ್ರರಕೃೃತಿಗೆೆ ತಿಳಿದಿತ್ತುು�, ಆ ದಿನವೇೇ� ಅದುು ಮೌೌನ ವಚನ ನೀೀಡಿತ್ತುು�.

ಸಾಾಧ್ವಿಿಯಾಾಗಿದ್ದದ ಮಗುುವಿನ ತಾಾಯಿಯ ಹೃೃದಯ ಭಕ್ತಿಿಯಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿ ತುುಳುುಕುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. 
ಒಮ್ಮೆೆ, ಆಹಾಾರವನ್ನುು� ಕೇೇ�ಳಿಕೊಂ��ಂಡುು ಅವಧೂ�ತನೊ��ಬ್ಬಬ ಆಕೆೆಯ ಮನೆೆ ಬಾಾಗಿಲಿಗೆೆ 
ಬಂಂದಾಾಗ, ಊಟದಲ್ಲಿಿ ಮೀೀನನ್ನುು� ಬೇೇ�ಡಿದನುು. ಆದರೆೆ ಮಾಂಂ�ಸಾಾಹಾಾರವನ್ನುು� ತಿನ್ನನದ, 
ಬೇೇ�ಯಿಸದ ಆಕೆೆಯ ಬಳಿ ಅದಿರಲಿಲ್ಲಲ. ದೇೇ�ವರ ದಯೆಯಿಂಂದ, ಮನೆೆಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಚತುುರ 
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ಪರಿಚಾಾರಿಕೆೆ ನೆೆರೆೆಯ ಮನೆೆಯಿಂಂದ ಎರಡುು ಮೀೀನುುಗಳನ್ನುು� ತಂಂದಳುು. ಅದನ್ನುು� 
ಸೇೇ�ವಿಸಿದ ನಂಂತರ ಸಂಂತನುು, “ನಿನಗೇೇ�ನುು ಕೊ��ರಗಿದೆೆ?” ಎಂಂದುು ಕೇೇ�ಳಿದನುು. ಒಡತಿ 
ಸುುಮ್ಮಮನಿದ್ದದರೂ�, ಸೇೇ�ವಕಿ ಉತ್ತತರಿಸಿದಳುು, “ನನ್ನೊ��ೊಡತಿಗೆೆ ಸಂಂತಾಾನದ ವಿನಾಾ ಮತ್ತೆೆ�ಲ್ಲಲವೂೂ 
ಇದೆೆ.”

ಸಂಂತನುು ಗಾಾಢ ನೀೀಲಿ ಆಕಾಾಶವನ್ನೇೇ�� ದಿಟ್ಟಿಿಸುುತ್ತತ, “ಓಹ್!” ಎಂಂದುು ಉದ್ಗಗರಿಸಿದನುು. 
ಕೆೆಲನಿಮಿಷಗಳ ನಂಂತರ ಅರಳಿದ ಮುುಖದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಎರಡುು ಬೆೆರಳುುಗಳನ್ನುು� 
ಗಗನದೆೆಡೆೆಗೆೆ ತೋ��ೋರುುತ್ತತ, “ಒಂಂದುು...ಎರಡುು...ಒಂಂದುು...ಎರಡುು...” ಎಂಂದುು ನುುಡಿದುು 
ಹೋ��ೋದವ ಮತ್ತೆಂಂ��ದೂ� ಕಾಾಣಿಸಲಿಲ್ಲಲ.

ಮರುುವರ್ಷಷ, ಮೊದಲ ಮಗ 1873ರ ಬಸಂಂತ ಪಂಂಚಮಿಯಂಂದುು ಜನಿಸಿದನುು. 
ಅವರೇೇ� ಲಾಾಲಾಾಜಿಯೆಂಂದುು ಕರೆೆಯಲ್ಪಪಡುುವ, ಫತೇೇ�ಹಗಢದ ಶ್ರೀೀ� ರಾಾಮಚಂಂದ್ರರರುು.

ಈ ವಿಭೂ�ತಿ ಪುುರುುಷನ ಬಗ್ಗೆೆ� ಈಗಾಾಗಲೇೇ� ಹೇೇ�ಳಿರದೆೆ ಇರುುವುುದನ್ನುು� ನಾಾನೇೇ�ನುು ತಾಾನೆೆ 
ಹೇೇ�ಳಲಿ? ಕವಿಗಳುು ಪ್ರರಯತ್ನಿಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ, ಪವಿತ್ರರ ಗ್ರಂಂ�ಥಗಳುು ಅಂಂತಹ ವಿಶೇೇ�ಷ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗಳನ್ನುು� 
ಉಲ್ಲೇೇ��ಖಿಸುುತ್ತತದೆೆ, ಹಾಾಗೆೆಯೆ ಟೆೆನಿಸನ್  ಬರೆೆದ ಶಬ್ದದಗಳುು ಅವರನ್ನೇೇ�� ಕುುರಿತಾಾದುುದುು 
ಎಂಂದೆೆನಿಸುುತ್ತತದೆೆ:

Thou seemeth human and divine,
The highest, holiest, manhood thou.

(ನೀೀನುು ಮಾಾನವನಂಂತೆೆ ಮತ್ತುು� ದೈೈ�ವದಂಂತೆೆ ಕಾಾಣುುವೆೆ, ಪುುರುುಷನಾಾದರೂ� ನೀೀನುು 
ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠನುು, ಪರಮ ಪವಿತ್ರರನುು)

ಇನ್ನೂ�ೂ ಯೌೌವನಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿರುುವಾಾಗ, ಕೇೇ�ವಲ ಏಳುು ತಿಂಂಗಳಿನಲ್ಲಿಿ, ಇತರರುು ಅಗಣಿತ 
ಜನ್ಮಮವೆೆತ್ತಿಿಯೂೂ ಪಡೆೆಯಲಾಾಗದ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ಅವರುು ತಲುುಪಿದರುು. ದೈೈ�ವೀೀ 
ಪ್ರರಕಾಾಶವುು, ಬೆಂಂ�ಬತ್ತುು�ವ ದೂ�ರದ ಗುುರಿಯಂಂತೆೆ ಅವರ ಮೇೇಲೆೆ ವರ್ಷಿಿಸಲಿಲ್ಲಲ; ಅದುು 
ಅವರಲ್ಲಿಿ ಸಹಜವಾಾಗಿಯೆ ನೆೆಲೆೆಸಿತ್ತುು�. ಅವರುು ಅದನ್ನುು� ಅನ್ವೇೇ��ಷಿಸಲಿಲ್ಲಲ, ಅವರುು 
ಪ್ರರಕಾಾಶವೇೇ� ತಾಾನಾಾಗಿದ್ದದರುು.
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ಲಾಾಲಾಾಜಿಯ ಮೂೂಲಕ ವಿಸ್ಮೃ�ತಗೊಂ��ಂಡಿದ್ದದ ಪರಂಂಪರೆೆಯುು ಮನುುಕುುಲಕ್ಕಾಾ�ಗಿ 
ಪುುನಃಃಶ್ಚೇೇ��ತನಗೊಂ��ಂಡಿತುು: ಅದುು, ಜೀೀವನದ ಸಾಾರಸತ್ತ್ವವ�ವಾಾದ, ಪ್ರಾಾ�ಣಸ್ಯಯ ಪ್ರಾಾ�ಣವೆಂಂ�ದುು 
ಕರೆೆಯಲ್ಪಪಡುುವ, ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ಎಂಂಬ ಪವಿತ್ರರ ವಿಜ್ಞಾಾನ. ಈ ಗಹನವಾಾದ ಜ್ಞಾಾನವನ್ನುು� 
ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆ�ಯ ಶ್ರೀೀ� ರಾಾಮಚಂಂದ್ರರನಿಗೂ� ಎಪ್ಪಪತ್ಮೂ�ೂರುು ಪೀೀಳಿಗೆೆ ಮೊದಲಿನ ಪೂ�ಜ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� 
ರಿಷಭದೇೇ�ವಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜ್ ರವರುು ಪರಿಚಯಿಸಿ, ಜೀೀವದ ಸತ್ತ್ವವ�ವನ್ನುು� ವರ್ಗಾ�ಾಯಿಸುುವ 
ಈ ಅತಿಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಮ ವಿಜ್ಞಾಾನವನ್ನುು� ಅನಾಾವರಣಗೊ��ಳಿಸಿದರುು.

ದೈೈ�ವೀೀ ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯ ಮೂೂಲಕ, ಪ್ರರಜ್ಞೆೆಯ ಉನ್ನನತಲೋ��ೋಕದ ದ್ವಾಾ�ರಗಳುು 
ತೆೆರೆೆಯುುತ್ತತವೆೆ. ಸಾಾಧಕರುು ಬ್ರರಹ್ಮಮವಿದ್ಯೆೆ�ಯ ನಿಲುುಕನ್ನುು� ಜೀೀವನದಿಂಂದ ವಿರಕ್ತತನಾಾಗಿ ಸನ್ಯಾಾ�ಸ 
ತೆೆಗೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದರ ಮೂೂಲಕ ಪಡೆೆಯದೆೆ, ಸಾಾಮರಸ್ಯಯಪೂ�ರ್ಣಣ ಸಮನ್ವವಯದಿಂಂದ 
ಪಡೆೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಅಂಂದರೆೆ, ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿ ಆನಂಂದದಿಂಂದ ಜೀೀವಿಸುುತ್ತತಲೇೇ� 
ಪರತತ್ತ್ವವ�ದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಆಂಂತರಿಕವಾಾಗಿ ಒಂಂದಾಾಗಿರುುವುುದುು, ಹಾಾಗುು ಗೃೃಹಸ್ಥಥ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ 
ಐಹಿಕ ಮತ್ತುು� ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಕರ್ತ�ವ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಪರಿಪಾಾಲಿಸುುವುುದುು. ದೈೈ�ವೀೀ ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯ 
ಈ ಸಜೀೀವ ಪ್ರರವಹನವುು ಸಾಾಧಕನನ್ನುು�, ಸಮಾಾಧಿ ಸ್ಥಿಿತಿಗಳಿಗೆೆ ಕ್ಷಿಪ್ರರಗತಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಕರೆೆದೊ��ಯ್ಯುು�ತ್ತತದೆೆ; ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯಿಂಂದ ಮಾಾಡುುವ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸದ ಮೂೂಲಕ 
ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ.

ಆದರೂ�, ಮಾಾನವ ಇತಿಹಾಾಸ ಮುಂಂ�ದುುವರಿದಂಂತೆೆ, ಈ ಅಮೂೂಲ್ಯಯ ವಿಜ್ಞಾಾನವುು 
ಮಾಾನವ ಅರಿವಿನಿಂಂದ ನಿಧಾಾನವಾಾಗಿ ಮಾಾಸುುತ್ತತ, ಕೊ��ನೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಮರೆೆಯಾಾಗಿಬಿಟ್ಟಿಿತುು. 
ನಿಯತಿ ಮಧ್ಯಯ ಪ್ರರವೇೇ�ಶಿಸುುವವರೆೆಗೂ� ಅದುು ಅವ್ಯಯಕ್ತತವಾಾಗಿದ್ದುು�, ಲಾಾಲಾಾಜಿ 
ಮಹಾಾರಾಾಜರುು ಪವಿತ್ರರ ಧಾಾರೆೆಯನ್ನುು� ಮರುುಶೋ��ೋಧಿಸಿ, ಪುುನಶ್ಚೇೇ��ತನಗೊ��ಳಿಸುುವ 
ಮೂೂಲಕ, ಪರಮಪದದೆೆಡೆೆಗಿನ ನೇೇ�ರ, ಸಜೀೀವ ಮಾಾರ್ಗ�ವನ್ನುು� ಮನುುಕುುಲಕ್ಕಾಾ�ಗಿ 
ಪುುನರ್ಸ್ಥಾ�ಾ�ಪಿಸಿದರುು. ಇದುು ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಕಾಾಣಿಕೆೆ: ತತ್ತ್ವವ�ಜ್ಞಾಾನ ಹಾಾಗುು 

ದೈೈ�ವೀೀ ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯ ಮೂೂಲಕ, ಪ್ರರಜ್ಞೆೆಯ ಉನ್ನನತಲೋ��ೋಕದ ದ್ವಾಾ�ರಗಳುು 
ತೆೆರೆೆಯುುತ್ತತವೆೆ. ಸಾಾಧಕರುು ಬ್ರರಹ್ಮಮವಿದ್ಯೆೆ�ಯ ನಿಲುುಕನ್ನುು� ಜೀೀವನದಿಂಂದ ವಿರಕ್ತತನಾಾಗಿ ಸನ್ಯಾಾ�ಸ 
ತೆೆಗೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದರ ಮೂೂಲಕ ಪಡೆೆಯದೆೆ, ಸಾಾಮರಸ್ಯಯಪೂ�ರ್ಣಣ ಸಮನ್ವವಯದಿಂಂದ 
ಪಡೆೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಅಂಂದರೆೆ, ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿ ಆನಂಂದದಿಂಂದ ಜೀೀವಿಸುುತ್ತತಲೇೇ� ಪರತತ್ತ್ವವ�ದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ 
ಆಂಂತರಿಕವಾಾಗಿ ಒಂಂದಾಾಗಿರುುವುುದುು, ಹಾಾಗುು ಗೃೃಹಸ್ಥಥ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಐಹಿಕ ಮತ್ತುು� ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 
ಕರ್ತ�ವ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಪರಿಪಾಾಲಿಸುುವುುದುು. 
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ಬೋ��ೋಧನೆೆಯಷ್ಟೇೇ�� ಅಲ್ಲಲ, ಹೃೃದಯದಿಂಂದ ಹೃೃದಯಕ್ಕೆೆ� ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಸತ್ತ್ವವ�ದ ನಿಜವಾಾದ 
ಪ್ರರವಹನ.

ನಂಂತರ ಬಂಂದವರೇೇ� ಅವರ ಶಿಷ್ಯಯ.

ಷಹಜಹಾಾನ್ಪುುರದಲ್ಲಿಿ, ರಾಾಮಚಂಂದ್ರರನೆಂಂ�ಬ ಯುುವಕ ಫತೇೇ�ಹಗಢದ ಸಂಂತರ 
ಬಗ್ಗೆೆ� ಕೇೇ�ಳಿದ್ದದ. ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಬಗ್ಗೆೆ� ಕೇೇ�ವಲ ಪ್ರರಸ್ತಾಾ�ಪಿಸಿದ ಕ್ಷಣವೆೆ ಅವರೊ��ಳಗೆೆ 
ರೋ��ೋಮಾಂಂ�ಚನವಾಾಗಿ, ಅವರನ್ನುು� ಭೇೇ�ಟಿಯಾಾಗಲುು ತೆೆರಳಿದನುು. ಜೂ�ನ್  3, 
1922ರಂಂದುು ಆದ ಪ್ರರಥಮ ಭೇೇ�ಟಿಯಿಂಂದ ಆತನ ಜೀೀವನ ಶಾಾಶ್ವವತವಾಾಗಿ 
ಬದಲಾಾಯಿತುು.

ಅವರುು ನಂಂತರ ಬರೆೆದಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ: “ನಾಾನುು ನನ್ನನ ಗುುರುುಗಳ ಬಳಿ ಮೊದಲ ಬಾಾರಿ 
ಬಂಂದಾಾಗ, ನಾಾನುು ಸರಿಸಾಾಟಿಯಿಲ್ಲಲದ ಮನಃಃಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸಿದೆೆ. ಜೀೀವನದ 
ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ ನಾಾನುು ಅನುುಭವಿಸಿದ ಮಹದಾಾನಂಂದವನ್ನುು� ನಾಾನುು ವಿವರವಾಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಿಸಲಾಾರೆೆ. ಆ ದಿನದಿಂಂದ, ನಾಾನುು ಹೊೊ�ಸ ಜೀೀವನವನ್ನಾಾ�ರಂಂಭಿಸಿದೆೆ. ಎಲ್ಲಲವೂೂ 
ಬದಲಾಾದಂಂತೆೆ ಕಂ�ಡಿತುು. ಜಗತ್ತುು� ವಿಭಿನ್ನನವಾಾಗಿ ಗೋ��ೋಚರವಾಾಯಿತುು.”

ಹೀೀಗೆೆ, ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಇತಿಹಾಾಸದಲ್ಲಿಿ ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂ�ೂ ಮೀೀರಿಸುುವ ಒಂಂದುು ಪ್ರೇೇ��ಮಕಥನ 
ಆರಂಂಭವಾಾಯಿತುು. ನಾಾನುು ಈ ಪದಗಳನ್ನುು� ಲಘುುವಾಾಗಿ ಬಳಸಲಾಾರೆೆ; ಏಕೆಂ��ದರೆೆ 
ಲಾಾಲಾಾಜಿ ಮತ್ತತವರ ಶಿಷ್ಯಯನ ನಡುುವೆೆ ಅನಾಾವರಣಗೊಂ��ಂಡುುದುುದುು ಸಾಾಧಾಾರಣ 
ಭಕ್ತಿಿಯಲ್ಲಲ. ಶಿಷ್ಯಯನುು ಗುುರುುವಿನ ಮೇೇಲಿಡುುವ ಗೌೌರವಾಾದರಕ್ಕಿಂ��ತ ಎಷ್ಟೋ��ೋ� ಮೇೇಲಿನದುು. 
ಅದುು ಭಾಾಷೆೆಯನ್ನೂ�ೂ ಸೋ��ೋಲಿಸುುವ ವಿಷಯವಾಾಗಿದ್ದುು�, ಊರ್ಧ್ವವ�ಲೋ��ೋಕದ ಜೀೀವಿಗಳೂ� 
ವಿಸ್ಮಿಿತರಾಾಗುುವಂಂತೆೆ ಮಾಾಡಿರುುವಂಂಥದ್ದುು�.

ನಾಾನುು ಈ ಪದಗಳನ್ನುು� ಲಘುುವಾಾಗಿ ಬಳಸಲಾಾರೆೆ; ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಲಾಾಲಾಾಜಿ ಮತ್ತತವರ 
ಶಿಷ್ಯಯನ ನಡುುವೆೆ ಅನಾಾವರಣಗೊಂ��ಂಡುುದುುದುು ಸಾಾಧಾಾರಣ ಭಕ್ತಿಿಯಲ್ಲಲ. ಶಿಷ್ಯಯನುು 
ಗುುರುುವಿನ ಮೇೇಲಿಡುುವ ಗೌೌರವಾಾದರಕ್ಕಿಂ��ತ ಎಷ್ಟೋ��ೋ� ಮೇೇಲಿನದುು. ಅದುು 
ಭಾಾಷೆೆಯನ್ನೂ�ೂ ಸೋ��ೋಲಿಸುುವ ವಿಷಯವಾಾಗಿದ್ದುು�, ಊರ್ಧ್ವವ�ಲೋ��ೋಕದ ಜೀೀವಿಗಳೂ� 
ವಿಸ್ಮಿಿತರಾಾಗುುವಂಂತೆೆ ಮಾಾಡಿರುುವಂಂಥದ್ದುು�.
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ತಮ್ಮಿಿಬ್ಬಬರ ಬಾಂ�ಂಧವ್ಯಯದ ಕುುರಿತಾಾಗಿ ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ಹೀೀಗೊ��ಮ್ಮೆೆ ಹೇೇ�ಳಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ: 
“ನಾಾವುು ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕವಾಾಗಿ ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣ ಐಕ್ಯಯವಾಾಗಿ, ನಮ್ಮಮ ಹೃೃದಯಗಳುು ಕೇೇ�ವಲ 
ಒಂಂದೇೇ� ಆಗಿರುುವಂಂತೆೆ ಪರಾಾಸರಣದಲ್ಲಿಿದ್ದೆೆ�ವುು (osmosis). ಪ್ರಿಿಯತಮನಿಗೆೆ 
ಹೋ��ೋಲಿಸಿದರೆೆ ಬೇೇ�ರೆೆ ಯಾಾವುುದೂ� ಅತಿ ಸೊ��ಗಸಲ್ಲಲ; ಅಂಂತಹ ಪ್ರೇೇ��ಮ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಎಲ್ಲೆೆ� 
ಮೀೀರುುವಂಂತೆೆ ಪ್ರರಚೋ��ೋದಿಸಲುು, ಅವರನ್ನುು� ಸಂಂತೃೃಪ್ತತಗೊ��ಳಿಸಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾದುುದೆೆಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ 
ಮಾಾಡಲೆೆತ್ನಿಿಸಲುು ನೆೆರವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ.”

ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದೆೆಡೆೆ, ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ವಿನಾಾ ತಾಾವುು ಒಂಂದುು ಕ್ಷಣವೂೂ ಉಳಿಯಲಾಾರರೆಂಂ�ದುು 
ಅವರುು ಒಪ್ಪಿಿಕೊಂ��ಂಡಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ. ಅವರುು ದಶಕಗಳ ಮೊದಲೇೇ� ನಿರ್ಗ�ಮಿಸಿದ 
ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಭೌೌತಿಕ ಅಸ್ತಿಿತ್ವವದ ಬಗ್ಗೆೆ� ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಿಿರಲಿಲ್ಲಲ; ಅವರುು ತಮ್ಮಮ ಉಸಿರಿನ 
ಉಸಿರಾಾದ, ಪ್ರಾಾ�ಣಸ್ಯಯ ಪ್ರಾಾ�ಣವಾಾದ, ಜೀೀವದ ಜೀೀವವಾಾದ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಬಗ್ಗೆೆ� 
ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು.

ನಾಾನುು ಅದನ್ನುು� ಓದಿದಾಾಗಲೆೆಲ್ಲಲ ನನ್ನನಲ್ಲಿಿ ಕಣ್ಣೀೀ�ರುು ತರಿಸುುವ ವಿಷಯವೊಂಂದನ್ನುು� 
ನಿಮ್ಮೊೊಡನೆೆ ಹಂಂಚಿಕೊ��ಳ್ಳಳಬಯಸುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ.

ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಉಕ್ತತಲೇೇ�ಖನಗಳಲ್ಲಿಿ ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರ ಬಗೆೆಗಿನ ಒಂಂದುು ವಾಾಕ್ಯಯವುು, 
ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಮೂೂಕವಿಸ್ಮಿಿತರನ್ನಾಾ�ಗಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ತಮ್ಮಮ ಪತ್ನಿಿಯೊಂಂದಿಗಿನ 
ಪವಿತ್ರರ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲೂ�ೂ ಕೂ�ಡ, ಒಂಂದುು ಉಸಿರಿನ ಕಾಾಲವೂೂ ಕೂ�ಡ, ತಮ್ಮಮ 
ಗುುರುುಗಳನ್ನೆಂ��ಂದಿಗೂ� ಹೃೃದಯದಿಂಂದ ದೂ�ರವಿರಿಸಲಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ಬುುದನ್ನುು� ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು 
ಗಮನಿಸಿದ್ದದರುು. ಪ್ರಾಾ�ಪಂಂಚಿಕ ಜೀೀವನದ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಸನ್ನಿಿವೇೇ�ಶದಲ್ಲೂ�ೂ ಅವರ 
ಸಂಂಪರ್ಕ� ಅವಿಚ್ಛಿಿನ್ನನವಾಾಗಿತ್ತುು�.

ನಿಜಾಾರ್ಥಥದಲ್ಲಿಿ ಇದುು ಬ್ರರಹ್ಮಮಚರ್ಯಯ: ಪ್ರಾಾ�ಪಂಂಚಿಕ ಜೀೀವನದ ಅಭಾಾವವಲ್ಲಲ, ಆ 
ಜೀೀವನದೊ��ಳಗೆೆ ನಿರಂಂತರ ಸ್ಮಮರಣೆೆಯ ಉಪಸ್ಥಿಿತಿ. ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರ ದೇೇ�ಹ 
ಜಗತ್ತಿಿನೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಸಕ್ರಿಿಯವಾಾಗಿದ್ದದರೂ�, ಅವರ ಗಮನ ಉನ್ನನತವಾಾದುುದರಲ್ಲಿಿ ನೆೆಲೆೆಸಿತ್ತುು�.

ಅಂಂತಹ ಸ್ಮಮರಣೆೆಯನ್ನುು� ಉಳಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ವ ಪ್ರೇೇ��ಮವೆಂಂ�ಥದ್ದುು�? ಅಂಂತಹ 
ನಿರಂಂತರತೆೆಯನ್ನುು� ನಿರ್ವವಹಿಸುುವ ಭಕ್ತಿಿಯೆಂಂಥದುು?
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ಈಗ ನಾಾನುು ನಿಮಗೆೆ ಅಸಾಾಧಾಾರಣವಾಾದ ಒಂಂದನ್ನುು� ಹೇೇ�ಳುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ. 

‘ದಿವ್ಯಯಲೋ��ೋಕದಿಂಂದ ಸಂಂದೇೇ�ಶಗಳುು’ ಪುುಸ್ತತಕದಲ್ಲಿಿ 1945ರ ಮಾಾರ್ಚ್‌‌� 21ರಂಂದುು 
ದಾಾಖಲಾಾದ ಅಂಂತಃಃಸಲ್ಲಾಾ�ಪದಲ್ಲಿಿ, ಸುುವರ್ಣಾ�ಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಿ ಬರೆೆಯತಕ್ಕಕ ಸಂಂವಹನವಿದೆೆ. 
ಮೊದಲಿಗೆೆ, ಆತ್ಮಮಗಳ ಕೇೇ�ಸರಿಯಾಾದ ಸ್ವಾಾ�ಮಿ ವಿವೇೇ�ಕಾಾನಂಂದರುು, ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರಿಗೆೆ 
ಬಾಾಬೂ�ಜಿ ಮೇೇಲಿದ್ದದ ಪ್ರೇೇ��ಮದ ಕುುರಿತಾಾಗಿ ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ; ನಂಂತರ ಕೃೃಷ್ಣಣಪರಮಾಾತ್ಮಮನುು 
ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರಿಗೆೆ ಲಾಾಲಾಾಜಿ ಮೇೇಲಿದ್ದದ ಪ್ರೇೇ��ಮದ ಬಗ್ಗೆೆ� ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ನೆೆ. 

ಸ್ವಾಾ�ಮಿ ವಿವೇೇ�ಕಾಾನಂಂದರುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ, “ನಮ್ಮಮ ಪ್ರರಭುುಗಳುು (ಲಾಾಲಾಾಜಿ), ಅವರಿಗೆೆ 
ನಿನ್ನನ ಮೇೇಲಿರುುವ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ ಹೇೇ�ಳುುವುುದೆೆಲ್ಲಲವೂೂ ವಾಾಸ್ತತವ ಸತ್ಯಯ. ಅವರಿಗೆೆ 
ನಿನ್ನನಲ್ಲಿಿ ಉತ್ಕಕಟ ಪ್ರೇೇ��ಮವಿದೆೆ. ನನ್ನನ ಜೀೀವನಪರ್ಯಂಂ�ತ ಇಂಂತಹ ಉದಾಾಹರಣೆೆಯನ್ನುು� 
ಎಲ್ಲಿಿಯೂೂ ನೋ��ೋಡಲಿಲ್ಲಲ.” ಅವರುು ನಂಂತರ ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ, “ಜನರುು ದೇೇ�ವರಿಗಾಾಗಿ ತಮ್ಮಮ 
ಮನೆೆ-ಮಾಾರುುಗಳನ್ನುು� ತ್ಯಯಜಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ: ಅವರುು ನಿನಗಾಾಗಿ ಅವರ ಮೂೂಲಧಾಾಮವನ್ನುು� 
ತೊ��ರೆೆದರುು. ಇದುು ಮುುಕ್ತಾಾ�ತ್ಮಮರಿಂಂದ ಯಾಾವ ಕಾಾಲಕ್ಕೂ�ೂ ನಿರೀೀಕ್ಷಿಸಬಹುುದಾಾದ ಅತ್ಯಂ�ಂತ 
ದೊ��ಡ್ಡಡ ತ್ಯಾಾ�ಗ.” ಇಲ್ಲಿಿ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ಮಧ್ಯೆೆ� ಪ್ರರವೇೇ�ಶಿಸಿ ಈ ಸಂಂವಾಾದವನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ 
ದಿನಚರಿಯಲ್ಲಿಿ ಬರೆೆಯದಿರಲುು ಆದೇೇ�ಶಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ.

ಮುುಕ್ತಾಾ�ತ್ಮಮರಾಾದ ಗುುರುು ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು, ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯ ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರಿಗಾಾಗಿ ತಮ್ಮಮ 
ಭಂಂಡಾಾರ, ತಮ್ಮಮ ಸ್ವವರ್ಗೀ�ೀಯ ನೆೆಲೆೆಯನ್ನುು� ತೊ��ರೆೆದರುು. ಶಿಷ್ಯಯನಿಗಾಾಗಿ ಸದ್ಗುು�ರುು ಇಳಿದುು 
ಬಂಂದರುು; ಸ್ವವರ್ಗ�ವೇೇ� ಧರೆೆಗಿಳಿಯಿತುು.

ನಂಂತರ ಶ್ರೀೀ� ಕೃೃಷ್ಣಣ ಹೇೇ�ಳುುವ ಮಾಾತುುಗಳನ್ನುು� ನಾಾನುು ಬರೆೆಯುುತ್ತಿಿರಲುು ನನ್ನನ ಕೈೈ�ಗಳುು 
ನಡುುಗುುತ್ತಿಿವೆೆ: “ಸ್ವಾಾ�ಮಿ ವಿವೇೇ�ಕಾಾನಂಂದರುು ಹೇೇ�ಳಿದುುದುು ಅಕ್ಷರಶಃಃ ಸತ್ಯಯ.. ಪ್ರೇೇ��ಮದ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ ನೀೀನುು ರಾಾಧಾಾಳನ್ನೂ�ೂ ಮೀೀರಿಸಿರುುವೆೆ ಎಂಂದುು ಬರೆೆಯುುವುುದರಲ್ಲಿಿ 
ಯಾಾವ ತೊಂ��ಂದರೆೆಯೂೂ ಇಲ್ಲಲ... ರಾಾಧಾಾಳ ಪ್ರೇೇ��ಮ ಈಗ ನಿನ್ನನ ನಂಂತರದ ದ್ವಿಿತೀೀಯ 
ಸ್ಥಾಾ�ನದಲ್ಲಿಿದೆೆ.”

ಇದರರ್ಥಥ ನಿಮಗೆೆ ತಿಳಿಯಿತೆೆ? ಕೃೃಷ್ಣಣನಿಗಾಾಗಿ ರಾಾಧೆೆಯ ಪ್ರೇೇ��ಮವನ್ನುು� ಸಹಸ್ರಾಾ�ರುು 
ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದಲೂ� ಭಕ್ತಿಿಯ ಪರಾಾಕಾಾಷ್ಠೆೆ�ಯೆಂಂದುು ನಂಂಬಲಾಾಗಿದೆೆ. ರಾಾಧೆೆಯ 
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ನಾಾಮವೊಂಂದೇೇ� ದೈೈ�ವೀೀಪ್ರೇೇ��ಮಕ್ಕೆೆ� ಪರ್ಯಾಾ�ಯ ಪದವಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಸಹ,  
ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರ ಮೇೇಲಿನ ಪ್ರೇೇ��ಮದಲ್ಲಿಿ ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ರಾಾಧಾಾಳನ್ನೂ�ೂ 
ಮೀೀರಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ ಎಂಂದುು ಕೃೃಷ್ಣಣ ಭಗವಾಾನನುು ಘೋ�ೋಷಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆೆ.

ಆದರೆೆ ಈ ಸಂಂಗತಿ ಇಲ್ಲಿಿಗೇೇ� ನಿಲ್ಲುು�ವುುದಿಲ್ಲಲ. ಮೂೂರುು ದಿನಗಳ ನಂಂತರ,  ಇದುು ಸಮಸ್ತತ 
ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯಲ್ಲೇೇ�� ಅಭೂ�ತಪೂ�ರ್ವವವಾಾದ ಪರಾಾಕಾಾಷ್ಠೆೆ�ಗೆೆ ತಲುುಪುುತ್ತತದೆೆ. 

ಮಾಾರ್ಚ್‌‌� 24, 1945ರ ಶುುಭದಿನದಂಂದುು, ಪರತತ್ತ್ವವ�ವೇೇ� ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರಿಗೆೆ 
ದೀೀಕ್ಷೆೆ ನೀೀಡುುವಂಂತೆೆ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ� ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಇದಕ್ಕೆೆ� ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾದ 
ಶ್ರೀೀ� ಕೃೃಷ್ಣಣನುು, “ಇದುು ಬಹಳ ಶುುಭ ದಿನವಾಾಗಿದ್ದುು�, ನಿನ್ನನ ಪೂ�ಜ್ಯಯ ಗುುರುುಗಳುು 
ನಿನಗೆೆ ಪರತತ್ತ್ವವ�ದಿಂಂದ ನೇೇ�ರವಾಾಗಿ ದೀೀಕ್ಷೆೆ ಕೊ��ಡಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ. ವಾಾಸ್ತತವದಲ್ಲಿಿ ಇದನ್ನೇೇ�� 
ದೀೀಕ್ಷೆೆಯೆನ್ನುು�ವುುದುು. ಇದುು ಈ ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯಲ್ಲಿಿನ ಮೊದಲ ಉದಾಾಹರಣೆೆ.” ಎಂಂದುು 
ಘೋ�ೋಷಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆೆ.

ಸ್ವಾಾ�ಮಿ ವಿವೇೇ�ಕಾಾನಂಂದರುು ದನಿಗೂ�ಡಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ, “ಪರತತ್ತ್ವವ�ದಿಂಂದ ನೀೀನುು ನೇೇ�ರವಾಾಗಿ 
ದೀೀಕ್ಷೆೆಯನ್ನುು� ಪಡೆೆದ ಸುುದ್ದಿಿ ಕೇೇ�ಳಿ ನನಗೆೆ ಪರಮಾಾನಂಂದವಾಾಗಿದೆೆ. ಜಗತ್ತಿಿನಾಾರಂಂಭದ 
ನಂಂತರದ ಮೊದಲ ಉದಾಾಹರಣೆೆಯಿದುು.”

ಈಗ, ಕೊಂ��ಂಚ ತಡೆೆಯಿರಿ ಹಾಾಗುು ವಿಸ್ಮಮಯದಿಂಂದ ನನ್ನನ ಹೃೃದಯ ಹಿಂಂಡುುವ 
ವಿಷಯವನ್ನುು� ನೋ��ೋಡಿ.

ಈ ಸರ್ವೋೋ�ಚ್ಚಚ ಸನ್ನಿಿವೇೇ�ಶದ ನಂಂತರ, ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ನೀೀಡುುವ ಶಾಂ�ಂತ ಹೇೇ�ಳಿಕೆೆ 
ಅವರ ನಿಸ್ವಾಾ�ರ್ಥಥತೆೆಯ ಆಳವನ್ನುು� ತೋ��ೋರ್ಪಪಡಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಅವರುು, “ನೇೇ�ರ ದೀೀಕ್ಷೆೆಯುು 
ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣವಾಾಗಿ ನನ್ನನ ವಿಧಾಾನ. ಇಲ್ಲಿಿಯವರೆೆಗೆೆ ಇದುು ಯಾಾರ ಗ್ರರಹಿಕೆೆಗೂ� 
ಬಂಂದಿರಲಿಲ್ಲಲ ಮತ್ತುು� ಕಾಾರ್ಯಯರೂ�ಪಕ್ಕೆೆ� ತರಲಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ.

ಈ ಸರ್ವೋೋ�ಚ್ಚಚ ಸನ್ನಿಿವೇೇ�ಶದ ನಂಂತರ, ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ನೀೀಡುುವ ಶಾಂ�ಂತ ಹೇೇ�ಳಿಕೆೆ 
ಅವರ ನಿಸ್ವಾಾ�ರ್ಥಥತೆೆಯ ಆಳವನ್ನುು� ತೋ��ೋರ್ಪಪಡಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಅವರುು, “ನೇೇ�ರ ದೀೀಕ್ಷೆೆಯುು 
ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣವಾಾಗಿ ನನ್ನನ ವಿಧಾಾನ. ಇಲ್ಲಿಿಯವರೆೆಗೆೆ ಇದುು ಯಾಾರ ಗ್ರರಹಿಕೆೆಗೂ� 
ಬಂಂದಿರಲಿಲ್ಲಲ ಮತ್ತುು� ಕಾಾರ್ಯಯರೂ�ಪಕ್ಕೆೆ� ತರಲಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ.
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ಇದರ ಅರ್ಥಥವನ್ನುು� ಗ್ರರಹಿಸಬಲ್ಲಿಿರಾಾ? ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರಿಗೆೆ ಈ ವಿಧಾಾನ ತಿಳಿದಿತ್ತುು�, 
ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಇದುು ಸ್ವವತಃಃ ಅವರ ಶೋ��ೋಧನೆೆಯಾಾಗಿತ್ತುು�. ಅವರ ಜೀೀವಿತಕಾಾಲದಲ್ಲಿಿ, ಈ 
ಮೊದಲುು ಬೇೇ�ರಾಾವ ಆತ್ಮಮವೂೂ ಗ್ರರಹಿಸಲಾಾರದ್ದದನ್ನುು� ಅವರುು ಗ್ರರಹಿಸಿದ್ದದರುು: ಅದುುವೇೇ� 
ಪರತತ್ತ್ವವ�ದಿಂಂದ ನೇೇ�ರ ದೀೀಕ್ಷೆೆ. ಅವರದನ್ನುು� ತಮಗಾಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊ��ಳ್ಳಳಬಹುುದಿತ್ತುು�, 
ಆದರೆೆ ಅವರುು ಹಾಾಗೆೆ ಮಾಾಡಲಿಲ್ಲಲ. ಅವರುು ಪರಮೋೋಚ್ಚಚ ರಹಸ್ಯಯವನ್ನುು� ತಮ್ಮೊೊಳಗೆೆ 
ಅಡಗಿಸಿಟ್ಟುು�, ತಮ್ಮಮ ಪ್ರಿಿಯ ಶಿಷ್ಯಯ ಅಂಂತಹ ಕಾಾಣಿಕೆೆಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುವ ಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� 
ತಲುುಪುುವವರೆೆಗೂ� ನಿರೀೀಕ್ಷಿಸಿದರುು. ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ಆ ಉನ್ನನತ ಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� 
ತಲುುಪಿದೊ��ಡನೆೆ, ಆ ವಿಧಾಾನವನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯನಿಗಾಾಗಿ ಬಳಸಿದರುು.

ಶಿಷ್ಯಯನನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದಿರಿಸಿದ ಗುುರುು, ತಾಾವೂೂ ಸಹ ತೆೆಗೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳಳದಿರುುವುುದನ್ನುು� ಆತನಿಗೆೆ 
ನೀೀಡಿದರುು. ಇಂಂತಹ ಪ್ರೇೇ��ಮವುು ತರ್ಕ�ವನ್ನುು� ಮೀೀರಿದುುದಾಾಗಿದೆೆ; ಪ್ರಾಾ�ಯಶಃಃ ಹೆೆತ್ತತವರುು 
ಮಕ್ಕಕಳಿಗಾಾಗಿ ಮಾಾಡುುವ ತ್ಯಾಾ�ಗ ಅಥವಾಾ ಪ್ರೇೇ��ಮಿಯುು ಪ್ರಿಿಯತಮನಿಗಾಾಗಿ ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ 
ಸಮರ್ಪಿಿಸುುವುುದಕ್ಕಿಂ��ತಲೂ� ಮಹತ್ತಾಾ�ಗಿದೆೆ. ಇಲ್ಲಿಿ, ಪರಮೋೋಚ್ಚಚ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಕಾಾಣಿಕೆೆಯನ್ನುು� 
ಶೋ��ೋಧಿಸಿದ ಗುುರುುವುು, ಅದನ್ನುು� ತನ್ನನ ಶಿಷ್ಯಯನಿಗೆೆ ನೀೀಡಿ, ತಾಾವುು ಹಿನ್ನೆೆ�ಲೆೆಯಲ್ಲಿಿದ್ದುು�, ತಾಾವುು 
ಬಯಸದ ಉನ್ನನತ ಸ್ಥಿಿತಿಗಳಿಗೆೆ ಶಿಷ್ಯಯನುು ಮೇೇಲೇೇ�ರುುವುುದನ್ನುು� ಕಂ�ಡುು ತೃೃಪ್ತತರಾಾಗುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. 

ಅಂಂತಹ ಪರಮೋೋಚ್ಚಚ ಕಾಾಣಿಕೆೆಯನ್ನುು� ನೀೀಡಿದ ನಂಂತರ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ತಮ್ಮಮ ಬಗ್ಗೆೆ� 
ಏನುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ? ಅವರುು ಪರ್ಶಿ�ಯಾಾದ ದ್ವಿಿಪದಿಯೊಂಂದನ್ನುು� ಉಲ್ಲೇೇ��ಖಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ: 
”ಸಾಾವಿರಾಾರುು ಗುುಲಾಾಮರ ಒಡೆೆಯನಾಾದ ಸುುಲ್ತಾಾ�ನ ಮಹಮೂೂದ್  ಘಜ್ನನವಿಯುು 
ಎಂಂತಹ ದುಃಃ�ಸ್ಥಿಿತಿಗೆೆ ಇಳಿದನೆಂಂ�ದರೆೆ, ಆತನ ಸ್ಥಿಿತಿ ಗುುಲಾಾಮರ ಗುುಲಾಾಮನದಾಾಗಿತ್ತುು�.” 
ನಂಂತರ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ, “ನನ್ನನ ಸ್ಥಿಿತಿಯೂೂ ಅದೇೇ� ಆಗಿದೆೆ.”

ಗುುರುುಗಳ ಪರಮ ಗುುರುು, ಕಳೆದೆುುಹೋ��ೋದುುದನ್ನುು� ಮರಳಿ ತಂಂದ ವಿಭೂ�ತಿ ಪುುರುುಷ, 
ಯಾಾರ ಮೂೂಲಕ ಸಮಸ್ತತ ಮನುುಕುುಲಕ್ಕೆೆ� ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ಪ್ರರವಹಿಸುುವುುದೊ��, ಅಂಂಥವರುು 
ತಮ್ಮಮನ್ನುು�, “ಗುುಲಾಾಮನ ಗುುಲಾಾಮ” ಎಂಂದುು ಬಣ್ಣಿಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಅವರುು ತಮ್ಮಮ 
ಶಿಷ್ಯಯನಿಗೆೆ ತಮಗಿಂಂತಲೂ� ಮಹೋ��ೋನ್ನನತವಾಾಗಿರುುವುುದನ್ನುು� ನೀೀಡಿದ್ದದರುು.

ಇಲ್ಲಿಿ, ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯನುು ಪರಮೋೋನ್ನನತ ಫಲದ ರುುಚಿಯನ್ನುು� ಮೊದಲುು ಸವಿಯಲೆಂಂ�ದುು 
ತಮ್ಮಮನ್ನುು� ತಾಾವುು ತಡೆೆದ ಗುುರುುವಿನ ಉನ್ನನತ ಪ್ರೇೇ��ಮವನ್ನುು� ನಾಾವುು ಕಾಾಣಬಲ್ಲೆೆ�ವುು. ಅವರ 
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ಹೃೃದಯ ಅದೆೆಷ್ಟುು� ಉದಾಾತ್ತತವಾಾಗಿತ್ತೆಂಂ��ದರೆೆ, ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯ ಪರಮ ರಹಸ್ಯಯವನ್ನುು� ಅವರುು 
ಶೋ��ೋಧಿಸಿದಾಾಗ ಅದನ್ನುು� ಮತ್ತೊ��ೊಬ್ಬಬರಿಗೆೆ ಉಡುುಗೊ��ರೆೆ ನೀೀಡಿದರುು. ಆದರೆೆ ಇದನ್ನುು� 
ತ್ಯಾಾ�ಗವೆಂಂ�ದುು ಕರೆೆಯುುವುುದರಿಂಂದ, ನಿಜವಾಾದ ಗುುರುುವಿನ ಹೃೃದಯವನ್ನುು� ಅಪಾಾರ್ಥಥ 
ಮಾಾಡಿಕೊಂ��ಂಡಂಂತಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಈ ಕಾಾಣಿಕೆೆಯುು ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರಿಗೆೆ ಪರಮಾಾನಂಂದದ 
ಸ್ರೋ��ೋ�ತವಾಾಗಿತ್ತುು�.

ವಾಾಸ್ತತವದಲ್ಲಿಿ, ತನ್ನನ ಶಿಷ್ಯಯನುು ತನ್ನನನ್ನೂ�ೂ ಮೀೀರಿಸುುವುುದುು, ಪ್ರಿಿಯನುು ಉನ್ನನತಿಗೇೇ�ರುುವುುದುು, 
ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ನೀೀಡಿ ಪೂ�ರ್ಣಣತೆೆಯನ್ನುು� ಮಾಾತ್ರರ ಅನುುಭವಿಸುುವುುದುು - ಗುುರುುವಿಗೆೆ ಅತೀೀವ 
ಆನಂಂದವನ್ನುು� ನೀೀಡುುತ್ತತದೆೆ. ತನ್ನನ ಮಗುುವಿಗೆೆ ತಿನ್ನಿಿಸುುವ ತಾಾಯಿಯಾಾಗಲಿ ಅಥವಾಾ 
ಸಾಾಗರವನ್ನುು� ಸೇೇ�ರುುವ ನದಿಯಾಾಗಲಿ ತ್ಯಾಾ�ಗ ಮಾಾಡುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು 
ಪರತತ್ತ್ವವ�ದಿಂಂದ ನೇೇ�ರ ದೀೀಕ್ಷೆೆ ಪಡೆೆಯುುವ ಪ್ರರಥಮ ಮಾಾನವನಾಾಗುುವಂಂತೆೆ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ� 
ಮಾಾಡಿದ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರಿಗೆೆ, ಅದುು ಪೂ�ರ್ಣಣತೆೆ ಹಾಾಗುು ಪರಮಾಾನಂಂದದ ಮೂೂಲವೂೂ 
ಆಗಿತ್ತುು�.

ಪ್ರೇೇ��ಮವೆಂಂ�ದರೆೆ ಇದುು. ಮಾಾರ್ಗ�ವೆಂಂ�ದರೆೆ ಇದುು. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೆೆ ನಾಾವುು ಬಸಂಂತ 
ಪಂಂಚಮಿಯನ್ನುು� ಆಚರಿಸುುತ್ತೇೇ��ವೆೆ. 

ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ ಕಾಾಲದ ಕುುರಿತಾಾಗಿ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ಹೇೇ�ಳಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ, “ಇಂಂತಹ ಕಾಾಲವುು 
ಯುುಗ-ಯುುಗಾಂ�ಂತರಗಳಲ್ಲಿಿಯೂೂ ಮರುುಕಳಿಸಲಾಾರದುು. ಈ ವಿಶೇೇ�ಷ ಸಮಯಕ್ಕೆೆ�, 
‘ಮಜನೂ� ಅಡವಿಯನ್ನೇೇ�� ಮನೆೆಯಾಾಗಿ ಮಾಾಡಿಕೊಂ��ಂಡರೆೆ, ನಾಾನುು ಮನೆೆಯನ್ನೇೇ�� 
ಅಡವಿಯನ್ನಾಾ�ಗಿ ಮಾಾಡಿಕೊಂ��ಂಡೆೆ’ ಎಂಂಬ ನಾಾಣ್ನುು�ಡಿ ಅನ್ವವಯಿಸುುತ್ತತದೆೆ.” ಪ್ರೇೇ��ಮದಲ್ಲಿಿ 
ಹುುಚ್ಚಚನಾಾದ ಸುುವಿಖ್ಯಾಾ�ತ ಪ್ರೇೇ��ಮಿ ಮಜನೂ�, ನಾಾಗರಿಕತೆೆಯನ್ನೇೇ�� ತೊ��ರೆೆದುು ಅಡವಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಅಲೆೆದಾಾಡಿದ. ಅದಕ್ಕೆೆ� ವಿರುುದ್ಧಧವಾಾಗಿ, ಸದ್ಗುು�ರುು ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯನಿಗಾಾಗಿ, 
ತಮ್ಮಮ ಸ್ವವರ್ಗ�ಸದೃೃಶ ಮನೆೆಯನ್ನೇೇ�� ಹಂಂಬಲದ ಅಡವಿಯನ್ನಾಾ�ಗಿ ಮಾಾಡಿಕೊಂ��ಂಡರುು.

ಇಲ್ಲಿಿ, ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯನುು ಪರಮೋೋನ್ನನತ ಫಲದ ರುುಚಿಯನ್ನುು� ಮೊದಲುು ಸವಿಯಲೆಂಂ�ದುು 
ತಮ್ಮಮನ್ನುು� ತಾಾವುು ತಡೆೆದ ಗುುರುುವಿನ ಉನ್ನನತ ಪ್ರೇೇ��ಮವನ್ನುು� ನಾಾವುು ಕಾಾಣಬಲ್ಲೆೆ�ವುು. ಅವರ 
ಹೃೃದಯ ಅದೆೆಷ್ಟುು� ಉದಾಾತ್ತತವಾಾಗಿತ್ತೆಂಂ��ದರೆೆ, ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯ ಪರಮ ರಹಸ್ಯಯವನ್ನುು� ಅವರುು 
ಶೋ��ೋಧಿಸಿದಾಾಗ ಅದನ್ನುು� ಮತ್ತೊ��ೊಬ್ಬಬರಿಗೆೆ ಉಡುುಗೊ��ರೆೆ ನೀೀಡಿದರುು.
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ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರ ಅರ್ಹಹತೆೆಯ ಪ್ರರಮಾಾಣವನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ� ಕೃೃಷ್ಣಣ ಭಗವಾಾನನುು ಅತ್ಯುು�ನ್ನನತ 
ವರ್ಗೀ�ೀಕರಣವಾಾದ ಅನುುತ್ತತರ ಎಂಂದುು ವಿವರಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆೆ. ಆತನುು, “ಅಸದೃೃಶರಾಾದ 
ಇಂಂತಹ ಅರ್ಹಹತೆೆಯುುಳ್ಳಳವರುು (ಅನುುತ್ತತರ) ನೂ�ರಾಾರುು ಅಥವಾಾ ಸಾಾವಿರಾಾರುು 
ವರ್ಷಷಗಳಲ್ಲೊ��ೊಮ್ಮೆೆ ಅನಿರೀೀಕ್ಷಿತವಾಾಗಿ ಜನಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಇಂಂತಹ ಅರ್ಹಹತೆೆಯುುಳ್ಳಳ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯುು 
ದಿವ್ಯಾಾ�ದೇೇ�ಶದಂಂತೆೆ ಜನ್ಮಮತಾಾಳುುವನುು. ಅದಕ್ಕೆೆ� ನೀೀನೇೇ� ದೃೃಷ್ಟಾಂ�ಂ�ತ” ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ�ನೆೆ. 

1931ರಲ್ಲಿಿ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ತಮ್ಮಮ ಭೌೌತಿಕದೇೇ�ಹವನ್ನುು� ತೊ��ರೆೆದಾಾಗ, 
ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ಬರೆೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ, “ನಿಜ ಹೇೇ�ಳಬೇೇ�ಕೆಂ��ದರೆೆ, ನನ್ನನ ಗುುರುುಗಳುು 
ಕಾಾಲವಾಾಗಿಲ್ಲಲ, ಆದರೆೆ ನಾಾನೇೇ� ಮೃೃತನಾಾದಂಂತೆೆ ಅನಿಸಿತುು.” ನಂಂತರ ಅನೇೇ�ಕ 
ವರ್ಷಷಗಳ ಕಾಾಲ ಅವರ ದಿನಚರಿ ಬಹುುತೇೇ�ಕ ಮೌೌನ ತಾಾಳಿತ್ತುು�. ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು 
ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ಗ ಯಥೇೇ�ಚ್ಛಛವಾಾಗಿ ದಿನಚರಿ ಬರೆೆದ ಶಿಷ್ಯಯ, ಸುುಪ್ತತ ಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� 
ಪ್ರರವೇೇ�ಶಿಸಿದ್ದದರುು; ಆ ಅಂಂಧಕಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಏನೋ��ೋ ಒಂಂದುು ಮೊಳಕೆೆಯೊಡೆೆಯಬೇೇ�ಕಿತ್ತುು�.

ನಂಂತರ, 1944ರಲ್ಲಿಿ ಅವರ ಸಂಂವಹನ ಮರುುಸ್ಥಾಾ�ಪಿತಗೊಂ��ಂಡಿತ್ತುು�. ಭೌೌತಿಕ ಮರಣ 
ಕೊ��ನೆೆಗೊ��ಳಿಸಿದಂಂತೆೆ ಕಂ�ಡ ಸಂಂಬಂಂಧದ ರೂ�ಪವುು  ಕೇೇ�ವಲ ಪರಿವರ್ತಿ�ತಗೊಂ��ಂಡಿತ್ತುು�. 
ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು ನಿರ್ದೇ��ೇಶಿಸುುವುುದನ್ನುು�, ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ನೀೀಡುುವುುದನ್ನುು� ಹಾಾಗುು 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಸುುವುುದನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿದರುು. ಅವರ ಬಾಂ�ಂಧವ್ಯಯ ಮೃೃತ್ಯುು�ವನ್ನುು� ಮೀೀರಿತ್ತುು�, 
ಅವರ ಪ್ರೇೇ��ಮವುು ಶರೀೀರವನ್ನುು� ಮೀೀರಿತ್ತುು� ಹಾಾಗುು ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಯಿತುು. 

ಬಸಂಂತ ಪಂಂಚಮಿಯಂಂದುು ನಾಾನುು ಇವೆೆಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಏಕೆೆ ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಿಿದ್ದೇೇ��ನೆೆ? ಏಕೆಂ��ದರೆೆ 
ನಿಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲರಿಗೂ� ಏನುು ಲಭ್ಯಯವಿದೆೆಯೆಂಂದುು ತಿಳಿಸಬೇೇ�ಕಾಾಗಿದೆೆ.

ನೀೀವುು ಧ್ಯಾಾ�ನಕ್ಕೆೆ� ಕುುಳಿತಾಾಗ ಆ ಕೋ��ೋಮಲ ಕಲಕುುವಿಕೆೆಯನ್ನುು� ನಿಮ್ಮಮ ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ 
ಅನುುಭವಿಸಿದಾಾಗ, ನೀೀವುು ಲಾಾಲಾಾಜಿ ಮತ್ತುು� ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರ ನಡುುವೆೆ ಪ್ರರವಹಿಸಿದ 
ಅದೇೇ� ಪ್ರರವಾಾಹವನ್ನುು� ಸ್ಪಪರ್ಶಿ�ಸುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಿ. ನೀೀವುು ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದಾಾಗ, 
ಅಗಣಿತ ಪೀೀಳಿಗೆೆಗಳ ಹಿಂಂದೆೆ ಕಳೆದೆುುಹೋ��ೋಗಿದ್ದುು�, ಮನುುಕುುಲಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಮರಳಿ 
ಪಡೆೆಯಲಾಾದ ಕಾಾಣಿಕೆೆಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಿ. ಹೆೆಸರಿಸಲಾಾಗದ ವಿಷಯದೆೆಡೆೆಗಿನ ಆ 
ಅನಿರ್ವವಚನೀೀಯ ಹಂಂಬಲವನ್ನುು� ನೀೀವುು ಅನುುಭವಿಸಿದಾಾಗ, ರಾಾಧೆೆಯನ್ನೂ�ೂ ಮೀೀರಿಸಿದ 
ಪ್ರೇೇ��ಮದ ಪ್ರರತಿಧ್ವವನಿಯನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಿ.
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ಇದುು ನಮ್ಮಮ ಪಿತ್ರಾಾ�ರ್ಜಿಿತ ಆಸ್ತಿಿ, ನಮ್ಮಮ ಜನ್ಮಮಸಿದ್ಧಧ ಹಕ್ಕುು�. 1873ರ ಬಸಂಂತ 
ಪಂಂಚಮಿಯಂಂದುು ಶಿಶುುವೊಂಂದುು ಜನಿಸಿ, ನಂಂತರ ಗುುರುುವಾಾದ ಕಾಾರಣ ಹಾಾಗುು 
ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯ ಆರಂಂಭದಿಂಂದಲೂ� ಸಂಂಭವಿಸದ ಅಭೂ�ತಪೂ�ರ್ವವ ಪ್ರೇೇ��ಮದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ 
ಶಿಷ್ಯಯನೊ��ಬ್ಬಬನುು ಆ ಗುುರುುವನ್ನುು� ಪ್ರೀೀ�ತಿಸಿದ ಕಾಾರಣ ಇದುು ನಮಗೆೆ ಲಭ್ಯಯವಿದೆೆ.

ವಸಂಂತದ ಹೂೂಗಳುು ಅರಳುುತ್ತತವೆೆ, ಜಗತ್ತುು� ನವೀೀಕರಣಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ ಹಾಾಗುು ಸಾಾಧನೆೆ 
ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿರುುವ ಹೃೃದಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ತನ್ನನ ಕೆೆಲಸ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿದಂಂತೆೆ, ಪ್ರರತಿ 
ದಿನವೂೂ ಶಾಂ�ಂತವಾಾಗಿ ಅದೇೇ� ನವೀೀಕರಣ ಸಂಂಭವಿಸುುತ್ತಿಿರುುತ್ತತದೆೆ. 

ಈ ಬಸಂಂತ ಪಂಂಚಮಿಯಂಂದುು, ಇದೆೆಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಸಾಾಧ್ಯಯಗೊ��ಳಿಸಿದ ವಿಭೂ�ತಿ ಪುುರುುಷ 
ಪೂ�ಜ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� ಲಾಾಲಾಾಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜರ ಚರಣಗಳಲ್ಲಿಿ ನಾಾನುು ಶಿರಬಾಾಗಿಸುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ. 
ಹಾಾಗೆೆಯೆ ಎಂಂದಿಗೂ� ಮುುಚ್ಚಚಲಾಾಗದ ದ್ವಾಾ�ರವನ್ನುು� ತೆೆರೆೆಸಿದ ಪ್ರೇೇ��ಮವನ್ನುು� ನೀೀಡಿದ 
ಪೂ�ಜ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� ಬಾಾಬೂ�ಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜರ ಚರಣಗಳಲ್ಲಿಿ ನಾಾನುು ಶಿರಬಾಾಗಿಸುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ.

ನಾಾವುು ಈ ಪಿತ್ರಾಾ�ರ್ಜಿಿತ ಸ್ವವತ್ತಿಿನ ಹಕ್ಕುು�ದಾಾರರುು. ಎಂಂತಹ ಪರಂಂಪರೆೆ! ನಮ್ಮಮ ಕೈೈ�ಗಳಿಗೆೆ 
ಎಂಂತಹ ಸಂಂಪತ್ತತನ್ನುು� ನೀೀಡಲಾಾಗಿದೆೆ! ಈಗ ನಮ್ಮಮ ಮುಂಂ�ದಿರುುವ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ, ಈ 
ಸ್ವವತ್ತತನ್ನುು� ಏನುು ಮಾಾಡುುವುುದುು?

ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ನಾಾವುು ಸವಾಾಲನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸೋ��ೋಣ. ನಮ್ಮಮ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 
ಪಿತೃೃಗಳಿಗೆೆ ಸಂಂತೋ��ೋಷ, ಆನಂಂದ ತರೋ��ೋಣ. ದಿವ್ಯಯಲೋ��ೋಕದಿಂಂದ ಕೆೆಳಗೆೆ ನಾಾವೆೆಲ್ಲಲರೂ� 
ಏಕತೆೆಯಿಂಂದಿರುುವುುದನ್ನುು�, ಪರಸ್ಪಪರ ಪ್ರೇೇ��ಮಾಾದರಗಳಿಂಂದ ಇರುುವುುದನ್ನುು�, ಅವರುು 
ಜೀೀವಿಸಿದ ಉದ್ದೇೇ��ಶವನ್ನುು� ನಾಾವೂೂ ಜೀೀವಿಸುುವುುದನ್ನುು� ಅವರುು ಕಂ�ಡುು ಸಂಂತಸದಿಂಂದ 
ಕುುಣಿಯಲಿ.

ನಾಾವುು ಈ ಪಿತ್ರಾಾ�ರ್ಜಿಿತ ಸ್ವವತ್ತಿಿನ ಹಕ್ಕುು�ದಾಾರರುು. ಎಂಂತಹ ಪರಂಂಪರೆೆ! ನಮ್ಮಮ 
ಕೈೈ�ಗಳಿಗೆೆ ಎಂಂತಹ ಸಂಂಪತ್ತತನ್ನುು� ನೀೀಡಲಾಾಗಿದೆೆ! ಈಗ ನಮ್ಮಮ ಮುಂಂ�ದಿರುುವ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ, ಈ ಸ್ವವತ್ತತನ್ನುು� ಏನುು ಮಾಾಡುುವುುದುು?	
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ಜನವರಿ 22, 23 ಮತ್ತುು� 24, 2026, ಕಾಾನ್ಹಾಾ� ಶಾಂ�ಂತಿ ವನಂಂ

ಈ ಪರಂಂಪರಾಾಗತ ವಂಂಶಾಾವಳಿಯನ್ನುು� ಉಳಿಸಿಕೊಂ��ಂಡುು, ಸಮೃೃದ್ಧಧವಾಾಗಿರಿಸಲುು, 
ನಮ್ಮಮ ವರ್ತ�ನೆೆ, ಆಲೋ��ೋಚನೆೆ ಹಾಾಗುು ಕೃೃತಿಗಳುು ಅವರ ಮಟ್ಟಟಕ್ಕೆೆ� ತಕ್ಕಂ��ತಿರಬೇೇ�ಕುು. 
ಈ ಮಾಾರ್ಗ�ವನ್ನುು� ಅನುುಸರಿಸುುವ ಎಲ್ಲಲ ಕುುಟುಂ�ಂಬಗಳಲ್ಲೂ�ೂ ಸಾಾಮರಸ್ಯಯವಿರಲಿ. 
ಸಾಾಧಕರುು ಒಟ್ಟುು�ಗೂ�ಡುುವ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಕೇಂ��ಂದ್ರರದಲ್ಲೂ�ೂ ಸಾಾಮರಸ್ಯಯವಿರಲಿ. ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 
ಸಮುುದಾಾಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಕೆೆಲವೊಮ್ಮೆೆ ನುುಸುುಳುುವ ಸಣ್ಣಣಪುುಟ್ಟಟ ಒಡಕುುಗಳುು ಈ ವಸಂಂತ 
ಋತುುವಿನ ಸೂ�ರ್ಯಯನ ಸುುಖೋ��ೋಷ್ಣಣದಲ್ಲಿಿ ಕರಗಿಹೋ��ೋಗಲಿ. ನಾಾವೆೆಲ್ಲಲರೂ� ಒಂಂದೇೇ� 
ಪರಂಂಪರೆೆಯ ಕೂ�ಸುುಗಳುು, ಒಂಂದೇೇ� ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುವವರುು, ಒಂಂದೇೇ� 
ಗಂಂತವ್ಯಯದೆೆಡೆೆಗೆೆ ನಡೆೆಯುುತ್ತಿಿರುುವವರುು - ಇದನ್ನುು� ನಾಾವೆೆಲ್ಲಲ ನೆೆನಪಿನಲ್ಲಲಡುುವಂಂತಾಾಗಲಿ.

ತಮ್ಮಮ ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠತಮ ಸಂಂಶೋ��ೋಧನೆೆಯನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ಶಿಷ್ಯಯನ ಏಳಿಗೆೆಗಾಾಗಿ ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರುು 
ನೀೀಡಬಲ್ಲಲರಾಾದರೆೆ ಹಾಾಗುು ರಾಾಧೆೆಯ ಪ್ರೇೇ��ಮವನ್ನೂ�ೂ ಮೀೀರಿದಂಂತೆೆ ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು 
ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರನ್ನುು� ಪ್ರೇೇ��ಮಿಸಬಲ್ಲಲರಾಾದರೆೆ, ನಾಾವೂೂ ಕೂ�ಡ ನಮ್ಮಮ ಸುುತ್ತತಮುುತ್ತತಲಿನ 
ಸೋ��ೋದರ ಸೋ��ೋದರಿಯರೆೆಡೆೆಗೆೆ ಸ್ನೇೇ��ಹಹಸ್ತತವನ್ನುು� ಚಾಾಚಿ, ಸಣ್ಣಣ ಸಣ್ಣಣ ದೂ�ರುುಗಳನ್ನುು� 
ಬಿಟ್ಟುು�ಕೊ��ಟ್ಟುು�, ನಮ್ಮೊೊಳಗೆೆ ಯಾಾವುುದುು ತುಂ�ಂಬಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿದೆೆಯೊ ಅದಕ್ಕೆೆ� ಅರ್ಹಹ 
ಪಾಾತ್ರೆೆ�ಯಾಾಗಬಲ್ಲೆೆ�ವುು. 

ಗುುರುುಮಹಾಾತ್ಮಮರ ಪ್ರೇೇ��ಮ ನಿಮ್ಮಮ ಹೃೃದಯವನ್ನುು� ಸ್ಪಪರ್ಶಿ�ಸಲಿ, ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯುು ನಿಮ್ಮಮ 
ಇರುುವಿಕೆೆಯನ್ನುು� ಪರಿವರ್ತಿ�ಸಲಿ, ನೀೀವುು ನಿಮ್ಮಮದೇೇ� ವಿಧದಲ್ಲಿಿ ಅವರ ಪರಂಂಪರೆೆಯ 
ಜೀೀವಂಂತ ನಿದರ್ಶ�ನವಾಾಗಿರಿ.

ಪ್ರೇೇ��ಮಪೂ�ರ್ವವ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆೆಗಳೊಂ��ಂದಿಗೆೆ,

ಕಮಲೇೇ�ಶ್

ಬಸಂಂತ ಪಂಂಚಮಿ, ಜನವರಿ 23, 2026



You can start Heartfulness 
meditation at any time! Join Daaji 
for a three-part masterclass series, 
where he shares the benefits of the 
Heartfulness way and explains how 
to add Heartfulness relaxation, 
meditation, cleaning and prayer to 
your daily routine. All masterclasses 
are free of charge.

Discover Heartfulness 
practices-learn to relax, 
meditate, clean and pray.

Masterclasses with Daaji

Heartfulness Practices

https://heartfulness.org/in-en/heartfulness-practices/

https://heartfulness.org/global/masterclass/

https://heartfulness.org/in-en/heartfulness-practices/
https://heartfulness.org/global/masterclass/



