





Der Duft spiril:ue"er Liebe

Wenn das Herz erfshrt, warum es existiert

Liebe Freunde,

jede spirituelle Tradition sagt uns, dass Liebe im Zentrum der Reise
steht. Wir nicken und gehen davon aus, dass wir verstanden haben,
aber haben wir es wirklich? In dieser Botschaft betrachten wir, wie
Liebe erblitht und ihren Duft verstromt. Aber zunichst, was ist die
Natur eines Duftes? Entscheidet sich eine Blume daftir zu duften?
Nein, der Duft verstrdmt ganz natiirlich, wenn die Blume zu dem
wird, was sie sein soll. Duft ist das, was von ihr ausstromt. Liebe,
im spirituellen Sinne, strdmt ebenso aus.

Die vergangenen neun Botschaften begannen wir mit ,Das
geteilte Herz“, beschrieben anschlieffend die Hindernisse, die der
Vollkommenheit und dem Aufblithen im Wege stehen, und wie
wir sie iberwinden kénnen. Diese Hiirden waren Trigheit, die den
Lebenssinn verschleiert, Zweifel, der das Fundament schwicht,
Stolz, der ein Dach errichtet, Eifersucht, die unseren Blick ablenkt,
Vorurteile, die unsere Wahrnehmung einfirben, und Angst, die die



Tiir von innen verschliefit. Als die Tiir sich in ,,Der Fluss erkennt
seine wahre Natur® 6ffnete, verwandelte sich Angst in Vertrauen.

In ,Der Boden vor der Saat“ bereitete Vertrauen den inneren Boden
vor. Diese zehnte Botschaft ist nun der nichste, natiirliche Schritt.
Hier ergriinden wir, wie ein Herz der Gnade erlaubt einzutreten,
wenn es durch Vertrauen empfinglich wurde. Was auch immer
von Gnade erfiillt ist, wird zu Liebe. Und Liebe, die ihre Quelle
erkennt, wird zu Bhakti, zu Hingabe.

,2Liebe“ gehort zu den am hiufigsten verwendeten und am meisten
missverstandenen Worten. Es beschreibt das Gefiihl einer Mutter,
wenn sie ihr Neugeborenes hochhebt, das Gefiihl eines jungen
Menschen in der Aufregung einer ersten Verliebtheit, das Gefiihl
eines Patrioten fur sein Land, das Gefiihl eines Glaubigen fiir das
Gottliche und sogar unsere Freude tiber eine Tasse guten Kaffees.
Wir haben die Bedeutung dieses Wortes so weit gedehnt, dass es
beinahe alles einschlieft.

Wias also bedeutet Liebe im spirituellen Bereich? Ein einfacher
Test spiritueller Liebe besteht darin, wie wir jene betrachten, die
nicht unseren Glauben, nicht unseren Weg und nicht einmal unsere
Idee von Gott teilen. Wenn wir sie ausschliefen, weil sie Gott auf
andere Weise verehren, ist Liebe in uns noch nicht erblitht. Wenn
wir Gott wirklich lieben, konnen wir keines von Gottes Geschépfen
ausschliefen. Andere zu tolerieren, ist ein Anfang. Sie zu akzeptieren
geht tiefer. Dieselbe heilige Essenz in jedem zu erkennen, ist der

Ausdruck von Liebe.



Spirituelle Liebe entfaltet sich, wenn das Herz sich tiefgreifend
verwandelt. Diese Wandlung vollzieht sich in dem wundervollen
Verlauf von

Sehnsucht, iiber Shraddha, Empfinglichkeit, Gnade und Liebe
bis hin zu Bhakti.

Jeder Schritt bereitet den néchsten vor. Jeder ist im vorhergehenden
verborgen, ganz so, wie die Blume im Samen verborgen ist und

der Duft in der Bliite.

Sehnsucht - der erste Schritt

Bevor wir meditieren und die bewusste Suche nach Gott beginnen,
hat sich oft ein Gefiihl von Unbehagen entwickelt. Etwas wird
vermisst. Wir mogen ein komfortables Leben fithren, erfolgreich
sein, eine Familie, Anerkennung, Wissen und alles haben, was
uns zufrieden sein lisst. Dennoch bleibt ein Schmerz in uns
unbeantwortet

Manche von uns versuchen, diese Leere zu flillen, indem sie sich
noch mehr Arbeit aufhalsen, mehr anschaffen, mehr reisen und

Spirituelle Liebe entfaltet sich, wenn das Herz sich
Vv . tiefgreifend verwandelt. Diese Wandlung vollzieht
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noch mehr Unterhaltung suchen. Wir suchen nach Beziehungen,
Erfolgen und Erlebnissen, die spirituelle Erfahrungen einschliefen.
Dennoch kehrt der Schmerz zurtick. Was, wenn der Schmerz kein
Problem ist? Was, wenn er eine Einladung ist?

Ein in den Boden gesiter Samen, reagiert auf eine Sonne, die er
nie gesehen hat. Eine unsichtbare Intelligenz weif} sich aufwirts
zu bewegen, und zieht sich so selbst in Richtung Wachstum und
Vollendung. Sehnsucht ist genau jener innere Antrieb. Wir kennen
das Ziel nicht, aber etwas zieht uns. Wir nehmen wahr, dass das
Leben eine Tiefe bereithilt, die wir noch nicht beriihrt haben.
Dort liegt eine Wahrheit, die wir noch nicht verinnerlicht haben,
ein Zuhause, das wir noch nicht erreicht haben. Unsere spirituelle
Reise beginnt mit dieser Sehnsucht. Und wenn die Sehnsucht eine

Richtung erkennt, wird sie zu Shraddha.
Shraddha - dort, wo das Herz sich niederlisst

Wir sprachen tiber Shraddha in ,Der Boden vor der Saat“. Es
wird gewohnlich mit ,Glauben® tbersetzt, obwohl der Begrift
,Glauben® seinen Reichtum kaum vermittelt. Shraddha bedeutet
mehr, als an das Unmégliche zu glauben. Es ist auch mehr, als
passives Akzeptieren, blinder Gehorsam oder Ausblendung von
Intelligenz. Es ist ein Ausdruck des ganzen Wesens. Es beinhaltet
die Vorstellung davon, dass das Herz sich niederlisst oder verankert.

»Wo soll sich mein Herz niederlassen? ist bedeutungsvoller als ,,Was
soll ich glauben?. Wir kénnen an Gott glauben und gleichzeitig
mit dem Herzen am Status quo festhalten. Wir mogen viel tiber
Spiritualitit sprechen, wihrend unser Herz nach Anerkennung



strebt. Wir moégen die Einfachheit preisen, wihrend wir unser
Herz an Besitztimer hingen. Wir sprechen vielleicht von Liebe,
wihrend wir unsere Aufmerksamkeit auf Missgunst ausrichten.

Die Bhagavad Gita drickt es so aus':

Sraddha-mayo yam puruso

yo yac-chraddbah sa eva sah

Ein Mensch wird geprigt durch Shraddha, seinen Glauben;

wie die Qualitit seines Shraddha, so wird er auch.

Mit anderen Worten, Shraddha prigt uns. Was auch immer unser
Herz wiederholt erreicht, formt uns allmahlich. Wir werden zu
dem, dem wir unsere Aufmerksamkeit, unser Vertrauen, unser
Bestreben und unsere Liebe schenken.

Shraddha mag sich zunichst als Interesse, als Ehrfurcht, Bestreben
oder einfach als Bereitschaft zeigen, jeden Morgen still zu sitzen und
sich nach innen zu kehren. Was wiederholt wird, vertieft sich. Was
als Ausrichtung beginnt, entwickelt sich zu Anziehung. Anziehung
fithrt zu Vertrautheit. Vertrautheit bereitet den Weg fiir Liebe vor.

Shraddha ist der Ort, an dem das Herz lernt, Frieden zu finden.
Liebe ist das, was flieft, wenn es sein Zuhause findet. Wir konnen
sogar sagen, dass Shraddha Liebe ist, bevor es sich selbst als Liebe
erkennt. Die Sehnsucht fragt: ,Wo ist Das, wonach ich suche?
Shraddha antwortet, indem es das Herz darauf ausrichtet. Und

! Bhagavad Gita, Kapitel 17, Vers 3



Shraddha mag sich zundchst als Interesse, als

Ehrfurcht, Bestreben oder einfach als Bereitschaft

v - zeigen, jeden Morgen still zu sitzen und sich nach

€ innen zu kehren. Was wiederholt wird, vertieft

sich. Was als Ausrichtung beginnt, entwickelt sich

zu Anziehung. Anziehung fiihrt zu Vertrautheit.
Vertrautheit bereitet den Weg fiir Liebe vor.

wenn das Herz immer und immer wieder darauf ausgerichtet wird,

oftnet es sich. Shraddha wird zu Empfinglichkeit.

Empfénghchl(eil: - der Mut, sich zu offnen

Ein verschlossenes Herz kann, wie eine geschlossene Faust, nichts
empfangen. Wir mégen um Gnade bitten, fiir Transformation beten,
das Hochste suchen und jeden Morgen meditieren, und bleiben
dennoch innerlich unseren Vorlieben treu. Fragt euch einmal zur
Ubung selbst: ,Will ich Transformation ohne Stérung, Hingabe
ohne die Kontrolle aufzugeben, das Unendliche ohne die Mébel
umzustellen? Mit anderen Worten, will ich das Goéttliche zu meinen
eigenen Bedingungen?

Shraddha verwandelt all dies langsam. Das Vertrauen vertieft sich,
sodass das Bediirfnis nach Verteidigung nachlisst. Wir kontrollieren
weniger, was als Nichstes passiert. Das ist Empfanglichkeit, innere
Offenbeit, eine Bereitschaft, das anzunehmen, was das Herz nicht
aus eigener Kraft hervorbringen kann. Wir 6ffnen uns fiir den
gottlichen Strom. So bereiten wir das innere Feld vor, damit das
Geschenk der Gnade empfangen werden kann. Das ist der Sinn
spiritueller Praxis.



Vorl:ereii:ungen fir den Eindringhng

Babuji verwendete ein eindriickliches Bild fir das, was uns
gegeben wird. Er sprach davon, den Boden fiir den ,Eindringling’
vorzubereiten. Gewohnlich ist ein Eindringling nicht willkommen,
aber hier ist die Bedeutung vollkommen anders. Liebe dringt ein
und ergreift Besitz, wenn die Umstinde giinstig geworden sind.
Wenn einmal der Boden empfinglich geworden ist, treibt Gnade
das Eindringen voran. Um die Empfinglichkeit vorzubereiten,
werden tiefsitzende Wurzeln herausgerissen, damit sich neues
Leben selbst etablieren kann. Diese Wurzeln bestehen aus unseren
Erwartungen, Vorurteilen, Angsten, Vorlieben und Abneigungen,
angesammelten Eindriicken, dem Festhalten an uns selbst und
unserer Forderung, dass sich das spirituelle Leben nach unseren
Wiinschen entfaltet.

Gnade ist immer da und in Warteposition. Wir miissen uns selbst
nur zur Verfigung stellen. Shraddha bereitet den Raum in uns vor,
in dem Gnade nicht linger auf Widerstand st63t. Dann vertrauen
wir uns der Liebe an. Zunichst sagen wir: , Ich glaube®. Spater wird
dies zu: ,Ich vertraue“. Im weiteren Verlauf wird Vertrauen nicht
mehr benétigt, denn der Abstand zwischen dem, der vertraut und
Dem, dem wir vertrauen, verschwindet. Liebe dringt ein, um sich
als die rechtmiflige Bewohnerin des Herzens zu offenbaren.

Gnade ist immer da und in Warteposition. Wir
Vs miussen uns selbst nur zur Verfiigung stellen.
5 Shraddha bereitet den Raum in uns vor, in dem
Gnade nicht langer auf Widerstand stof3t. Dann

vertrauen wir uns der Liebe an.



Liebe und Handel

Doch die gewdhnliche Form von Liebe beinhaltet oft den Aspekt eines
Handels. Wir geben, wihrend wir etwas als Gegenleistung erwarten,
auch wenn dabei die Erwartung selbst unbewusst ist. Zuneigung
sucht Zuneigung. Aufmerksamkeit sucht Aufmerksamkeit. Opfer
sucht Anerkennung. Fiirsorge sucht Dankbarkeit.

Wenn der Austausch wie erwartet abluft, fiihlen wir uns geliebt.
Wenn nicht, sind wir enttiuscht. Hier wird Liebe mit Bedirfnis
vermischt. Wo immer ein Bedirfnis existiert, ist Angst nicht
weit. Es kann die Angst sein, das zu verlieren, was wir besitzen,
die Angst, nicht das zu erhalten, was wir uns wiinschen oder die
Angst, vergessen zu werden, ersetzt zu werden, abgewiesen oder
allein gelassen zu werden.

Angst engt ein, wihrend Liebe weitet. Angst fragt: ,Was geschieht
mit mir?, wihrend Liebe es nicht nétig hat, iberhaupt zu fragen.
Angst errichtet Grenzen, Liebe 16st Grenzen auf. Und Shraddha
ist die Briicke zwischen beiden. Angst sagt: , Beschiitze dich selbst,

Angst errichtet Grenzen, Liebe lost Grenzen auf.

Und Shraddhaist die Briicke zwischenbeiden. Angst

Vv . sagt: ,Beschiitze dich selbst®, wdhrend Shraddha

AP fliistert: ,Vertrau dir selbst®. Die Entwicklung von

€ Selbst-Schutz zu Selbst-Vertrauen ist eine der

grofdten Verwandlungen im spirituellen Leben. Sie

ebnet den Weg fiir das Herz, damit es fiir Gnade
empfanglich wird.
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wihrend Shraddha flistert: ,Vertrau dir selbst®. Die Entwicklung
von Selbst-Schutz zu Selbst-Vertrauen ist eine der grofiten
Verwandlungen im spirituellen Leben. Sie ebnet den Weg fiir das
Herz, damit es fiir Gnade empfinglich wird.

Wiabhre Liebe ist ein subtiler Zustand, das Ergebnis intensiver innerer
Arbeit, die langsam erfolgt, in Stille und Anonymitit. Im Gegensatz
dazu ist zur Schau gestellte Liebe hiufig nur halbe Liebe. Sobald
sie eine Reaktion erwartet, trigt sie den Duft von Ego. Eine Rose
wendet sich nicht einem Passanten zu und fragt: ,Hast du meinen

Duft bemerkt? Sie gibt, weil Geben ihr Wesen ist.
Die Einzéiunung, die sich auflsst

Die tiefsten Wurzeln im Boden sind die des Egos, des getrennten
»lchs®, das sich das weite, grenzenlose Feld der Existenz aneignet, ein
Stiick davon einzdunt und dann das ganze Leben damit verbringt,
sein Revier zu verteidigen. Alles innerhalb des Zaunes ist ,Meins*
und alles auflerhalb wird begehrenswert, bedrohlich, nitzlich oder
irrelevant. Das Ego dominiert, wenn Bewusstsein sich darauf
beschrinkt, innerhalb des eingezdunten Grundstiicks zu bleiben.
Liebe erblitht, wenn der Zaun nicht linger existiert. Und damit
dies geschehen kann, zerstort Liebe den Zaun nicht, sondern
macht ihn nutzlos.

Wenn sich Bewusstsein tiber den Zaun hinaus ausdehnt, verwandelt
es sich vom ,Ich® zum ,Wir“. Dabei entdeckt es, dass es sich vor dem
geschitzt hat, was es eigentlich gesucht hat. Der Zaun des Egos
ist letztlich ein Zaun, der aus Angst errichtet wurde. Und was wird
den Zaun von innen heraus auflosen? Wirme. Liebe erwiarmt das
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Herz, bis das Ego dahinschmilzt, so wie Frost von einem Fenster
verschwindet, wenn die Sonne scheint.

Das Fenster und das Licht

Vier Heartfulness Ubungen helfen uns, Empfinglichkeit zu
entwickeln.

Meditation iffnet das Fenster zum Licht.

In der Meditation wenden wir unsere Aufmerksamkeit sanft der
Gegenwart gottlichen Lichts im Herzen zu. Wir erzwingen keine
Erfahrung oder stellen ein Bild her. Wir werden innerlich verfiigbar.

Cleaning entfernt den Schmutz von der Scheibe.

Mit der Zeit verdecken Eindriicke, Tendenzen, emotionale Lasten
und Komplexititen die Wahrnehmung. Die Reinigung entfernt
sie, sodass das Licht ungestorter eintreten kann.

Das Gebet offnet in Demut das Fenster ganz weit fiir die Gnade.

Das Gebet erkennt an, dass das Licht nicht das unsere ist. Es
weicht die Illusion der Selbst-Gentigsamkeit auf und stellt uns in
Demut und Offenheit vor die Quelle — mit einer Bereitschaft, von

einer Weisheit geleitet zu werden, die grofler ist als unsere eigene.
Constant Remembrance, Stindige Vergegenwirtigung, sorgt dafiir,

dass das Fenster den ganzen Tag iiber der Quelle des Lichts zugewandt
bleibt.
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Selbst wihrend wir arbeiten, sprechen, Dienste leisten, gestalten
und uns um andere kimmern, bleibt das Herz nach innen gerichtet.
Das Vergegenwirtigen bewahrt die durch Shraddha geschaftene
Ausrichtung.

Meditation 1adt das Licht ein.

Cleaning beseitigt die Hindernisse.

Das Gebet 6ffnet uns demiitig fiir seine Quelle.

Constant Remembrance hilt das Herz der Quelle zugewandst.

Meditation und Cleaning wirken auf den Zustand des Herzens
ein. Das Gebet festigt unsere Beziehung zur Quelle. Constant
Remembrance bewahrt die Ausrichtung des Herzens. Und die
Gnade schenkt das, was keine dieser Praktiken leisten kann.

Gnade lsst sich nicht durch Bemiihen er|angen

Wir kénnen keine Gnade erzeugen, so wie ein Bauer keinen Regen
erzeugen kann. Wir bereiten uns vor, sie zu empfangen, so wie der
Bauer den Boden vorbereitet. Er entfernt Steine, lockert die Erde
auf, sit die Samen und wartet aufmerksam. Wenn der Regen kommt,
ist das Feld bereit. Spirituelle Praxis ist unsere Vorbereitung.

Meditation und Cleaning wirken auf den Zustand

des Herzens ein. Das Gebet festigt unsere

— Beziehung zur Quelle. Constant Remembrance
bewahrt die Ausrichtung des Herzens. Und die
Gnade schenkt das, was keine dieser Praktiken
leisten kann.
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Diese Differenzierung bewahrt uns vor zwei Fehlern. Der erste
ist der Stolz zu glauben, dass unser spiritueller Zustand unser
Verdienst ist. Der zweite ist die Passivitit, wenn wir glauben, dass
keine Vorbereitung erforderlich ist, weil Gnade geschenkt wird.
Beide sind unvollstindig. Wir bereiten uns ernsthaft vor und Gnade
vervollstindigt das, was Bemithung niemals erreichen kann.

Pranahuti und der iiberlaufende Becher

Aus einem leeren Becher kann kein Wasser gegossen werden.
Ebenso konnen wir in zwischenmenschlichen Beziehungen
nicht geben, was wir nicht haben. Dennoch verbringen wir einen
Grofiteil unseres Lebens damit, aus einer Leere heraus zu lieben
und versuchen, das zu geben, was wir selbst verzweifelt suchen.
Deswegen wird die menschliche Liebe hiufig erschopfend. Geben
wird zur Anstrengung, denn unterschwellig bleibt die Hoffnung,
etwas dadurch zu erhalten. Liebende werden zu Bettlern, die
voneinander Almosen der Liebe erbitten!

Spirituelle Liebe beginnt mit dem Empfangen. In der Heartfulness
Tradition sitzen wir in Meditation und 6ffnen uns fiir Pranahuti,
der yogischen Ubertragung. Meditation fiir Meditation verindert
sich etwas fast unmerklich. Der Becher fiillt sich. So, wie der
Becher sich fiillt, beginnt auch Liebe tiberzuflieflen, ganz natiirlich
und anstrengungslos. Fiille driickt sich von selbst aus. Dies ist die
verwandelnde Kraft von Liebe. Sie verleiht allem Glanz und haucht
selbst dem ausgedorrtesten Herzen Leben ein. Seine vibrierende
Kraft ist nichts, was wir selbst erzeugen, vielmehr werden wir zu
einem Kanal fir die Liebe, die wir empfangen.
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Schauen wir uns den Verlauf noch einmal an.

Sehnsucht erweckt die Suche.

Shraddha gibt der Suche eine Richtung.
Shraddha vertieft sich zu Empfinglichkeit.
Empfinglichkeit heifst die Gnade willkommen.
Gnade erfillt das Herz.

Das erfiillte Herz flief3t aus Liebe tber.

Liebe erkennt ihre Quelle und wird zu Bhakti.

Bhakti - wenn Liebe ihre Quelle findet

Ist Liebe einmal erwacht, flief’t sie in unsere Beziechungen ein, in
unsere Arbeit, in unsere Sprache, in unseren Service und in unsere
Sichtweise auf die Welt. Sie mildert Urteile und schwicht die Mauern
der Trennung. Dann beginnt eine noch tiefere Verwandlung. Liebe
erinnert sich daran, woher sie kommt. Sie wendet sich ihrer Quelle
so natiirlich zu, wie ein Fluss dem Meer. Dieses sich Zuwenden
ist Bhakti. Bhakti ist Liebe, die ihren Ursprung erkennt und sich

ihm vollstindig zuwendet.

Shraddha ist das Herz, das sich auf den Geliebten ausrichtet. Liebe
ist, wenn sich das Herz mit dem Geliebten fiillt. Bhakti ist, wenn
das Herz sich wiinscht, einzig im Geliebten zu existieren.

Shraddha ist das Herz, das sich auf den

Vv . Geliebten ausrichtet. Liebe ist, wenn sich das

e Herz mit dem Geliebten fiillt. Bhakti ist, wenn

das Herz sich wiinscht, einzig im Geliebten zu
existieren.
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Sehnsucht, Shraddha, Empfinglichkeit, Gnade, Liebe und Bhakti
sind nicht getrennt voneinander. Sie sind die Abfolge des sich
entfaltenden Lebens, so wie eine Pflanze sich vom Samen, tiber
Waurzel, Stiel, Blite und Duft entfaltet und der Duft zu seiner
Quelle zurtickkehrt.

Das Gesetz des Zuriickgebens

Die Natur lehrt uns eine andere Qualitit von Liebe. Ein
Mangobaum benétigt Erde, Sonnenlicht, Wasser und ein
wenig Kuhdung. Aus diesen einfachen Zutaten liefert er saftige
Sifle, Duft, Nahrung, Schatten und unzihlige Moglichkeiten
neuen Lebens. Eine Kokospalme bezieht alles aus Erde, Regen,
Sonnenlicht und Luft und verwandelt es in etwas weitaus
reichhaltigeres, als sie erhalten hat. Eine Kuh braucht Gras,
Futter, Wasser, Sonnenlicht, Firsorge und Zuneigung. Im

Gegenzug schenkt sie uns nahrhafte Milch.
Die Natur nimmt das Einfacbe auf und gibt das Erbhabene zuriick.

Wie steht es mit uns? Wir erhalten das Beste. Wir erhalten
Sonnenlicht, Luft, Wasser, einen aulergewdhnlichen Koérper, die
Zuneigung anderer, die Weisheit derjenigen, die vor uns da waren,
die Opfer von Eltern und Lehrern, die Gaben der Erde und, vor
allem, die Moglichkeit der Gnade.

Was kénnen wir zurtickgeben? Wir kénnen der Sonne kein
Sonnenlicht oder den Wolken kein Wasser zuriickgeben. Wir

missen Gnade nicht an ihre Quelle zurtickzahlen. Dem Géttlichen
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tehlt nichts, was wir wieder auffiillen mussten. Es gibt nur ein
Geschenk, das unserer Aufmerksamkeit wert ist, und das ist die

Verwandlung dessen, was wir erhalten haben.

Wenn der Mangobaum Dung in Sifle verwandelt, wenn die
Kokospalme einfaches Wasser in nahrhaftes Kokoswasser und
die Kuh Gras in Milch verwandelt, miissen auch wir diese heilige
Fihigkeit zur Verwandlung besitzen.

Wenn uns Unrecht getan wird, kénnen wir dann Vergebung
schenken?

Wenn uns Zorn entgegengebracht wird, kénnen wir dann
Verstindnis schenken?

Wenn uns Hass entgegenschligt, konnen wir dann Mitgefiihl
schenken?

Wenn uns Wissen zuteilwird, konnen wir dann Weisheit
schenken?

Wenn wir im Uberfluss leben, kénnen wir dann Grofziigigkeit
schenken?

Wenn wir Gnade erfahren, kénnen wir dann Liebe schenken?

Das ist die Wiirde des Menschseins. Unsere Grofie besteht darin,
was aus dem Leben wird, wenn es durch uns fliefft. Ein Baum strahlt
die Qualitit der inneren Arbeit durch seine Friichte aus. So ist es
auch bei uns. Das Gottliche wartet darauf, was wir Thm erlauben,
aus uns zu machen.

Wenn Liebe zu unserem Wesen wird, machen wir uns keine Sorgen
mehr darlber, wer sie erkennt, wer sie erwidert und wer sie zu
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schitzen weifs. Wahre Liebe benotigt keine Zeugen. Ihr Duft ist
ihr Zeugnis.

Herzlichst,
Kamlesh

%

Aus Anlass des 71. Geburtstages von Pujya Daaji
28. September 2026, Kanha Shanti Vanam
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