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ಪ್ರಿಿಯ ಮಿತ್ರರರೆೆ,

ಇಬ್ಬಬರುು ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗಳುು ಒಂಂದೇೇ� ಧ್ಯಾಾ�ನ ಮಂಂದಿರದಲ್ಲಿಿ ಕುುಳಿತುು, ಸಮಾಾನ 
ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುತ್ತತ, ಅದೇೇ� ಶಬ್ದದಗಳನ್ನುು� ಆಲಿಸುುತ್ತತ, ಅದೇೇ� ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ 
ಕಣ್ಣುು�ಗಳನ್ನುು� ಮುುಚ್ಚಿಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತಾಾ�ರೆಂಂ�ದುು ಕಲ್ಪಿಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳಿಿ. ಧ್ಯಾಾ�ನದ ನಂಂತರ ಏಳುುವ ಒಬ್ಬಬ 
ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯಲ್ಲಿಿ. ಮೊತ್ತತಮೊದಲ ಬಾಾರಿ ದಿಕ್ಸೂ�ೂಚಿಯುು ಉತ್ತತರ ದಿಕ್ಕಕನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡ 
ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ, ಮೌೌನವಾಾಗಿ, ಮಾಾರ್ಪಪಡಿಸಲಾಾಗದಂಂತಹ ಏನೋ��ೋ ಒಂಂದುು 
ಪಲ್ಲಲಟವಾಾಗಿದೆೆ. ಮತ್ತೊ��ೊಬ್ಬಬ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಏಳುುತ್ತತ, ಗಡಿಯಾಾರ ನೋ��ೋಡಿ, ಉಳಿದವರೆೆಲ್ಲಲರಿಗೂ� 
ಹೇೇ�ಗನ್ನಿಿಸಿರಬಹುುದೆಂಂ�ದುು ಅಚ್ಚಚರಿಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತಾಾ�ನೆೆ. ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ, ಮೌೌನ ಹಾಾಗುು ಶಬ್ದದಗಳುು 
- ಇವೆೆಲ್ಲಲವೂೂ ಸಮಾಾನವಾಾಗಿದ್ದದರೂ�, ಅದೇೇ�ನೋ��ೋ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸವಿರುುತ್ತತದೆೆ. ಹೀೀಗೇೇ�ಕೆೆ? ಈ 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯನ್ನುು� ಹಾಾಗೆೆಯೆ ಉಳಿಸಿಕೊಂ��ಂಡಿರಿ, ನಾಾವದಕ್ಕೆೆ� ಪುುನಃಃ ಮರಳೋ��ೋಣ.

ಅದೇೇ� ರೀೀತಿಯಾಾಗಿ, ಒಂಂದುು ನೀೀರಿನ ಪಾಾತ್ರೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿ ಆಲೂ�ಗಡ್ಡೆೆ� ಮತ್ತುು� ಮೊಟ್ಟೆೆ�ಯನ್ನುು� 
ಬೇೇ�ಯಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ ಎಂಂದುುಕೊ��ಳ್ಳಿಿ. ನೀೀರುು, ಶಾಾಖ ಮತ್ತುು� ಕುುದಿಸಿದ ಸಮಯ 
ಎಲ್ಲಲವೂೂ ಒಂಂದೇೇ� ಆಗಿದ್ದದರೂ�, ಆಲೂ�ಗಡ್ಡೆೆ� ಮೃೃದುುವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ, ಆದರೆೆ ಮೊಟ್ಟೆೆ� 
ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ನಾಾವುು ನಮ್ಮೊೊಳಗೆೆ ಏನನ್ನುು� ಇಟ್ಟುು�ಕೊಂ��ಂಡಿದ್ದೇೇ��ವೆೆ ಎಂಂಬ ಅಂಂಶ, ನಮ್ಮಮ 
ಅನುುಭವ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಮತ್ತತಷ್ಟುು� ಮುುಕ್ತತಗೊ��ಳಿಸುುತ್ತತದೊ�� ಅಥವಾಾ ಮುುಚ್ಚಿಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ವಂಂತೆೆ 
ಮಾಾಡುುತ್ತತದೊ�� ಎನ್ನುು�ವುುದನ್ನುು� ನಿರ್ಧಧರಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಇದುು ಪ್ರರತಿಭೆೆಯದೊ��, ಅರ್ಹಹತೆೆಯದೊ�� 
ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯಾಾಗಿರದೆೆ, ಮಣ್ಣಿಿನ ವಿಷಯವಾಾಗಿದೆೆ.

ಬೇೇ�ರಾಾವುುದೂ� ಮಾಾಡದಿರುುವನ್ನುು� ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಮಾಾಡಬಲ್ಲುು�ದುು

ಬೀೀಜಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಮುುಖ್ಯಯವಾಾದುುದುು ಮಣ್ಣುು�
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ಅನುುವಾಾದಿಸಲಾಾಗದ ಶಬ್ದದ

ಹಿಂಂದಿನ ಸರಣಿ ಸಂಂದೇೇ�ಶಗಳಲ್ಲಿಿ, ಸಾಾಧಕ ಹಾಾಗುು ಭವಿಷ್ಯಯದ ಜೀೀವನದ ನಡುುವೆೆ 
ನಿಲ್ಲುು�ವ ಏಳುು ಆಂಂತರಿಕ ತಡೆೆಗಳನ್ನುು� ನೋ��ೋಡಿದೆೆವುು. ಹೇೇ�ಗೆೆ ಬಯಕೆೆ ವಿಭಜಿಸುುತ್ತತದೆೆ, 
ಆಲಸ್ಯಯ ಉಸಿರುು ಕಟ್ಟಿಿಸುುತ್ತತದೆೆ, ಸಂಂಶಯ ಕೊ��ರೆೆಯುುತ್ತತದೆೆ, ಗರ್ವವ ಆವರಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ, 
ಮತ್ಸಸರ ಊನಗೊ��ಳಿಸುುತ್ತತದೆೆ, ಪೂ�ರ್ವವಗ್ರರಹ ಕಿಟಕಿಗಳನ್ನುು� ಮುುಚ್ಚುು�ತ್ತತದೆೆ ಹಾಾಗುು 
ಇವೆೆಲ್ಲಲವುುಗಳ ಮೂೂಲವಾಾದ ಭಯವುು ಬಾಾಗಿಲುು ಮುುಚ್ಚಿಿ ಒಳಗಿನಿಂಂದ ಬೀೀಗ 
ಹಾಾಕುುತ್ತತದೆೆ ಎನ್ನುು�ವುುದನ್ನುು� ನೋ��ೋಡಿದೆೆವುು. ‘ಜೀೀವಿಸದ ಜೀೀವನ’ದಲ್ಲಿಿ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವುು 
ಬಾಾಗಿಲನ್ನುು� ತೆೆರೆೆಯುುವ ಕೀೀಲಿಕೈೈ�ಯಾಾಗಿದ್ದುು�, ಆಚೆೆ ಬದಿಯಲ್ಲಿಿ ನಾಾವುು ಕಾಾಣುುವುುದುು 
ಗಂಂತವ್ಯಯವಾಾಗಿರದೆೆ, ನೆೆಲದ ಗುುಣವಾಾಗಿರುುತ್ತತದೆೆ ಎಂಂದುು ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡೆೆವುು. ಪ್ರಾಾ�ಚೀೀನರುು 
ಅದನ್ನುು� ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಎಂಂದುು ಕರೆೆದಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ.

ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯ ಇಂಂಗ್ಲೀೀ�ಷ್  ಅನುುವಾಾದ ‘ಫೇೇ�ತ್ ’ (faith) ಎಂಂದಾಾಗುುತ್ತತದೆೆಯಾಾದರೂ�, ಅದುು 
ಪೂ�ರ್ಣಣ ಅರ್ಥಥ ನೀೀಡದುು. ಸಾಾಬೀೀತುು ಪಡಿಸಲಾಾಗದ್ದದನ್ನುು� ನಂಂಬುುವುುದೆಂಂ�ದರೆೆ ಫೇೇ�ತ್  
ಎಂಂದುು ವಿವರಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ, ಆದರೆೆ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅದಕ್ಕಿಂ��ತಲೂ� ಎಷ್ಟೋ��ೋ� ಹೆೆಚ್ಚುು� ಜೀೀವಂಂತಿಕೆೆ 
ಉಳ್ಳಳದ್ದುು�. ಅದುು ನಂಂಬಿಕೆೆ, ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾ�ಸ, ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕತೆೆ, ದೃೃಢತೆೆ, ನಿಷ್ಠೆೆ� ಹಾಾಗುು 
ಮನೋ��ೋನಿಶ್ಚಚಯವನ್ನುು� ಒಂಂದೇೇ� ಎರಕದಲ್ಲಿಿ ಹುುಯ್ದಂಂ�ತೆೆ. ಅದುು, ಮನಸ್ಸುು� ಒಂಂದುು 
ಪ್ರರತಿಪಾಾದನೆೆಯನ್ನುು� ಒಪ್ಪುು�ವುುದಷ್ಟೇೇ�� ಅಲ್ಲಲ; ಬುುದ್ಧಿಿಯುು ಸಾಾಕ್ಷಿಯನ್ನುು� ತೂ�ಗಿನೋ��ೋಡುುವ 
ಮುುನ್ನನವೆೆ, ನಮ್ಮಮ ಇಡೀೀ ಇರವುು, ಹೃೃದಯದ ಸತ್ಯಯದೆೆಡೆೆಗೆೆ ವಾಾಲುುವಂಂಥದ್ದುು�.

ತಿಳಿದವರುು, ಗ್ರಂಂ�ಥಗಳುು ಹಾಾಗುು ಗುುರುುವನ್ನುು� ನಂಂಬುುವ ಮೂೂಲಕ 
ಸಂಂಭಾಾವ್ಯಯವಾಾದುುದನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸುುವುುದನ್ನೇೇ�� ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯೆಂಂದುು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಾ�ರೆೆ. ಈಗ, ‘ನಂಂಬಿಕೆೆ’ 
ಎಂಂಬ ಪದದಲ್ಲಿಿ ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಮತೆೆ ಅಡಗಿದೆೆ: ಅದುು ವಿಷಯದ ನಿಷ್ಕ್ರಿಿ�ಯ ಸ್ವೀೀ�ಕಾಾರವಷ್ಟೇೇ�� ಅಲ್ಲಲ, 
ಅದುು ಕೇೇ�ವಲ ಮಾಾತಿಗೆೆ ಸೀೀಮಿತವಾಾಗದೆೆ, ಸ್ವವತಃಃ ಅನುುಭವಿಸಿದ ಸತ್ಯಯದೆೆಡೆೆಗೆೆ ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲ 
ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯಗಳ ಸಕ್ರಿಿಯ ಹೊಂ��ಂದಾಾಣಿಕೆೆ. 

ಆಂಂತರಿಕ ಅನುುಭವಗಳ ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠ ನಕ್ಷೆೆಗಾಾರ ಪತಂಂಜಲಿ ಋಷಿಯುು, ಅತ್ಯುು�ನ್ನನತ 
ಸಾಾಕ್ಷಾಾತ್ಕಾಾ�ರವನ್ನುು� ತಲುುಪುುವ ಐದುು ಗುುಣಗಳ ಸರಣಿಯಲ್ಲಿಿ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯನ್ನುು� 
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ಮೊದಲ ಸ್ಥಾಾ�ನದಲ್ಲಿಿರಿಸಿದ್ದಾಾ�ನೆೆ. ಆ ಐದುು ಗುುಣಗಳೆಂ�ಂದರೆೆ, ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�, ವೀೀರ್ಯಯ 
(ಶಕ್ತಿಿ), ಸ್ಮೃ�ತಿ (ಸ್ಮಮರಣೆೆ), ಸಮಾಾಧಿ (ತಲ್ಲೀೀ�ನತೆೆ) ಹಾಾಗುು ಪ್ರರಜ್ಞೆೆ (ವಿವೇೇ�ಕ). ಇದರ 
ಅನುುಕ್ರರಮವನ್ನುು� ಗಮನಿಸಿ: ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯುು ಶಕ್ತಿಿ ಅಥವಾಾ ಇಚ್ಛೆೆ�ಯನ್ನುು� ಪ್ರರಯೋೋಗಿಸಲುು 
ಇಂಂಧನವನ್ನೊ��ೊದಗಿಸುುತ್ತತದೆೆ; ಶಕ್ತಿಿಯುು ಸ್ಮಮರಣೆೆಯನ್ನುು� ಉಳಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ; 
ಸ್ಮಮರಣೆೆಯುು ತಲ್ಲೀೀ�ನತೆೆಯಾಾಗಿ ಪಕ್ವವಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ; ಹಾಾಗುು ತಲ್ಲೀೀ�ನತೆೆಯುು ವಿವೇೇ�ಕವಾಾಗಿ 
ವಿಕಸಿತಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ. ಇಡೀೀ ಶೃಂ�ಂಖಲೆೆಯುು ಮೊದಲ ಸಂಂಪರ್ಕ�ಕೊಂ��ಂಡಿಯನ್ನುು� 
ಆಧರಿಸಿದೆೆ. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯನ್ನುು� ತೆೆಗೆೆದುುಬಿಟ್ಟಟರೆೆ ತಳವಿಲ್ಲಲದ ಏಣಿಯಂಂತೆೆ ಉಳಿದುುವೆೆಲ್ಲಲ 
ನೆೆಲಸಮವಾಾಗುುತ್ತತವೆೆ.

ನೀೀವುು ನಿರೀೀಕ್ಷಿಸದ ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾ�ಾಸ

ನಾಾವುು ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ ಭಗವಂಂತನಲ್ಲಿಿ, ಗುುರುುವಿನಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗುು 
ನಮ್ಮಮ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸದ ಮೇೇಲಿನ ನಂಂಬಿಕೆೆಯೆಂಂದುು ತಿಳಿದಿದ್ದೇೇ��ವೆೆ. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿ ಅವೆೆಲ್ಲಲವೂೂ 
ಇವೆೆಯಾಾದರೂ�, ಅದುು ನಮ್ಮೊಂಂ�ದಿಗೇೇ� ಆರಂಂಭಗೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದುು ಒಂಂದುು ವಿಸ್ಮಮಯವೆೆ. 
ನಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿ ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೆೆ ನಂಂಬಿಕೆೆಯ ಅಭಾಾವವುಂ�ಂಟಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಈ ಹಾಾದಿಯಲ್ಲಿಿ 
ನಡೆೆಯುುವಂಂತೆೆ ನಮಗೆೆ ನಮ್ಮಮ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯದ ಮೇೇಲೆೆಯೆ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೆೆ, 
ಹಾಾದಿ ಅದೆೆಷ್ಟುು� ತೇೇ�ಜೋ��ೋಮಯವಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಪ್ರರಯೋೋಜನವಿಲ್ಲಲ. ನಮ್ಮಮ ಆಯ್ಕೆೆ 
ಸೂ�ಕ್ತತವಾಾಗಿದೆೆಯೆಂಂದುು ನಾಾವುು ನಂಂಬದಿದ್ದದರೆೆ, ಎಷ್ಟುು� ಪ್ರರಮಾಾಣದ ಕೃೃಪೆೆಯೂೂ 
ಮನವೊಲಿಸಲಾಾರದುು. ಸಂಂಶಯ ಮರಳುುತ್ತತಲೆೆ ಇರುುತ್ತತದೆೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ� ಕಾಾರಣ ನಮಗೆೆ 
ನಮ್ಮಮ ಗ್ರರಹಿಕೆೆಯ ಮೇೇಲೆೆ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ಬುುದೇೇ� ಹೊೊ�ರತುು, ನಮಗೆೆ ಅನುುಭವ 
ಸಾಾಲದುು ಎಂಂದಲ್ಲಲ.

ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯ ಇಂಂಗ್ಲೀೀ�ಷ್  ಅನುುವಾಾದ ‘ಫೇೇ�ತ್ ’ (faith) 
ಎಂಂದಾಾಗುುತ್ತತದೆೆಯಾಾದರೂ�, ಅದುು ಪೂ�ರ್ಣಣ ಅರ್ಥಥ ನೀೀಡದುು. 
ಸಾಾಬೀೀತುು ಪಡಿಸಲಾಾಗದ್ದದನ್ನುು� ನಂಂಬುುವುುದೆಂಂ�ದರೆೆ ಫೇೇ�ತ್  ಎಂಂದುು 
ವಿವರಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ, ಆದರೆೆ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅದಕ್ಕಿಂ��ತಲೂ� ಎಷ್ಟೋ��ೋ� ಹೆೆಚ್ಚುು� 
ಜೀೀವಂಂತಿಕೆೆ ಉಳ್ಳಳದ್ದುು�. ಅದುು ನಂಂಬಿಕೆೆ, ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾ�ಸ, ಪ್ರಾಾ�ಮಾಾಣಿಕತೆೆ, 
ದೃೃಢತೆೆ, ನಿಷ್ಠೆೆ� ಹಾಾಗುು ಮನೋ��ೋನಿಶ್ಚಚಯವನ್ನುು� ಒಂಂದೇೇ� ಎರಕದಲ್ಲಿಿ 
ಹುುಯ್ದಂಂ�ತೆೆ.
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ಇದರರ್ಥಥವೇೇ�ನೆಂಂ�ದುು ಆಲೋ��ೋಚಿಸಿ. ‘ದೃೃಢ ಬುುನಾಾದಿಯ ನಿರ್ಮಾಾ�ಣ’ದಲ್ಲಿಿ, 
ಹನ್ನೊಂ��ಂ�ದುು ವರ್ಷಷ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸ ಮಾಾಡಿಯೂೂ, ‘ಇದುು ನಿಜವೆೆ’ ಎಂಂದುು ಪ್ರರಶ್ನಿಿಸುುವ 
ಮಹಿಳೆೆಯ ನೆೆನಪಿದೆೆಯೆ? ಆಕೆೆಯ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸ ಯಾಾವ ಕುಂ�ಂದುುಗಳಿಲ್ಲಲದೆೆ, ಆಕೆೆಯ 
ಪರಿವರ್ತ�ನೆೆ ಸುುತ್ತತಲಿನ ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ� ಗೋ��ೋಚರಿಸಿದರೂ�, ಆಕೆೆಗೆೆ ನಂಂಬುುಗೆೆಯಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಏಕೆೆ? ಸಂಂಶಯವಿದ್ದುು�ದುು ಅಭ್ಯಾಾ�ಸದ ಮೇೇಲಲ್ಲಲ, ಸ್ವವತಃಃ ತನ್ನನ ಮೇೇಲೆೆಯೆ. ಆಕೆೆಗೆೆ 
ಸ್ವವತಃಃ ತನ್ನನ ಪರಿವರ್ತ�ನಾಾ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯದ ಮೇೇಲೆೆ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಆಕೆೆ ಕುುದಿಯುುವ 
ನೀೀರಿನಲ್ಲಿಿನ ಮೊಟ್ಟೆೆ�ಯಂಂತೆೆ; ಆಕೆೆಯನ್ನುು� ಮೆದುುಗೊ��ಳಿಸಬೇೇ�ಕಾಾದ ಅನುುಭವವೇೇ� 
ಗಡಸುುಗೊ��ಳಿಸಿತುು. ಆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ� ಏಳುುವ ಮುುನ್ನನವೇೇ� ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅದನ್ನುು� ಪರಿಹರಿಸಬಹುುದಿತ್ತುು�; 
ಇಲ್ಲಿಿ ಸಂಂಶಯದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ವಾಾದಿಸುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ, ಸಂಂಶಯ ನುುಸುುಳಲುು ಆಸ್ಪಪದವೇೇ� 
ನೀೀಡದಂಂತೆೆ ಸುುಭದ್ರರ ನೆೆಲವನ್ನುು� ಅಣಿಗೊ��ಳಿಸಿದರೆೆ ಸಾಾಕುು.

ಇದುು, ನಾಾವುು ಕೇೇ�ಳಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳಳಲೇೇ� ಬೇೇ�ಕಾಾದ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯ ಆಯಾಾಮ: ದೈೈ�ವೇೇ�ಚ್ಛೆೆ�ಗೆೆ 
ಶರಣಾಾಗತಿ ಎಷ್ಟುು� ಮುುಖ್ಯಯವೊ, ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕತೆೆಗೆೆ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅಷ್ಟೇೇ�� ಆವಶ್ಯಯಕ. ಅವೆೆರಡಕ್ಕೂ�ೂ 
ವಿರೋ��ೋಧವಿಲ್ಲಲ; ಅವುು ವಿಭಿನ್ನನ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋ��ೋನಗಳಿಂಂದ ಕಾಾಣುುವ ಒಂಂದೇೇ� ಚಲನೆೆಯಾಾಗಿವೆೆ. 
ಬಿಟ್ಟುು�ಕೊ��ಡುುವಂಂತೆೆ ನಿಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆೆ ನಿಮಗೆೆ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿದ್ದದರೆೆ, ಅದೇೇ� ಶರಣಾಾಗತಿ. ನೀೀವುು 
ಅದರ ಕೃೃಪೆೆಗೆೆ ಅರ್ಹಹರೆಂಂ�ದುು ನಂಂಬುುವಷ್ಟುು� ನಿಮಗೆೆ ದೈೈ�ವಿಕತೆೆಯ ಮೇೇಲೆೆ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿದ್ದದರೆೆ, 
ಅದುು ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾ�ಸ. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅವೆೆರಡನ್ನೂ�ೂ ಒಂಂದೇೇ� ಕೈೈ�ಯಲ್ಲಿಿ ಹಿಡಿದಿಡುುತ್ತತದೆೆ.

ಮಣ್ಣಿಿನಲ್ಲಿಿ ಬೆೆಳೆೆಯುುವುುದುು ಯಾಾವುುದುು?

ಬೀೀಜ ತಾಾನುು ಬೀೀಳುುವ ಮಣ್ಣಣನ್ನುು� ಆಯ್ದುು�ಕೊ��ಳ್ಳಳದುು, ಆದರೆೆ ಸಾಾಧಕನಿಗೆೆ 
ಆ ಆಯ್ಕೆೆಯಿದೆೆ. ಆತ ಸಿದ್ಧಧಗೊ��ಳಿಸುುವ ನೆೆಲವುು ಮುಂಂ�ದಿನದೆೆಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ 
ನಿರ್ಧಧರಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಎಲ್ಲಿಿ ನಿಜವಾಾದ ದೃೃಢ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿರುುವುುದಿಲ್ಲಲವೊ, ಅಲ್ಲಿಿ ನಿಜವಾಾದ 
ಪ್ರೇೇ��ಮವಿರದುು, ಜೊ��ತೆೆಗೆೆ ನಿಜವಾಾದ ಶರಣಾಾಗತಿಯೂೂ ಇರದುು; ಎಲ್ಲಿಿ ನಿಜವಾಾದ 
ದೃೃಢವಿಶ್ವಾಾ�ಸವಿರುುವುುದೊ��, ಆತ್ಮಮದ ಸಜೀೀವ ಸಂಂರಚನೆೆ ಅನಾಾವರಣಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ: 

ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯುು ಪ್ರೇೇ��ಮ ಬೆೆಳೆೆಯುುವ ನೆೆಲ.
ಭಕ್ತಿಿ ತನ್ನನ ದಿಕ್ಕಕನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡ ಪ್ರೇೇ��ಮಭಾಾವ.
ಶರಣಾಾಗತಿಯುು ಫಲದ ಮೇೇಲಿನ ಹಿಡಿತವನ್ನುು� ಮುುಕ್ತತಗೊ��ಳಿಸಿದ ಭಕ್ತಿಿ.
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ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ, ಶರಣಾಾಗತಿಯನ್ನೂ�ೂ ಸಮರ್ಪಿಿಸಿದರೆೆ ಏನುು ಉಳಿಯುುತ್ತತದೊ��, 
ಅದುು.
ಈ ಅನುುಕ್ರರಮವನ್ನುು� ಮತ್ತೊ��ೊಮ್ಮೆೆ, ನಿಧಾಾನವಾಾಗಿ ನೋ��ೋಡೋ��ೋಣ: 

ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯುು ಪ್ರೇೇ��ಮಕ್ಕೆೆ� ಎಡೆೆಮಾಾಡಿಕೊ��ಡುುತ್ತತದೆೆ.
ಪ್ರೇೇ��ಮ ಭಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� ತರುುತ್ತತದೆೆ.
ಭಕ್ತಿಿ ಶರಣಾಾಗತಿಯನ್ನುು� ಸಾಾಧ್ಯಯವಾಾಗಿಸುುತ್ತತದೆೆ.
ಶರಣಾಾಗತಿ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯೆಡೆೆಗೆೆ ಕರೆೆದೊ��ಯ್ಯುು�ತ್ತತದೆೆ.

ಮೊಗ್ಗುು� ಹೂೂವಾಾಗಿ, ಹೂೂವುು ಕಾಾಯಿಯಾಾಗುುವಂಂತೆೆ, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದೂ� ಸಹಜವಾಾಗಿ 
ಹಿಂಂದಿನದಕ್ಕಿಂ��ತ ಪಕ್ವವವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಮೊಗ್ಗಗನ್ನುು� ಬಲವಂಂತವಾಾಗಿ ಕಾಾಯಿಯಾಾಗುುವಂಂತೆೆ 
ಮಾಾಡಲಾಾಗದಿದ್ದದರೂ�, ನೆೆಲವನ್ನುು� ಹದಗೊ��ಳಿಸಿ, ಸೂ�ರ್ಯಯ ತನ್ನನ ಕೆೆಲಸ ಮಾಾಡಲುು 
ಬಿಡಿ.

ಈ ಹೊೊ�ಸ ಸರಣಿಯಿಡೀೀ ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ವ್ಯಾಾ�ಪಿಸಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ವ ಸತ್ಯಯ ಹೀೀಗಿದೆೆ: ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ� 
ಸಂಂಭವಿಸಿದಾಾಗ, ನಿಜವಾಾದ ಯಾಾತ್ರೆೆ� ಆರಂಂಭಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ. ಈ ವಾಾಕ್ಯಯದ ಮೇೇಲೆೆ 
ಮೌೌನವಾಾಗಿ ಕೊಂ��ಂಚ ಸಮಯ ವಿನಿಯೋೋಗಿಸಿರಿ. ಬಹುುತೇೇ�ಕ ಎಲ್ಲಲ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ 
ಸಂಂಪ್ರರದಾಾಯಗಳುು ಹಾಾಗುು ಬೋ��ೋಧನೆೆಗಳೂ� ಐಕ್ಯಯವೇೇ� ಗುುರಿಯೆಂಂದುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತತವೆೆ. 
ಆದರೆೆ ಗುುರಿ ಮುುಟ್ಟಿಿದ ಅನುುಭಾಾವಿಗಳುು ಇನ್ನೂ�ೂ ಹೆೆಚ್ಚಿಿನದನ್ನುು� ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ: ಶೃಂ�ಂಗವೇೇ� 
ಗುುರಿಯಲ್ಲಲ, ಅದುು ದ್ವಾಾ�ರವಷ್ಟೆೆ�. ನೀೀವುು ಅನ್ವೇೇ��ಷಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರೆಂಂ�ದುು ತಿಳಿದ ಜೀೀವನವುು, 

ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯುು ಪ್ರೇೇ��ಮ ಬೆೆಳೆೆಯುುವ ನೆೆಲ.
ಭಕ್ತಿಿ ತನ್ನನ ದಿಕ್ಕಕನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡ ಪ್ರೇೇ��ಮಭಾಾವ.
ಶರಣಾಾಗತಿಯುು ಫಲದ ಮೇೇಲಿನ ಹಿಡಿತವನ್ನುು� 
ಮುುಕ್ತತಗೊ��ಳಿಸಿದ ಭಕ್ತಿಿ.
ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ, ಶರಣಾಾಗತಿಯನ್ನೂ�ೂ ಸಮರ್ಪಿಿಸಿದರೆೆ 
ಏನುು ಉಳಿಯುುತ್ತತದೊ��, ಅದುು.
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ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದುು ಬದಿಯ ಜೀೀವನಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ಮಾಾಡುುವ ಸಿದ್ಧಧತೆೆ ಮಾಾತ್ರರ; ಅಂಂತೆೆಯೆ ಆ 
ಸಿದ್ಧಧತೆೆಯುು ಮಣ್ಣಿಿನ ಗುುಣಮಟ್ಟಟದಿಂಂದ ಆರಂಂಭವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ.

ಸಪೆ್ಪೆ�ಯೂೂ ಅಲ್ಲಲ, ಕುುರುುಡೂೂ ಅಲ್ಲಲ

ಪಿಸುುಮಾಾತಿನ ಸೂ�ಚನೆೆಯೊಂಂದುು ಮೆಲ್ಲಲನೆೆಯ ಆರ್ಭಭಟವನ್ನುು� ತರುುತ್ತತದೆೆ: ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ 
ಸಪ್ಪೆೆ�ಯಾಾಗಿರಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ನಿಮ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ ಉತ್ಸಾಾ�ಹರಹಿತವಾಾಗಿದ್ದದರೆೆ, ನಿಮ್ಮಮ 
ಉದ್ದೇೇ��ಶಗಳನ್ನುು� ಪರ್ಯಾಾ�ಲೋ��ೋಚಿಸಿ, ಅವುುಗಳನ್ನುು� ಕೈೈ�ಗೊ��ಳ್ಳಿಿರಿ. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಅತ್ಯುು�ತ್ಸಾಾ�ಹಿ ಮತ್ತುು� 
ದೃೃಢನಿಶ್ಚಚಯವುುಳ್ಳಳದ್ದುು�. ಅದುು, ಯಾಾವ ಗಾಾಳಿಯೂೂ ನಂಂದಿಸಲಾಾಗದ ತೀೀವ್ರರತೆೆಯಿಂಂದ 
ಉರಿಯುುವ ದೀೀಪದಂಂತೆೆ; ಅದಕ್ಕೆೆ� ಕಾಾರಣ ತೈೈ�ಲ ಆಳದವರೆೆಗೂ� ಇರುುವುುದೆಂಂ�ದೇೇ� 
ಹೊೊ�ರತುು ಜ್ವಾಾ�ಲೆೆ ಉಗ್ರರವೆಂಂ�ದಲ್ಲಲ.

ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ ಕುುರುುಡೂ� ಅಲ್ಲಲ. ಅದುು, ನಿಮ್ಮಮ ಆಂಂತರಿಕ ಲೋ��ೋಕವನ್ನುು� ಪಲ್ಲಲಟಗೊ��ಳಿಸುುವ 
ಯಾಾವುುದೋ��ೋ ಅಂಂಶವನ್ನುು� ಎದುುರಿಸುುವುುದರಿಂಂದ ಹುುಟ್ಟುು�ತ್ತತದೆೆ. ಯಾಾರೂ� ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಮವಾಾಗಿ 
ಪರಿಶೀೀಲಿಸದ, ವಂಂಶಪಾಾರಂಂಪರ್ಯಯವಾಾಗಿ ಪಡೆೆದ ನಂಂಬಿಕೆೆ ಮಾಾತ್ರರದಿಂಂದ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವನ್ನುು� 
ಪ್ರರತ್ಯೇೇ��ಕಗೊ��ಳಿಸುುವುುದುು ಇದೇೇ�. ನಿಮ್ಮಮ ತಂಂದೆೆತಾಾಯಿಯರುು ನಂಂಬುುತ್ತಾಾ�ರೆಂಂ�ದುು 
ಅಥವಾಾ ನಿಮ್ಮಮ ಸಮುುದಾಾಯ ನಂಂಬುುತ್ತತದೆಂಂ�ದುು ನೀೀವುು ನಂಂಬಬಹುುದುು, ಏಕೆಂ��ದರೆೆ 
ಪ್ರರಶ್ನಿಿಸುುವುುದಕ್ಕಿಂ��ತ ನಂಂಬುುವುುದುು ಸುುಲಭ. ಆದರೆೆ ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿ ಹಾಾಗಾಾಗದುು, ಅದುು 
ನೇೇ�ರವಾಾದುುದುು. ನೀೀವುು ಧ್ಯಾಾ�ನಕ್ಕೆೆ� ಕುುಳಿತುು, ವಿಚಾಾರವುು ಉತ್ಪಪತ್ತಿಿ ಮಾಾಡಲಾಾಗದ, ನೆೆನಪುು 
ರೂ�ಪಿಸಲಾಾಗದ ಉಪಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ನಿಸ್ಸಂಂ�ಶಯವಾಾಗಿ ಅನುುಭವಿಸಿದಾಾಗ, ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ನಿಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿ 
ಬೆೆಳೆೆಯಲಾಾರಂಂಭಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ನಿಮ್ಮಮದೇೇ� ಹೃೃದಯ ಅದಕ್ಕೆೆ� ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾಗಿದೆೆ.

ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೆೆ ಹಾಾರ್ಟ್‌‌�ಫುುಲ್ನೆೆಸ್  ಮಾಾರ್ಗ�ದಲ್ಲಿಿ ಧ್ಯಾಾ�ನವುು ವಿಧಾಾನ ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲ; ಅದುು 
ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ರೂ�ಪುುಗೊ��ಳ್ಳುು�ವ ಪ್ರರಯೋೋಗಶಾಾಲೆೆ. ಸತ್ಯಯವಾಾದ ಯಾಾವುುದೊ�� ಒಂಂದಕ್ಕೆೆ� ಗವಾಾಕ್ಷಿ 
ತೆೆರೆೆಯುುವ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಧ್ಯಾಾ�ನವೂೂ, ನಿಮ್ಮಮ ಪದತಲದ ನೆೆಲಕ್ಕೆೆ� ಒಂಂದುು ಪದರವನ್ನುು� 
ಸೇೇ�ರಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಕಾಾಲಕ್ರರಮೇೇಣ, ಆ ನೆೆಲ ಅದೆೆಷ್ಟುು� ಭದ್ರರವಾಾಗುುತ್ತತದೆಂಂ�ದರೆೆ, ಎಂಂದಿನಂಂತೆೆ 
ಸಂಂಶಯವುು ಬಾಾಗಿಲುು ಬಡಿದಾಾಗ, ನಿಮ್ಮಮ ಮನೆೆ ಅಲ್ಲಾಾ�ಡದುು. ನೀೀವುು ಪ್ರರತಿ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯನ್ನೂ�ೂ 
ಉತ್ತತರಿಸಿದಿರೆಂಂ�ದಲ್ಲಲ; ಬದಲಾಾಗಿ, ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಗಳುು ತಲುುಪಲಾಾರದ ನೆೆಲದ ಮೇೇಲೆೆ ನೀೀವುು 
ನಿಂಂತಿರುುತ್ತೀೀ�ರಿ.
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ಅದನ್ನುು� ಪ್ರರಮಾಾಣೀೀಕರಿಸಿದ ಜೀೀವನ

ಇಂಂದುು, ನಾಾವುು ಚಾಾರೀೀಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜರ ಜನ್ಮಮದಿನದ 99 ವರ್ಷಷಗಳನ್ನುು� 
ಆಚರಿಸುುತ್ತಿಿರುುವಂಂತೆೆಯೆ, ಈ ಸಂಂದೇೇ�ಶ ವಿವರಿಸುುವ ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಪರ್ಯಾಾ�ಲೋ��ೋಚಿಸಲುು 
ಸಮಯ ನೀೀಡುುವುುದೊ��ಳಿತುು. ವಿಜ್ಞಾಾನದಲ್ಲಿಿ ತರಬೇೇ�ತುುಗೊಂ��ಂಡ, ಉದ್ಯಯಮದಲ್ಲಿಿ 
ನಿಪುುಣರಾಾದ ಅವರ ಮನಸ್ಸುು� ಕೂ�ಲಂಂಕಷ ತನಿಖೆೆಗಾಾಗಿ ನಿರ್ಮಿಿತವಾಾಗಿದ್ದದರೂ�, ತಮ್ಮಮ 
ಗುುರುುಗಳನ್ನುು� ಭೇೇ�ಟಿಯಾಾದ ನಂಂತರ ಅವರುು ಕಿಂ�ಚಿತ್ತೂ�ೂ ಕುುರುುಡಲ್ಲಲದ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವನ್ನುು� 
ಅರ್ಪಿಿಸಿದರುು; ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ದಿನವೂೂ ಅವರದನ್ನುು� ತಮ್ಮಮ ಹೃೃದಯವೆಂಂ�ಬ 
ಪ್ರರಯೋೋಗಶಾಾಲೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಪರೀೀಕ್ಷಿಸಿದ್ದದರುು. ಅದುು ಎಂಂದಿಗೂ� ಸಪ್ಪೆೆ�ಯಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ, ಏಕೆಂ��ದರೆೆ 
ಅದುು ಅವರ ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ಆವರಿಸಿತ್ತುು�. ಅವರ ಹೃೃದಯ ಸಿದ್ಧಧಗೊಂ��ಂಡ 
ಕ್ಷೇೇ�ತ್ರರವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿ ಅದರ ಮೇೇಲೆೆ ಬಿದ್ದಾಾ�ಗ, ಆ ಬೆೆಳೆೆ ಸಮಸ್ತತ ಪ್ರರಪಂಂಚದ 
ಸಾಾಧಕರಿಗೆೆ ಉಣಿಸಿತ್ತುು�; ಈಗಲೂ� ಉಣಿಸುುತ್ತಿಿದೆೆ. ತಮ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವನ್ನುು� ಮೆಚ್ಚುು�ವಂಂತೆೆ 
ಅವರುು ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಕೇೇ�ಳದೆೆ, ನಮ್ಮಮದೇೇ� ವಿಶ್ವಾಾ�ಸವನ್ನುು� ಬೆೆಳೆೆಸಿಕೊ��ಳ್ಳುು�ವಂಂತೆೆ ಹೇೇ�ಳಿದರುು. 
ನಾಾವುು ಅವರಿಗೆೆ ಅರ್ಪಿಿಸಬಹುುದಾಾದ ಅತ್ಯುು�ತ್ತತಮ ಶ್ರರದ್ಧಾಂ�ಂ�ಜಲಿಯೆಂಂದರೆೆ, ಅದುು 
ಸಿದ್ಧಧವಾಾದ ಹೃೃದಯ. 

ಧ್ಯಾಾ�ನಮಂಂದಿರದ ಇಬ್ಬಬರುು ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗಳುು

ಧ್ಯಾಾ�ನ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಆ ಇಬ್ಬಬರ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ� ಮರಳೋ��ೋಣ ಹಾಾಗುು ಯಾಾರೊಂ��ಂದಿಗೆೆ 
ಆರಂಂಭಿಸುುವುುದೆಂಂ�ದುು ನೋ��ೋಡೋ��ೋಣ. ಭಿನ್ನನವಾಾಗಿದ್ದುು�ದೇೇ�ನುು? ಮಣ್ಣುು�. ಒಂಂದುು ಹೃೃದಯ 
ಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿತ್ತುು�, ಪರಿಪೂ�ರ್ಣಣ ಅಥವಾಾ ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣವೆಂಂ�ದೇೇ�ನಲ್ಲಲ, ಆದರೆೆ ಅದರಲ್ಲಿಿ 
ಇಚ್ಛೆೆ�ಯಿತ್ತುು�, ನಿಜವಾಾದುುದೇೇ�ನೋ��ೋ ಆಗಬಹುುದೆಂಂ�ಬ ಮೌೌನ ನಿಶ್ಚಚಯ, ತನ್ನನ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುುವ 
ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯದ ಮೇೇಲೆೆ ನಂಂಬಿಕೆೆಯಿತ್ತುು�. ಆ ಇಚ್ಛೆೆ� ಪ್ರರತಿಭೆೆಯೊ, ಅದೃೃಷ್ಟಟವೊ ಅಲ್ಲಲ, ಅದುು 
ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�. ಕುುದಿಯುುವ ನೀೀರಿನಲ್ಲಿಿನ ಆಲೂ�ಗಡ್ಡೆೆ�ಯಂಂತೆೆ, ಪ್ರಾಾ�ಣಾಾಹುುತಿಯ ಉಷ್ಣಣದಿಂಂದ 
ಹೃೃದಯ ಮೆದುುವಾಾಗಿ, ನೀೀಡಲಾಾದ ಎಲ್ಲಲದಕ್ಕೂ�ೂ ಮತ್ತತಷ್ಟುು� ಮುುಕ್ತತವಾಾಯಿತುು. ಈ 
ಗುುಣವನ್ನುು� ಬೆೆಳೆೆಸಿಕೊ��ಳ್ಳಳಲಿಚ್ಛಿಿಸುುವ ಎಲ್ಲಲರೂ� ಅದನ್ನುು� ಬೆೆಳೆೆಸಿಕೊ��ಳ್ಳಳಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿದೆೆ. 
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ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದುು ಹೃೃದಯ ಬಂಂಜರಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಯಾಾವ ಹೃೃದಯವೂೂ ಎಂಂದಿಗೂ� 
ಬಂಂಜರಾಾಗಿರಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ದುು ಇಲ್ಲಿಿ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟಗೊ��ಳಿಸೋ��ೋಣ. ಅದುು ಕೇೇ�ವಲ 
ಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ, ಪ್ರಾಾ�ಯಶಃಃ ಚಂಂಚಲವಾಾಗಿತ್ತುು�, ಎಚ್ಚಚರಿಕೆೆಯಿಂಂದಿತ್ತುು� ಅಥವಾಾ ‘ಹೆೆಚ್ಚೇೇ��ನೂ� 
ಆಶಿಸಬೇೇ�ಡ’ ಎಂಂದುುಸುುರುುವ ಹಳೆೆಯ ನಿರಾಾಶೆೆಯ ಶೇೇ�ಷವೊಂಂದನ್ನುು� ಹೊೊ�ತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಆ 
ಪಿಸುುಮಾಾತುು ಪರಿಚಿತವೆೆ? ನಾಾವುು ಎಂಂಟುು ಸಂಂದೇೇ�ಶಗಳಲ್ಲಿಿ ಕರಗಿಸಿದ ಅದೇೇ� ಭಯದ 
ಕೊ��ನೆೆಯ ಪ್ರರತಿಧ್ವವನಿ. ಅದಕ್ಕೆೆ� ಪ್ರರತ್ಯೌೌ�ಷಧ ಮೊದಲಿದ್ದುು�ದೇೇ�; ಅದುು ಬೃೃಹತ್  ಕಾಾರ್ಯಯವಲ್ಲಲ, 
ಕೇೇ�ವಲ ಪುುಟ್ಟಟ, ಬದಲಿಸಲಾಾರದ ಹೆೆಜ್ಜೆೆ�. ಹಾಾಗಾಾಗಿ, ನಾಾಳೆೆ ಪುುನಃಃ ಕೊಂ��ಂಚ ಹೆೆಚ್ಚುು� 
ಮುುಕ್ತತತೆೆಯಿಂಂದ ಧ್ಯಾಾ�ನಮಾಾಡಿ. ಹೃೃದಯ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಕಡಿಮೆ ರಕ್ಷಣಾಾತ್ಮಮಕವಾಾಗಿರಲಿ. ಆ 
ಲವಲೇೇ�ಶವಷ್ಟೆೆ� ಸಾಾಕುು. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ� ಪೂ�ರ್ಣಣ ರೂ�ಪುುಗೊಂ��ಂಡುು ಬರುುವುುದಿಲ್ಲಲ; ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು 
ಋತುುವಿನಲ್ಲಿಿ ಮಣ್ಣುು� ಆಳವಾಾದಂಂತೆೆ, ಧ್ಯಾಾ�ನದಿಂಂದ ಧ್ಯಾಾ�ನಕ್ಕೆೆ�, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ 
ತುಂ�ಂಬಿದ ಕಾಾರ್ಯಯದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಅದುು ಬೆೆಳೆೆಯುುತ್ತತ ಹೋ��ೋಗುುತ್ತತದೆೆ.

ನಾಾವೆೆಲ್ಲಲರೂ�, ಭರವಸೆೆಯ ಅಗತ್ಯಯವಿರುುವ ಮಕ್ಕಕಳಂಂತೆೆ, ಯುುಗಯುುಗಾಂ�ಂತರಗಳಿಂಂದಲೂ� 
ಹಸ್ತಾಂ�ಂ�ತರಗೊಂ��ಂಡ, ಆಳವಾಾಗಿ ಬೇೇ�ರೂ�ರಿದ ಭಯಗಳನ್ನುು� ಹೊೊ�ತ್ತಿಿದ್ದೇೇ��ವೆೆ. ಶ್ರರದ್ಧೆೆ�, ಆತ್ಮಮವುು 
ತನಗೆೆ ತಾಾನೇೇ� ಕೊ��ಟ್ಟುು�ಕೊ��ಳ್ಳುು�ವ ಭರವಸೆೆ. ಅದುು, ಮಗುುವೊಂಂದುು ಅನುುಮತಿಗಾಾಗಿ 
ಹೊೊ�ರಗೆೆ ನೋ��ೋಡುುವುುದನ್ನುು� ನಿಲ್ಲಿಿಸಿ, ನಂಂಬಿಕೆೆಗಾಾಗಿ ಕಾಾಯುುತ್ತಿಿದ್ದದ, ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂ� ತನ್ನನ 
ಕಾಾಲಿನ ಕೆೆಳಗೆೆಯೆ ಇದ್ದದ ಸುುದೃೃಢ ನೆೆಲವನ್ನುು� ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡ ಕ್ಷಣ.

ನೆೆಲವನ್ನುು� ಹದಗೊ��ಳಿಸಿರಿ, ಆಗ ಬೀೀಜಕ್ಕೆೆ� ತಾಾನೇೇ�ನಾಾಗಬೇೇ�ಕೆಂ��ದುು ಈಗಾಾಗಲೇೇ� 
ತಿಳಿದಿದೆೆಯೆಂಂದುು ಕಂ�ಡುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವಿರಿ.

ಪ್ರೇೇ��ಮ ಮತ್ತುು� ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆೆಗಳೊಂ��ಂದಿಗೆೆ,
ಕಮಲೇೇ�ಶ್

ಪೂ�ಜ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� ಚಾಾರೀೀಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜರಪೂ�ಜ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� ಚಾಾರೀೀಜಿ ಮಹಾಾರಾಾಜರ
98ನ ಜಯಂಂತ್ಯೋ��ೋ�ತ್ಸಸವದಂಂದುು ನೀೀಡಿದ ಸಂಂದೇೇ�ಶ, ಜುುಲೈೈ� 24, 2025 ಕಾಾನ್ಹಾಾ�  ಶಾಂ�ಂತಿವನಂಂ98ನ ಜಯಂಂತ್ಯೋ��ೋ�ತ್ಸಸವದಂಂದುು ನೀೀಡಿದ ಸಂಂದೇೇ�ಶ, ಜುುಲೈೈ� 24, 2025 ಕಾಾನ್ಹಾಾ�  ಶಾಂ�ಂತಿವನಂಂ
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