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ಲಯದ ನಂಂತರದ ಪಯಣ:

ಜಲವುು ತಾಾನುು ಜಲಜನಕವಾಾಗಿದ್ದೆೆ�ನೆಂಂ�ದುು ಮರೆೆತಾಾಗ

ಪ್ರಿಿಯರೆೆ,

ಮುುಕ್ತಿಿ ಅಥವಾಾ ನಿರ್ವಾ�ಾಣವುು ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಪ್ರರಗತಿಯ ಪರಾಾಕಾಾಷ್ಠೆೆ�ಯೆಂಂದುು ಬಹಳಷ್ಟುು� ಜನರುು 
ನಂಂಬುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಮುುಕ್ತಿಿಯೆಂಂದರೆೆ ಲೋ��ೋಭ, ದ್ವೇೇ��ಷ, ದುುರಹಂಂಕಾಾರ ಮತ್ತುು� ಅಜ್ಞಾಾನದ ಬೆಂಂ�ಕಿಯನ್ನುು� 
ನಂಂದಿಸುುವುುದುು. ಅದುು ಸಾಾವುು-ನೋ��ೋವುುಗಳ ಅಂಂತ್ಯಯ. ಅದುು ಮುುಕ್ತಿಿಯ ಅತ್ಯುು�ನ್ನನತ ಸ್ಥಿಿತಿ.

ಮುಂಂ�ದೆೆ, ಕಬೀೀರ್  ಸಾಾಹೇೇ�ಬರುು ಹೇೇ�ಳಿದಂಂತೆೆ, ನಮ್ಮಮ ಅಹಂಂಕಾಾರ ಹಿಮ್ಮೆೆಟ್ಟುು�ತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆೆ ನಾಾವುು 
ವಿಲಯನದ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆೆಯ ಬಗ್ಗೆೆ� ಕೊಂ��ಂಚ ಅರ್ಥೈ��ೈಸಿಕೊ��ಳ್ಳಳತೊ��ಡಗುುತ್ತೇೇ��ವೆೆ. ಕಬೀೀರ್  ಸಾಾಹೇೇ�ಬರುು 
ಅದುು ಅತಿ ಸುುಲಭವೆನ್ನುು�ವಂಂತೆೆ ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಲಯಾಾವಸ್ಥೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ, ಮಳೆೆಹನಿಗಳುು ಸಾಾಗರದೊ��ಳಕೆ್ಕೆ� 
ಬೀೀಳುುವಂಂತೆೆ ಎಂಂದುು ಅವರುು ಹೇೇ�ಳುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಹೇೇ�ಗೆೆ ಸಾಾಗರವೇೇ� ತಾಾನಾಾಯಿತೆಂಂ�ದುು ಹೇೇ�ಳಲುು 
ಯಾಾವ ಹನಿಯೂೂ ಉಳಿಯಲಾಾರದುು.

“ನೀೀವುು ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸಿದಾಾಗ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ಆರಂಂಭಿಗನೆಂಂ�ದುು ಹೇೇ�ಳಬಹುುದುು” ಎಂಂಬ 
ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರ ಆಘಾತಕಾಾರಿ ಉಕಿ್ತಿಯುು, ನಮಗೆೆ ತಿಳಿದಿದೆೆಯೆಂಂದುು ಅಂಂದುುಕೊಂ��ಂಡಿದೆ್ದೆ�ಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ 
ತಲೆೆಕೆೆಳಗಾಾಗಿಸುುತ್ತತದೆೆ! ಹಾಾದಿಯ ಅಂಂತ್ಯಯವೆಂಂ�ದುು ನಾಾವುು ತಿಳಿದ ಘಟ್ಟಟವುು, ನಿಜವಾಾಗಲೂ� ನಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ನಿಜವಾಾದ ಪಯಣದ ಆರಂಂಭಕ್ಕೆೆ� ಸಿದ್ಧಧಗೊ��ಳಿಸುುತ್ತಿಿದೆೆ.

ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದುು ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಹೇೇ�ಳಬೇೇ�ಕೆಂ��ದರೆೆ, ಸಂಂಗೀೀತಕಾಾರನೊ��ಬ್ಬಬನುು ತನ್ನನ ವಾಾದ್ಯಯವನ್ನುು� 
ನುುಡಿಸುುವುುದನ್ನುು� ಕಲಿಯಲುು ವರ್ಷಷಗಳನ್ನೇೇ�� ಕಳೆೆಯುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಅದರಲಿ್ಲಿ ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣ ಪ್ರಾಾ�ವೀೀಣ್ಯಯವನ್ನುು� 



""ನೀೀವುು ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯನ್ನುು� ಸಾಾಧಿಸಿದಾಾಗ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� 
ಆರಂಂಭಿಗನೆಂಂ�ದುು ಹೇೇ�ಳಬಹುುದುು.''
 - ಬಾಾಬೂೂಜಿ
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ಪಡೆೆದಾಾಗ ಮಾಾತ್ರರವೆೆ ಆತ ಹೊೊ�ಸತನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಲುು ಆರಂಂಭಿಸುುತ್ತಾಾ�ನೆೆ; ಅವನ ಮತ್ತುು� ಅವನ 
ಸಂಂಗೀೀತದ ನಡುುವೆೆ ಯಾಾವ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾ�ಸವೂೂ ಉಳಿದಿರುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ತಂಂತ್ರರಗಳಿಂಂದ ಅಪ್ಪಪಟ ಅಭಿವ್ಯಯಕ್ತಿಿ 
ಹೊೊ�ಮ್ಮುು�ತ್ತತದೆೆ.

ಈಗ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯೆಂಂದರೆೆ: ಸಂಂಗೀೀತಕಾಾರ ಮತ್ತುು� ಸಂಂಗೀೀತದ ಐಕ್ಯಯದ ನಂಂತರ ಆಗುುವುುದೇೇ�ನುು? ಎಲ್ಲಲ 
ಸಂಂಗೀೀತವೂೂ, ಹೊೊ�ಮ್ಮುು�ವ ಮತ್ತುು� ಮರೆೆಯಾಾಗುುವ ಮೌೌನ. ಅದುು ಶುುಷ್ಕಕ ಮೌೌನವಲ್ಲಲ; ಮಧುುರ 
ಸಂಂಗೀೀತವೆೆಲ್ಲಲದರ ಸಾಾಧ್ಯಯತೆೆಯಿಂಂದ ತುಂ�ಂಬಿರುುವಂಂಥದ್ದುು�. ಅತಿ ಪ್ರರಭಾಾವಶಾಾಲಿ ಸಂಂಗೀೀತವುು 
ಸ್ವವರಗಳ ನಡುುವಿನ ಅವಕಾಾಶದಲ್ಲಿಿ ಇರುುವುುದೆಂಂ�ದುು ಸ್ವವರಪಾಂ�ಂಡಿತ್ಯಯ ಪಡೆೆದವನಿಗೆೆ ತಿಳಿದಿರುುತ್ತತದೆೆ.

ಲಯ ಮತ್ತುು� ಅದರ ನಂಂತರ ಏನಾಾಗುುತ್ತತದೆಂಂ�ದುು ನೋ��ೋಡೋ��ೋಣ.

ಮೊದಲಿಗೆೆ, ಅದುು ಯಾಾರಿಗೆೆ ಬೇೇ�ಕಾಾಗಿದೆೆಯೆಂಂದುು ನಮಗೆೆ ತಿಳಿದಿರಬೇೇ�ಕುು. ಅನ್ವೇೇ��ಷಣೆೆ 
ಮುುಗಿಯಿತೆಂಂ�ದುು ಹೇೇ�ಳಲುು ಯಾಾರುು ಉಳಿದಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ? ಬಿಂಂದುುವುು, “ನಾಾನುು ಸಿಂಂಧುುವಾಾದೆೆ!” 
ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳಿದರೆೆ, ಅದಿನ್ನೂ�ೂ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ� ಸಾಾಧಿಸಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ದುು ತೋ��ೋರಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ನಿಜವಾಾದ 
ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿ, ಅಂಂತಹ ಘೋ�ೋಷಣೆೆಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಲುು “ನಾಾನುು” ಉಳಿದಿರುುವುುದೇೇ� ಇಲ್ಲಲ 
ಹಾಾಗುು ತಾಾನುು ಕರಗಿಹೋ��ೋಗುುವುುದನ್ನುು� ನೋ��ೋಡಲುು ಅದರ ಯಾಾವ ಅಂಂಶವೂೂ ಉಳಿದಿರುುವುುದಿಲ್ಲಲ. 
ಬಿಂಂದುುವುು, “ನಾಾನೀೀಗ ಸಿಂಂಧುುವಾಾದೆೆ” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳಲಾಾಗದುು, ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಹಾಾಗೆೆ ಹೇೇ�ಳುುವ “ನಾಾನುು” 
ಉಳಿದೇೇ� ಇಲ್ಲಲ. ಇದುು ನಾಾವುು ತಿಳಿದಂಂತೆೆ ಮೃೃತ್ಯುು�ವಲ್ಲಲ; ಇದುು  ಉನ್ನನತೋ��ೋನ್ನನತ ಪರಿವರ್ತ�ನೆೆ. 
ಮೃೃತ್ಯುು� ಅಮರ ಜೀೀವನಕ್ಕೆೆ� ಹಾಾದಿಯೂೂ ಆಗಬಹುುದುು.

ಇದನ್ನುು� ಆಲೋ��ೋಚಿಸಲುು ಕ್ಷಣವೊಂಂದನ್ನುು� ತೆೆಗೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳಿಿ: “ಸಾಾಗರ-ತೆೆಯನ್ನುು� ಅನುುಭವಿಸುುವವರುು 
ಯಾಾರುು?” ಎಂಂದುು ಕೇೇ�ಳಿದ ಹನಿಯುು ಈಗ ಇಲ್ಲಲ. ಅದುು, “ಕಾಾಡ್ಗಿಿಚ್ಚಚನ್ನುು� ಸೇೇ�ರಿಕೊಂ��ಂಡ ದೀೀಪದ 
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ಜ್ಯೋ��ೋ�ತಿ ಏನುು ಆಲೋ��ೋಚಿಸುುತ್ತತದೆೆ?” ಎಂಂದುು ಕೇೇ�ಳಿದಂಂತೆೆ. ಚಿಂಂತಕನೀೀಗ ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ಬ 
ಭಾಾವ ಪ್ರರಶ್ನೆೆ�ಯಲ್ಲಿಿದೆೆ.

ಅತಿ ಸಾಾಧಾಾರಣ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಈ ಮಹಾಾ ರಹಸ್ಯಯವನ್ನುು� ನಮಗೆೆ ತೋ��ೋರಿಸುುತ್ತತದೆೆ. 
ಜಲಜನಕವನ್ನುು� ತೆೆಗೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳಿಿ: ಅದುು ಸ್ಫೋ��ೋ�ಟಿಸಬಹುುದುು, ಅಪಾಾಯಕಾಾರಿಯಾಾದ ಅದುು 
ಉರಿಯಲುು ಸಿದ್ಧಧವಾಾಗಿರುುತ್ತತದೆೆ. ಆಮ್ಲಲಜನಕ ಯಾಾವಾಾಗಲೂ� ಬೆಂಂ�ಕಿಯ ಇಂಂಧನವಾಾಗಿ, ಅದುು 
ಬೇೇ�ಗನೆೆ ಉರಿಯಲುು ನೆೆರವಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಪ್ರರತ್ಯೇೇ��ಕವಾಾಗಿ ಅವೆೆರಡೂ� ತೊಂ��ಂದರೆೆಗಳೆೆ. ಆದರೆೆ ಅವೆೆರಡೂ� 
ಸರಿಯಾಾದ ಪ್ರರಮಾಾಣದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದಾಾದರೆೆ ಏನಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ? ನೀೀರುು! ಎಲ್ಲಲವೂೂ ಸುುಗಮವಾಾಗಿ 
ನಡೆೆಯುುವಂಂತೆೆ ಮಾಾಡುುವ ಅದುು ಸಕಲ ಜೀೀವರಾಾಶಿಯ ಮೂೂಲ.

ಈಗ ಕೇೇ�ಳಿ. ಜಲಜನಕ ಏನಾಾಯಿತುು? ಆಮ್ಲಲಜನಕ ಎಲ್ಲಿಿದೆೆ? ಅವುು ನಾಾಶವಾಾಗಿಲ್ಲಲ; ಸ್ವವತಃಃ 
ಅವುುಗಳ ಕಲ್ಪಪನೆೆಗೂ� ನಿಲುುಕದಂಂತೆೆ ಅವೆೆರಡೂ� ಪರಿವರ್ತ�ನೆೆಯಾಾಗಿವೆೆ. ಜಲಜನಕವುು, “ನಾಾನೀೀಗ 
ನೀೀರಾಾಗಿದ್ದೇೇ��ನೆೆ” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳಲಾಾಗದುು, ಏಕೆಂ��ದರೆೆ ಅದಕ್ಕೆೆ� ಒತ್ತಾಾ�ಸೆೆಯಾಾಗಿರಲುು ಜಲಜನಕದ 
ಶುುದ್ಧಧರೂ�ಪ ಅಲ್ಲಿಿಲ್ಲಲವೇೇ� ಇಲ್ಲಲ. ಎರಡೂ� ಮೂೂಲಧಾಾತುುಗಳಿಗಿಂಂತ ಬೇೇ�ರೆೆಯದೆೆ ಆದ, ಭಿನ್ನನ 
ಉದ್ದೇೇ��ಶವನ್ನುು� ಪೂ�ರೈೈ�ಸುುವ ಹೊೊ�ಸ ವಾಾಸ್ತತವವೊಂಂದುು ಹುುಟ್ಟಿಿಕೊಂ��ಂಡಿದೆೆ.

ಹಾಾಗೆೆಯೆ ಕ್ಲೋ��ೋ�ರಿನ್  ಮತ್ತುು� ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ ಸೇೇ�ರಿ ಮಾಾಡುುವ ಅದ್ಭುು�ತವನ್ನುು� ನೋ��ೋಡಿ! ವಿಷಯುುಕ್ತತ 
ಅನಿಲವಾಾದ ಕ್ಲೋ��ೋ�ರಿನ್  ಅನ್ನುು� ಯುುದ್ಧಧದಲ್ಲಿಿ ಬಳಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ; ನೀೀರಿನ ಸಂಂಪರ್ಕ�ಕ್ಕೆೆ� ಬಂಂದೊ��ಡನೆೆ 
ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ ಸ್ಫೋ��ೋ�ಟಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ. ಆದರೆೆ ಅವೆೆರಡೂ� ಬೆೆರೆೆತಾಾಗ, ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವಕೋ��ೋಶಗಳಿಗೆೆ 
ಅತ್ಯಯಗತ್ಯಯವಾಾದ ಉಪ್ಪುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಮಾಾರಣಾಂ�ಂತಕವಾಾದುುದುು ಆವಶ್ಯಯಕತೆೆಯಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ 
ಹಾಾಗುು ವಿಷಕಾಾರಿಯಾಾದುುದುು ಸುುರಕ್ಷಿತವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ.

ಸಾಾಗರವನ್ನುು� ಸೇೇ�ರುುವ ನದಿ, ಸಾಾಗರದಲ್ಲಿಿ ಬಿದ್ದುು� ಒಂಂದಾಾಗುುವ ಮಳೆೆಹನಿಗಳುು ಮತ್ತುು� 
ಆಮ್ಲಲಜನಕವನ್ನುು� ಸೇೇ�ರುುವ ಜಲಜನಕ-ಇವೆೆಲ್ಲಲವೂೂ ಒಂಂದುುಗೂ�ಡುುವುುದೇೇ� ಮಹದೋ��ೋದ್ದೇೇ��ಶವೆಂಂ�ದುು 
ಹೇೇ�ಳುುವ ಭಿನ್ನನ ರೀೀತಿಗಳುು. ಲಯವೆಂಂ�ದರೆೆ ಎರಡುು ಅಂಂಶಗಳುು ಒಂಂದಾಾಗುುವುುದಷ್ಟೇೇ�� ಅಲ್ಲಲ, 
ಅದರಿಂಂದ ಹೊೊ�ಸತಾಾದ, ಅರ್ಥಥಪೂ�ರ್ಣಣವಾಾದುುದೇೇ�ನೋ��ೋ ಸೃೃಷ್ಟಿಿಯಾಾಗುುವುುದುು. ಹಳೆೆಯ 
ಅಸ್ಮಿಿತೆೆಯನ್ನುು� ಬಿಟ್ಟುು�ಕೊ��ಟ್ಟುು�, ಮಹತ್ತತರ ಉದ್ದೇೇ��ಶವೊಂಂದಕ್ಕೆೆ� ಸಮಸ್ತತರಿಗೂ� ನೆೆರವಾಾಗುುವಂಂಥದ್ದುು�.



6

•	 ಮಹದೋ��ೋದ್ದೇೇ��ಶಕ್ಕಾಾ�ಗಿ ತನ್ನನನ್ನೇೇ�� ಕಳೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದುು: ಇಲ್ಲಿಿ ವಿಷಯ, ಒಂಂದಕ್ಕಿಂ��ತ 
ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದುು ಮುುಖ್ಯಯ ಎಂಂಬುುದಲ್ಲಲ. ಇದುು ಹೊೊ�ಸತಾಾದ, ಮಹೋ��ೋನ್ನನತ ಉದ್ದೇೇ��ಶಕ್ಕಾಾ�ಗಿ 
ಎರಡೂ� ಅಂಂಶಗಳುು ತನ್ನನತನವನ್ನುು� ಕಳೆೆದುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದರ ಬಗೆೆ. ಸಾಾರ್ಥಥಕತೆೆಯನ್ನುು� 
ಕಂ�ಡುುಕೊ��ಳ್ಳಳಲುು  ಏನನ್ನಾಾ�ದರೂ� ಬಿಟ್ಟುು�ಕೊ��ಡುುವಂಂತೆೆ, ಅಂಂದುುಕೊ��ಳ್ಳಿಿರಿ.

•	 ಸ್ಥಿಿತಿಯ ಬದಲಾಾವಣೆೆ, ಕೇೇ�ವಲ ಕೂ�ಟವಲ್ಲಲ: ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆ�ಯುು, ಎರಡುು ವಿಭಿನ್ನನ 
ಬಣ್ಣಣಗಳನ್ನುು� ಸೇೇ�ರಿಸಿ ಒಂಂದುು ಹೊೊ�ಸ ಬಣ್ಣಣವನ್ನುು� ಮಾಾಡಿದಂಂತೆೆ. ಅದೇೇ� ಅತೀಂ�ಂದ್ರಿಿಯ 
ಲಯಾಾವಸ್ಥೆ�ಯುು, ಎರಡುು ಅಂಂಶಗಳುು ಒಗ್ಗೂ�ೂಡಿ ಹೊೊ�ಸತೊಂ��ಂದುು ಅಂಂಶವನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದಂಂತೆೆ, 
ಅಂಂದರೆೆ ಜಲಜನಕ-ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳುು ಸೇೇ�ರಿ ನೀೀರನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದಂಂತೆೆ. ಅವುು ಕೇೇ�ವಲ 
“ಬೆೆರೆೆ”ಯುುವುುದಿಲ್ಲಲ; ಅವುು ಬದಲಾಾಗುುತ್ತತವೆೆ.

•	 ಅನಿರೀೀಕ್ಷಿತ ಫಲಿತಾಂ�ಂಶ: ಮೂೂಲಾಂ�ಂಶಗಳುು ತಾಾವೇೇ� ಪ್ರರತ್ಯೇೇ��ಕವಾಾಗಿ ಮಾಾಡಲಾಾರದ್ದದನ್ನುು� 
ಅತೀೀತವಾಾದ ಅಂಂಶ ಮಾಾಡುುತ್ತತದೆೆ. ಹೊೊ�ಸ ಅಂಂಶಕ್ಕೆೆ�, ಲಯಕ್ಕೂ�ೂ ಮೊದಲುು ಇರದ 
ಹೊೊ�ಸ ಸಾಾಮರ್ಥ್ಯ�ಯ, ಹೊೊ�ಸ ಮನಸ್ಸುು� ಅಥವಾಾ ಹೊೊ�ಸ ಗುುರಿ ಇರುುತ್ತತದೆೆ.

ಲಯವುು ಕೇೇ�ವಲ ಆರಂಂಭವಷ್ಟೆೆ� ಎಂಂದುು ಬಾಾಬೂ�ಜಿಯವರುು ಹೇೇ�ಳಿದಾಾಗ, ಬಹಳಷ್ಟುು� ಜನರಿಗೆೆ 
ಆಘಾತವಾಾಯಿತುು. ಅವರುು, “ಗುುರುುಗಳೆ,ೆ ಐಕ್ಯಯವಾಾಗುುವುುದುು ಕೊ��ನೆೆಯಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೆೆ ಅದರ ನಂಂತರ 
ಬರುುವುುದೇೇ�ನುು? ಎಂಂದುು ಕೇೇ�ಳಿದರುು.

ನಾಾನುು ಅನುುಭವದಿಂಂದ ಕಲಿತಿರುುವುುದೇೇ�ನೆಂಂ�ದರೆೆ:

ಮೊದಲಿಗೆೆ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ� ಬರುುವುುದುು, ಅದುು ಸಾಾಗರವುು ತೆೆರೆೆದ ಬಾಾಹುುಗಳಿಂಂದ ನದಿಯನ್ನುು� 
ಸ್ವಾಾ�ಗತಿಸಿದಂಂತೆೆ. ಕ್ಷೀೀಣವಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಅದರಲ್ಲಿಿ ನದಿಯ ನೆೆನಪುು ಉಳಿದಿರುುತ್ತತದೆೆ. ನದಿಯ ಈ 
ಚಲನೆೆಯುು, ಅದೇೇ� ಲೋ��ೋಕಕ್ಕೆೆ� ಪ್ರರವೇೇ�ಶ ಎಂಂದುು ತಿಳಿಯಿರಿ; ಅಂಂದರೆೆ ಸಾಾಲೋ��ೋಕ್ಯಯತೆೆ.

ನಂಂತರ ನಾಾವುು ಪಕ್ವವಗೊಂ��ಂಡಂಂತೆೆ, ನಾಾವುು ಒಂಂದೇೇ� ತೆೆರನಾಾಗುುತ್ತೇೇ��ವೆೆ ಹಾಾಗುು ವಿಭಿನ್ನನತೆೆಯ ನೆೆನಪೂ� 
ಸಹ ಹೊೊ�ರಟುುಹೋ��ೋಗುುತ್ತತದೆೆ. ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂಗೆೆ ತಾಾನುು ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ ಆಗಿದ್ದೆೆ�ನೆಂಂ�ಬ ನೆೆನಪೂ� 



ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯುು, ಎರಡುು ವಿಭಿನ್ನನ ಬಣ್ಣಣಗಳನ್ನುು� 
ಸೇೇ�ರಿಸಿ ಒಂಂದುು ಹೊೊ�ಸ ಬಣ್ಣಣವನ್ನುು� ಮಾಾಡಿದಂಂತೆೆ. ಅದೇೇ� 
ಅತೀಂ�ಂದ್ರಿಿಯ ಲಯಾಾವಸ್ಥೆೆ�ಯುು, ಎರಡುು ಅಂಂಶಗಳುು 
ಒಗ್ಗೂ�ೂಡಿ ಹೊೊ�ಸತೊಂ��ಂದುು ಅಂಂಶವನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದಂಂತೆೆ, ಅಂಂದರೆೆ 
ಜಲಜನಕ-ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳುು ಸೇೇ�ರಿ ನೀೀರನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದಂಂತೆೆ. 
ಅವುು ಕೇೇ�ವಲ ""ಬೆೆರೆೆ''ಯುುವುುದಿಲ್ಲಲ; ಅವುು ಬದಲಾಾಗುುತ್ತತವೆೆ.
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ಉಳಿದಿರುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಅದೀೀಗ ಉಪ್ಪುು� ಮಾಾತ್ರರ, ಅದಕ್ಕೆೆ� ತಾಾನುು ಪುುನಃಃ ವಿಸ್ಫೋ��ೋ�ಟಕಾಾರಿಯಾಾಗುುವುುದುು 
ಬೇೇ�ಕಿಲ್ಲಲ.

ಇದುು ಅನುುರೂ�ಪತೆೆಗೆೆ ಸಾಾಲದುು. ಈ ಘಟ್ಟಟದಲಿ್ಲಿ, ನಮ್ಮಮ ವೈೈ�ಯಕಿ್ತಿಕ 'ಇಚ್ಛಾಾ�ಶಕಿ್ತಿ ಹೊೊ�ರಟುುಹೋ��ೋಗುುತ್ತತದೆ 
ಹಾಾಗುು ಹೊಂ��ಂದಾಾಣಿಕೆೆ ಅದೆೆಷ್ಟುು� ಪರಿಪೂ�ರ್ಣಣವಾಾಗಿರುುತ್ತತದೆೆ ಎಂಂದರೆೆ ದೈೈ�ವೇೇ�ಚ್ಛೆೆ� ಯಾಾವುುದೇೇ� 
ಪ್ರರತಿರೋ��ೋಧವಿಲ್ಲಲದೆೆ ಅಥವಾಾ ಹರಿವಿನ ಅರಿವೂೂ ಇಲ್ಲಲದೆೆ ಪಾಾತ್ರೆೆ�ಯೊಳಕ್ಕೆೆ� ಪ್ರರವಹಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಅದುು 
ಏನನ್ನೂ�ೂ ದೂ�ರ ತಳ್ಳುು�ವುುದಿಲ್ಲಲ; ಆಕಾಾಶದಂಂತೆೆ ಅದುು ಎಲ್ಲಲವನ್ನೂ�ೂ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟುು�ಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತತದೆೆ. 

ಇದಕ್ಕಿಂ��ತ ಹೆೆಚ್ಚಾಾ�ಗಿ... ಪದಗಳುು ನ್ಯಾಾ�ಯ ಒದಗಿಸುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಜೀೀವಿಗಳಿಗೆೆ ಪೋ��ೋಷಣೆೆ ಒದಗಿಸುುವುುದರ 
ಸಾಾರ್ಥಥಕ್ಯಯವನ್ನುು� ಜಲಜನಕ ಮತ್ತುು� ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳಿಗೆೆ ನೀೀರುು ಹೇೇ�ಗೆೆ ತಾಾನೆೆ ಹೇೇ�ಳಬಲ್ಲುು�ದುು? 
ಆಹಾಾರವನ್ನುು� ತಾಾಜಾಾ ಇರಿಸುುವುುದುು ಮತ್ತುು� ರಕ್ತತದ ಸಮತೋ��ೋಲನವನ್ನುು� ನಾಾಜೂ�ಕಾಾಗಿ 
ಕಾಾಪಾಾಡುುವುುದರಿಂಂದ ತನಗೆೆಷ್ಟುು� ಸಂಂತೋ��ೋಷವಾಾಗುುವುುದೆಂಂ�ದುು ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ ಮತ್ತುು� ಕ್ಲೋ��ೋ�ರಿನ್ ಗಳಿಗೆೆ 
ಉಪ್ಪುು� ಹೇೇ�ಗೆೆ ತಾಾನೆೆ ವಿವರಿಸಬಲ್ಲುು�ದುು?

ಪಾಾಶ್ಚಿಿಮಾಾತ್ಯಯ ತತ್ತ್ವವ�ಶಾಾಸ್ತ್ರರವುು “ಶೂ�ನ್ಯಯ” ವನ್ನುು� ಭಯಂಂಕರವಾಾದ ಖಾಾಲಿತನ ಎನ್ನುು�ತ್ತತದೆ, ಆದರೆೆ ನಮಗೆೆ 
ಅದುು ಅತಿ ಸಕ್ರಿಿಯ ಪೂ�ರ್ಣಣತೆೆ ಎಂಂದುು ತಿಳಿದಿದೆೆ. ಜಲಜನಕ ಮತ್ತುು� ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳುು ಒಂಂದಾಾಗಿ 
ನೀೀರನ್ನುು� ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದಾಾಗ, ಅವುು “ಶೂ�ನ್ಯಯ”ವಾಾಗುುತ್ತತವೆೆಯೆ? ಇಲ್ಲಲ! ಅವುು ಇಡೀೀ ಜೀೀವಸಂಂಕುುಲಕ್ಕೆೆ� 
ನೆೆರವಾಾಗುುತ್ತತವೆೆ. ಲಯದ ನಂಂತರ ಅಹಂಂಕಾಾರ ಶೂ�ನ್ಯಯವಾಾದಾಾಗ  ಹೀೀಗೇೇ� ಆಗುುತ್ತತದೆೆ: ಅದುು 
ಖಾಾಲಿಯಲ್ಲಲ; ಅದೆೆಷ್ಟುು� ತುಂ�ಂಬಿರುುತ್ತತದೆೆ ಎಂಂದರೆೆ ಅದನ್ನುು� ಘೋ�ೋಷಿಸುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. 
ಲಯವನ್ನುು� ಅಧಿಗಮಿಸಿದ್ದುು�, ಸಾಾಕ್ಷಾಾತ್ಕಾಾ�ರ ಪಡೆೆದವರುು, “ನನಗೆೆ ಜ್ಞಾಾನೋ��ೋದಯವಾಾಗಿದೆೆ!” ಎಂಂದುು 
ಹೇೇ�ಳಿಕೊಂ��ಂಡುು ತಿರುುಗಾಾಡುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ನೀೀರುು, “ನಾಾನುು H2O !” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. 



ಲಯವನ್ನುು� ಅಧಿಗಮಿಸಿದ್ದುು�, ಸಾಾಕ್ಷಾಾತ್ಕಾಾ�ರ ಪಡೆೆದವರುು, 
""ನನಗೆೆ ಜ್ಞಾಾನೋ��ೋದಯವಾಾಗಿದೆೆ!'' ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳಿಕೊಂ��ಂಡುು 
ತಿರುುಗಾಾಡುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ನೀೀರುು, ""ನಾಾನುು H2O !'' ಎಂಂದುು 
ಹೇೇ�ಳುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಅದುು ಹರಿಯುುತ್ತತದೆೆ, ಪೋೋಷಿಸುುತ್ತತದೆೆ, 
ಸ್ವವಚ್ಛಛಗೊ��ಳಿಸುುತ್ತತದೆೆ ಹಾಾಗುು ಆಸರೆೆ ನೀೀಡುುತ್ತತದೆೆ; ಅದರ ಅಸ್ತಿಿತ್ವವವೇೇ� 
ಅದರ ಘೋ�ೋಷಣೆೆ.
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ಅದುು ಹರಿಯುುತ್ತತದೆೆ, ಪೋ��ೋಷಿಸುುತ್ತತದೆೆ, ಸ್ವವಚ್ಛಛಗೊ��ಳಿಸುುತ್ತತದೆೆ ಹಾಾಗುು ಆಸರೆೆ ನೀೀಡುುತ್ತತದೆೆ; ಅದರ 
ಅಸ್ತಿಿತ್ವವವೇೇ� ಅದರ ಘೋ�ೋಷಣೆೆ.

ಈಗ, ಚಿಂಂತನೆೆ ಮಾಾಡುುವ ವಿಚಾಾರವೊಂಂದಿದೆೆ: ಸಾಾಗರವಾಾಗುುವುುದುು ಗುುರಿಯಲ್ಲಲ. ನಾಾವುು 
ಎಂಂದಿಗೂ� ಬಿಂಂದುುವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ದುು ಅರಿತುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದೇೇ� ಉದ್ದೇೇ��ಶ. ನೀೀವುು ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂ� 
ನಾಾನೊಂ��ಂದುು ಬಿಂಂದುುವೆಂಂ�ದುು ತಿಳಿದ ಸಾಾಗರವಾಾಗಿದ್ದಿಿರಿ. ಆದರೆೆ ಈ ಜ್ಞಾಾನವೆೆ ಕೊ��ನೆೆಯಲ್ಲಲ; 
ಇದುು ನಿಜವಾಾದ ಕಾಾರ್ಯಯದ ಆರಂಂಭವಷ್ಟೆೆ�.

ನೀೀವುು ಸಾಾಗರವೆಂಂ�ದುು ಅರಿತುುಕೊಂ��ಂಡ ನಂಂತರ, ಮರಳಿ ಪ್ರರಜ್ಞಾಾಪೂ�ರ್ವವಕವಾಾಗಿ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು� ನೀೀವುು 
ಹನಿಯೆಂಂದುು ಹೇೇ�ಗೆೆ ಭಾಾವಿಸಬೇೇ�ಕೆಂ��ದುು ಕಲಿಯಬೇೇ�ಕುು. ಈ ಬಾಾರಿ, ಇದನ್ನುು� ನೀೀವುು ಅಜ್ಞಾಾನದಿಂಂದ 
ಮಾಾಡದೆೆ, ಪರಮೋೋಚ್ಚಚ ಜ್ಞಾಾನದಿಂಂದ ಮಾಾಡುುತ್ತೀೀ�ರಿ. ಇದೇೇ� ಮುುಕ್ತಾಾ�ತ್ಮಮವನ್ನುು� ಬಂಂಧಾಾತ್ಮಮಕ್ಕಿಂ��ತ 
ವಿಭಿನ್ನನವಾಾಗಿ ಮಾಾಡುುವುುದುು: ಒಬ್ಬಬ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ತಾಾನುು ನೋ��ೋಡಿದ್ದದನ್ನುು� ನಂಂಬಿದರೆೆ, ಇನ್ನೊ��ೊಬ್ಬಬರುು 
ಇತರರುು ಕನಸುುಗಾಾಣಲೆಂಂ�ದುು ಉದ್ದೇೇ��ಶಪೂ�ರ್ವವಕವಾಾಗಿ ತನ್ನನ ಪಾಾತ್ರರ ನಿಭಾಾಯಿಸುುವರುು. “ನಾಾನುು 
ಮಾಾತನಾಾಡಿದಾಾಗ, ಅದುು ಯಾಾರೆಂಂ�ದುು ಚಕಿತನಾಾಗುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ: ಲಾಾಲಾಾಜಿಯವರೆೆ? ನಾಾನೆೆ? ಅಥವಾಾ 

ಬೇೇ�ರೊ��ಬ್ಬಬರೆೆ?” ಎಂಂದುು ಬಾಾಬೂ�ಜಿ ನುುಡಿಯುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ಇದೆೆಲ್ಲಲದರಿಂಂದ ಒಂಂದಂಂತೂ� ಖಚಿತ, 
ನಮ್ಮಮ “ನಾಾನುು” ಎಂಂಬುುದುು ಹೊೊ�ರಟುುಹೋ��ೋಗುುತ್ತತದೆೆ.
“ಇವೇೇ�ನೊ�� ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠ ವಿಚಾಾರಗಳೆ,ೆ ಆದರೆೆ ನಾಾನಿನ್ನೂ�ೂ ಪ್ರರತಿ ಮುಂಂ�ಜಾಾನೆೆ ಸಂಂಚಾಾರ ದಟ್ಟಟಣೆೆ ಹಾಾಗುು 
ಇತರ ಸಮಸ್ಯೆೆ�ಗಳನ್ನುು� ನಿಭಾಾಯಿಸಬೇೇ�ಕಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ” ಎಂಂದುು ನೀೀವುು ಅಂಂದುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿರಬಹುುದುು. 



ಸಾಾಗರವಾಾಗುುವುುದುು ಗುುರಿಯಲ್ಲಲ .  ನಾಾವುು  ಎಂಂದಿಗೂ� 
ಬಿಂಂದುುವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ದುು ಅರಿತುುಕೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದೇೇ� ಉದ್ದೇೇ��ಶ. 
ನೀೀವುು ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂೂ ನಾಾನೊಂ��ಂದುು ಬಿಂಂದುುವೆಂಂ�ದುು ತಿಳಿದ 
ಸಾಾಗರವಾಾಗಿದ್ದಿಿರಿ. ಆದರೆೆ ಈ ಜ್ಞಾಾನವೆೆ ಕೊ��ನೆೆಯಲ್ಲಲ; ಇದುು 
ನಿಜವಾಾದ ಕಾಾರ್ಯಯದ ಆರಂಂಭವಷೆ್ಟೆ�
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ಅದೇೇ� ಮುುಖ್ಯಯ ವಿಷಯ. ಅನಂಂತದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಸಂಂಪರ್ಕ�ದಲ್ಲಿಿರುುವುುದೊಂ��ಂದಿಗೆೆ, ತನ್ನನ ಜನ್ಮಮದ 
ಇತಿಮಿತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ� ಸಂಂಪೂ�ರ್ಣಣ ಅರಿವನ್ನಿಿಟ್ಟುು�ಕೊಂ��ಂಡುು, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಹನಿಯಂಂತೆೆ ತನ್ನನನ್ನುು� 
ತಾಾನುು ಹೇೇ�ಗೆೆ ಭಾಾವಿಸಬೇೇ�ಕೆಂ��ದುು ಸಾಾಗರ ಕಲಿಯಬೇೇ�ಕಾಾಗಿದೆೆ. 

“ಆದರೆೆ ದಾಾಜಿ, ನಾಾವಿದನ್ನುು� ನಿಜ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಹೇೇ�ಗೆೆ ಮಾಾಡುುವುುದುು?” ಎಂಂದುು ನೀೀವುು 
ಕೇೇ�ಳಬಹುುದುು.

ನೀೀರಿನಂಂತಿರಿ. ನೀೀರುು ಯಾಾರಿಗೆೆ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಬೇೇ�ಕೆಂ��ದುು ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಾಡುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಅದುು, 
“ನಾಾನುು ಸುುವರ್ಣಣ ಕಾಾಲುುವೆೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಮಾಾತ್ರರ ಹರಿಯುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ” ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳದುು. ಅದುು ಒಂಂದೇೇ� 
ರೀೀತಿಯಾಾಗಿದ್ದುು�ಕೊಂ��ಂಡುು, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಧಾಾರಕಕ್ಕೆೆ� ಸರಿಹೊಂ��ಂದುುವಂಂತೆೆ ಬದಲಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಬಿಸಿ 
ಮಾಾಡಿದಾಾಗ ಯಾಾವುುದೇೇ� ಸಮಸ್ಯೆೆ�ಯಿಲ್ಲಲದೆೆ ಆವಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ತಂಂಪಾಾದಾಾಗ ಸುುಲಭವಾಾಗಿ 
ಘನೀೀಭವಿಸುುತ್ತತದೆೆ. ಆದರೆೆ, ಇವೆೆಲ್ಲಲ ಬದಲಾಾವಣೆೆಗಳ ನಂಂತರವೂೂ, ತಾಾನುು ನಿಜವಾಾಗಲೂ� 
ಏನೆಂಂ�ದುು ಅದೆಂಂ�ದಿಗೂ� ಮರೆೆಯುುವುುದಿಲ್ಲಲ; ಇದುು ಜೀೀವನ ನಡೆೆಸುುವ ಮಾಾರ್ಗ�ಗಳಲ್ಲೊಂ��ಂ�ದುು.

ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ ನಿಮಗೇೇ�ನುು ಕಲಿಸಿತೆಂಂ�ದುು ನೆೆನಪಿಡಿ: ಜೀೀವಾಾಧಾಾರವಾಾದ ನೀೀರುು ಸಹ, ತಪ್ಪುು� 
ವಸ್ತುು�ವಿನೊಂ��ಂದಿಗೆೆ ಸಂಂಪರ್ಕ�ಕ್ಕೆೆ� ಬಂಂದರೆೆ ಮಾಾರಕವಾಾಗಬಹುುದುು. ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಪಯಣಕ್ಕೆೆ�, 
ನೀೀರಿನ ನಮ್ಯಯತೆೆ ಹಾಾಗುು ನಾಾವುು ಬದಲಾಾಗಲುು ನೆೆರವಾಾಗುುವ ಸರಿಯಾಾದ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಆರಿಸುುವ 
ಜ್ಞಾಾನಗಳೆೆರಡೂ� ಆವಶ್ಯಯಕ. ಇದೇೇ� ತತ್ತ್ವವ�ವುು ವಿವಾಾಹದ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ�ೂ ಅನ್ವವಯಿಸುುತ್ತತದೆೆ. 
ಸೋ��ೋಡಿಯಂಂ, ಕ್ಲೋ��ೋ�ರಿನ್ನೊ��ಡನೆೆ ಒಂಂದಾಾಗುುವ ಬದಲುು ನೀೀರಿನ ಸಂಂಪರ್ಕ�ಕ್ಕೆೆ� ಬಂಂದರೆೆ! ಢಂಂ. ..



ನೀೀರಿನಂಂತಿರಿ. ನೀೀರುು ಯಾಾರಿಗೆೆ ಸಹಾಾಯ ಮಾಾಡಬೇೇ�ಕೆಂ��ದುು 
ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಾಡುುವುುದಿಲ್ಲಲ .  ಅದುು,  " "ನಾಾನುು ಸುುವರ್ಣಣ 
ಕಾಾಲುುವೆೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಮಾಾತ್ರರ ಹರಿಯುುತ್ತೇೇ��ನೆೆ'' ಎಂಂದುು ಹೇೇ�ಳದುು. 
ಅದುು ಒಂಂದೇೇ� ರೀೀತಿಯಾಾಗಿದ್ದುು�ಕೊಂ��ಂಡುು, ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದುು ಧಾಾರಕಕೆ್ಕೆ� 
ಸರಿಹೊಂ��ಂದುುವಂಂತೆೆ ಬದಲಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ.

ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಪಯಣಕ್ಕೆೆ�, ನೀೀರಿನ ನಮ್ಯಯತೆೆ ಹಾಾಗುು ನಾಾವುು 
ಬದಲಾಾಗಲುು ನೆೆರವಾಾಗುುವ ಸರಿಯಾಾದ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಆರಿಸುುವ 
ಜ್ಞಾಾನಗಳೆೆರಡೂೂ ಆವಶ್ಯಯಕ.
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ಲಯದ ನಂಂತರ ಏನಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ? ನೀೀರಿನ ನಂಂತರ ಇರುುವ, ನೀೀರುು ಏನೇೇ�ನುು ಆಗಬಹುುದೊ��, 
ಏನೇೇ�ನುು ಮಾಾಡಬಹುುದೊ�� ಅವೆೆಲ್ಲಲ. ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಅವಾಾಕ್ಕಾಾ�ಗಿಸುುವ, ಅತಿ ಸುಂ�ಂದರವಾಾದ 
ಮಂಂಜುುಗಡ್ಡೆೆ�ಯ ಶಿಲ್ಪಪಗಳುು, ಆವಿಯಿಂಂದ ಓಡುುವ ಬೃೃಹತ್  ಇಂಂಜಿನ್ ಗಳುು, ಬಂಂಜರುು ಭೂ�ಮಿಗೆೆ 
ಮಳೆ ೆಹನಿಸುುವ ಮೋೋಡಗಳುು, ಬೃೃಹದಾಾಕಾಾರದ ಕಣಿವೆೆಗಳನ್ನೇೇ�� ಕೊ��ರೆೆಯುುವ ನದಿಗಳುು, ಮತ್ತುು� 
ಇಡೀೀ ಸೂ�ರ್ಯಯನನ್ನೇೇ�� ಪ್ರರತಿಫಲಿಸುುವ ಇಬ್ಬಬನಿ ಹನಿಗಳುು.

ಲಯದ ನಂಂತರದ ಆಕಾಾಶದಲ್ಲಿಿ ಅನೇೇ�ಕ ಘಟನೆೆಗಳುು ಸಂಂಭವಿಸಬಹುುದುು. ಒಂಂದಾಾಗುುವ ಮುುನ್ನನ 
ಅವುು ಜಲಜನಕ ಮತ್ತುು� ಆಮ್ಲಲಜನಕ; ಆನಂಂತರ ಅವೆೆರಡೂ� ಸೇೇ�ರಿ ತಯಾಾರಿಸುುವ, ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂ� 
ಇರುುವ, ಮುಂಂ�ದೆೆಯೂೂ ಇರುುವ ಸಕಲ ಜಲಸಂಂಪತ್ತುು�. ಸ್ವವರಮೇೇಳ ಆರಂಂಭವಾಾಗಲಿದೆೆ, 
ಸಾಾಧ್ಯಯವಿರುುವ ಸಕಲ ಮಾಾಧುುರ್ಯಯವೂೂ ಅದರಲ್ಲಿಿವೆೆ.

ಎರಡುು ಮಹಾಾ “ಶೂ�ನ್ಯಯ”ಗಳುು ಒಂಂದಾಾದಾಾಗ ಏನಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ? ತಾಾರ್ಕಿ�ಕ ಉತ್ತತರವೆಂಂ�ದರೆೆ, ಅಲ್ಲಿಿ 
ಉಳಿಯುುವುುದುು ಖಾಾಲಿತನ. ಆದರೆೆ ಖಾಾಲಿತನವೆಂಂ�ದರೆೆ  ಶೂ�ನ್ಯಯ (zero) ಅಲ್ಲಲ. ಅನಂಂತತೆೆ 
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(ಇನ್ಫಿಿನಿಟಿ) ಎಂಂಬ ಗಣಿತದ ಪರಿಕಲ್ಪಪನೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಹೇೇ�ಳುುವಂಂತೆೆ, ಅನಂಂತ ಮತ್ತುು� ಅನಂಂತದ ಮೊತ್ತತ 
ಅನಂಂತ ಆಗುುವುುದೇೇ� ಹೊೊ�ರತುು “ಎರಡುು ಅನಂಂತ” ಆಗುುವುುದಿಲ್ಲಲ.

ವಿಭಿನ್ನನ ಪ್ರರಮಾಾಣದ ಅನಂಂತತೆೆಗಳಿವೆೆ ಎಂಂದುು ಗಣಿತಜ್ಞರುು ಕಂ�ಡುುಕೊಂ��ಂಡಾಾಗ, ಅವರಿಗೆೆ 
ಗಹನವಾಾದ ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಸತ್ಯಯದ ಅರಿವಾಾಯಿತುು. ಲಯದ ನಂಂತರ ಅನಂಂತ ವಿಷಯಗಳಿರುುವುುದಷ್ಟೇೇ�� 
ಅಲ್ಲಲದೆೆ, ಅನಂಂತ ಅನಂಂತಗಳಿವೆೆ. ಅವುು ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದೂ� ವಿಭಿನ್ನನವಾಾಗಿದ್ದುು�, ಉಳಿದೆೆಲ್ಲಲವುುಗಳನ್ನುು� 
ಒಳಗೊಂ��ಂಡಿರುುತ್ತತವೆೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೇೇ� ಲಯದ ನಂಂತರದ ಪಯಣವೆಂಂ�ದಿಗೂ� ಮುುಗಿಯದುು.

ನಾಾನುು ನಿಮಗೆೆ ಹೇೇ�ಳಬೇೇ�ಕಾಾಗಿರುುವುುದುು ಏನೆಂಂ�ದರೆೆ: ಹನಿಯುು ಸಾಾಗರವಾಾಗುುವುುದಿಲ್ಲಲ; ಬಿಂಂದುುವಿಗೆೆ 
ತಾಾನುು ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂ� ಸಿಂಂಧುುವೇೇ� ಆಗಿದ್ದೆೆ�ನೆಂಂ�ಬ ಅರಿವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. ಆದರೆೆ ಇದುು ಅನಂಂತ 
ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯದ ಶಾಾಲೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಮೊದಲ ದಿನದ ಶೋ��ೋಧನೆೆಯಷ್ಟೆೆ�. ಅದರ ನಂಂತರ ಏನಿದೆೆ?

ಅತೀೀತವನ್ನುು� ಅಧಿಗಮಿಸಿದವರುು ಅದನ್ನುು� ಹೇೇ�ಳಬಲ್ಲಲರುು. ಅವರುು ಮರಳಿ ಬಂಂದಾಾಗ, ಮೌೌನವುು 
ಶಬ್ದದಗಳಿಗಿಂಂತ ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗಿ ಮಾಾತನಾಾಡಬಲ್ಲುು�ದುು, ಆ ಸ್ತತರದ ಬೋ��ೋಧನೆೆ ಹೆೆಚ್ಚುು� ಕಲಿಸಬಲ್ಲುು�ದುು 
ಹಾಾಗುು ಯಾಾವ ಶಕ್ತಿಿಯೂೂ ಇಲ್ಲಲದಿರುುವುುದೇೇ� ಅತಿ ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠ ಶಕ್ತಿಿ; ಜಲಜನಕ-ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳುು 
ಒಂಂದರಲ್ಲೊಂ��ಂ�ದುು ಕರಗಿ ಸಚೇೇ�ತನಗೊಂ��ಂಡುು ಜೀೀವವೇೇ� ಆಗಿ, ಜೀೀವನವ ಪ್ರರವೇೇ�ಶಿಸುುವ ಚಿರಂಂತನ 
ಲೀೀಲೆೆ ನಡೆೆಸುುವಂಂತಿರುುವ ಪ್ರೇೇ��ಮ ಮಾಾತ್ರರವೆೆ ಅತಿ ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠವಾಾದುುದುು ಎಂಂದವರುು ಅರಿತಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ.

ವಿಷಯಗಳನ್ನುು� ಬಿಡಿಸಿ ನೋ��ೋಡುುವುುದರಲ್ಲಿಿನ  ಮೋೋಡಿ ಇದುು. ಪಥದಾಾಚೆೆಗೆೆ ಹೋ��ೋಗುುವ 
ಪಥವಿದುು. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೆೆ ನೀೀವುು, “ಲಯದ ನಂಂತರ ಏನಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ?” ಎಂಂದುು ಕೇೇ�ಳಿದರೆೆ 
ನನ್ನನ ಉತ್ತತರ ಒಂಂದುು ಮಂಂದಹಾಾಸವಷ್ಟೆೆ�. ಏನನ್ನೂ�ೂ ಹೇೇ�ಳುುವ ಅಗತ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ; ನೀೀವೇೇ� ಅದರ 
ಉತ್ತತರವಾಾಗಬೇೇ�ಕುು.

ಹಾಾಗಾಾದಾಾಗ, ಏಕೆೆ ಗುುರುುಗಳುು ಏನೂ� ಹೇೇ�ಳುುವುುದಿಲ್ಲಲವೆಂಂ�ದುು ನಿಮಗೆೆ ಅರ್ಥಥವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ. 
ಅವರುು ಸುುಮ್ಮಮನೆೆ ನಿಮಗೆೆ ನೀೀರಿನ ಲೋ��ೋಟವೊಂಂದನ್ನುು� ಕೊ��ಟ್ಟುು�, ಅದುು ಎಷ್ಟುು� ಶ್ರೇೇ��ಷ್ಠಠವೆಂಂ�ದುು 
ನೀೀವುು ಅರಿತುುಕೊ��ಳ್ಳಳಲುು ಕಾಾಯುುತ್ತಾಾ�ರೆೆ. ನೀೀವುು ಆ ನೀೀರಿನ ಲೋ��ೋಟವನ್ನುು� ಹಿಡಿದುುಕೊಂ��ಂಡಾಾಗ, 
ಜಲಜನಕ-ಆಮ್ಲಲಜನಕಗಳುು ಹೇೇ�ಗೆೆ ಮತ್ತೊಂ��ಂ�ದುು ರೂ�ಪವಾಾಗಿ ತಾಾಳಿವೆೆಯೆಂಂದುು ಆಲೋ��ೋಚಿಸಿ 



ಲಯದ ನಂಂತರ ಅನಂಂತ ವಿಷಯಗಳಿರುುವುುದಷ್ಟೇೇ�� ಅಲ್ಲಲದೆೆ, 
ಅನಂಂತ ಅನಂಂತಗಳಿವೆೆ. ಅವುು ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದೂೂ ವಿಭಿನ್ನನವಾಾಗಿದ್ದುು�, 
ಉಳಿದೆೆಲ್ಲಲವುುಗಳನ್ನುು� ಒಳಗೊಂ��ಂಡಿರುುತ್ತತವೆೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೇೇ� 
ಲಯದ ನಂಂತರದ ಪಯಣವೆಂಂ�ದಿಗೂ� ಮುುಗಿಯದುು.
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ನೋ��ೋಡಿ. ನೀೀವೇೇ� ಸಾಾಗರ, ಅದೆೆಷ್ಟುು� ಪರಿಶುುದ್ಧಧವಾಾಗಿದೆೆಯೆಂಂದರಿತುು ಬೆೆರಗಾಾಗುುತ್ತೀೀ�ರಿ. ನಿಧಾಾನವಾಾಗಿ 
ತನ್ನನದೇೇ� ಲೀೀಲೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಚೇೇ�ತಗೊ��ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿರುುವ ದೈೈ�ವವೂೂ ನೀೀವೇೇ�. 

ಆ ಸ್ಮಮರಣೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಅತ್ಯಯದ್ಭುು�ತ ವಿಷಯವೊಂಂದುು ಸಂಂಭವಿಸುುತ್ತತದೆೆ: ಸಾಾಧಾಾರಣವಾಾದುುದುು 
ಪವಿತ್ರರವಾಾಗುುತ್ತತದೆೆ; ಬೇೇ�ರೇೇ�ನೋ��ೋ ಆಗಿ ಬದಲಾಾಗುುವುುದರಿಂಂದ ಅಲ್ಲಲ, ತಾಾನುು ಎಂಂದಿನಿಂಂದಲೂ� 
ಏನಾಾಗಿದ್ದೆೆ�ನೊ�� ಅದುು ಪ್ರರಕಟಗೊ��ಳ್ಳುು�ವುುದರಿಂಂದ.
ಎಲ್ಲಲ ಲಯಗಳಿಗೂ� ಅತೀೀತವಾಾದ ಪರಮ ಮೌೌನದಲ್ಲಿಿ, ಸರಿಯಾಾದ ಮಾಾರ್ಗ�ವನ್ನುು� ಆಯ್ಕೆೆ 
ಮಾಾಡುುವ ವಿವೇೇ�ಚನೆೆಯನ್ನುು� ಆತ ದಯಪಾಾಲಿಸಲಿ.

ಮಹಾಾನ್  ಗುುರುುಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರಾಾ�ರ್ಥಥನೆೆಯೊಂಂದಿಗೆೆ,
ಕಮಲೇೇ�ಶ್
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Notes




