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वि�लि�नीीकरणाानंंतरचाा प्रवाास –
जेेव्हाा पााण्याालाा आपण हाायड्रोो �जन होोतोो, 

यााचाा वि�सर पडतोो

प्रि�यजनहोो,

बहुतेेक लोोकां �ंचीी अशीी समजूूत आहेे कीी आध्याात्मि��क प्रगतीीचेे सर्वोो� च्च शि�खर म्हणजेे 
मुुक्तीी किं�ंवाा नि�र्वाा�ण होोय. हेे लोोभ, दे्वेष, अहंंकाार आणि� अज्ञाानााच्याा अग्नि�िज्वााळां �ंनाा 
वि�झवि�णे आहेे. हेे दु:ख, याातनाा आणि� मृृत्यूूच्याा चक्रााचाा अंंत आहेे. हीी मुुक्तीीचीी 
अंंति� म अवस्थाा आहेे.

त्याानंंतर, कबीीर सााहेबां �ं च्याा सां �ंगण्याानुसाार, जेेव्हाा आपलाा अहंंकाार माागे हटत, नि�:शेेष 
लयाालाा जाातोो, तेेव्हाा कुुठेे आपल्याालाा वि�लीीन होोण्यााच्याा शक्यतेेबद्दल, थोोडीीफाार 
समज येेऊ लाागतेे. कबीीर सााहेब हेे खूूप सोोपेे करून सां �ं गताात. तेे म्हणताात कीी 
वि�लि�नीीकरणााचीी हीी अवस्थाा महाासाागराात पडणााऱ्याा पाावसााच्याा थंेंबां �ंसाारखीी असतेे. 
महाासाागर कसेे व्हाावे, हेे सां �ं गण्याास थंेंब शि�ल्लक नसतोो. 

“जेेव्हाा तुुम्हीी लयाावस्थाा प्रााप्त करताा, तेेव्हाा तुुम्हाालाा खऱ्याा अर्थाा�नेे एक नवशि�क्याा 
म्हणताा येेई�ल,” याा बााबूूजींंच्याा धक्काादाायक वि�धाानाामुळेे, आपल्याा कथि�त आध्याात्मि��क 
ज्ञाानाावि�षयीीच्याा सर्वव संंकल्पनाा कोोलमडूून पडताात. आपण ज्याालाा आध्याात्मि��क 



“जेेव्हाा तुुम्हीी लयाावस्थाा प्रााप्त करताा, तेेव्हाा तुुम्हाालाा 
खऱ्याा अर्थाा�नेे एक नवशि�क्याा म्हणताा येेई�ल.”     

–बााबूूजीी
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प्रगतीीचीी सर्वोो� च्च परि�सीीमाा किं�ंवाा अंंति� म टप्पाा समजत होोतोो, तीी प्रत्यक्षाात खरीी 
आध्याात्मि��क याात्राा आरंं भ करण्याासााठीीचीी पूूर्ववतयाारीी असतेे. 

दुसऱ्याा शब्दां �ंत सां �ंगाायचेे झााल्याास, एखाादाा संंगीीतकाार, वााद्य कसेे वााजवाावे, त्यााचे 
तंंत्र शि�कण्याात वर्षाा�नुुवर्षेे  घाालवतोो. तोो खऱ्याा अर्थाा�नेे केेव्हाा सर्जजनशीील होोतोो? तर 
जेेव्हाा तोो वाादनाावर पूूर्णणपणेे प्रभुत्व प्रााप्त करतोो तेेव्हाा तोो व त्यां �ं चेे संंगीीत वेेगळेे उरत 
नााहीीत. दोोन्हीी तद्रूपू, एकााकाार होोताात. त्यााचे संंगीीत केेवळ तंंत्रशुध्द न रााहताा, तीी शुुद्ध 
अभि�व्यक्तीी बनतेे. 

आताा प्रश्न असाा आहेे कीी: संंगी ीतकाार आणि� संंगीीतााच्याा याा एकरूपतेेच्याा पलीीकडेे 
कााय असतेे? तर शां �ंतताा, जि�थूून अवघे संंगीीत येेतेे आणि� ज्याामध्येे तेे वि�लीीन होोऊन 
जाातेे. हीी नीीरवताा किं�ंवाा नि�:शब्द शां �ंतताा नव्हेे, तर हीी अवघ्याा सुुराावटींंनीी ओतप्रोोत 
असलेेलीी शां �ंतताा होोय. महाान संंगीीतकााराालाा ज्ञाात असतेे कीी सर्वां �ंत परि�णाामकाारक 
संंगीीत म्हणजेे दोोन सुुरां �ं च्याा मधल्याा जाागेत घेेतलेलाा वि�रााम होोय. 

चलाा, आताा लयाावस्थाा किं�ंवाा वि�लि�नीीकरण म्हणजेे कााय आणि� त्याापलीीकडेे कााय 
होोतेे, तेे जााणूून घेेऊ.  

प्रथम, आपल्याालाा हेे जााणूून घेेणेे आवश्यक आहेे कीी हाा वि�लय कोोण सााधूू इच्छि�तोो 
आणि� हाा अनंंतााचाा शोोध संंपलाा आहेे, हेे जााणूून घेेण्याासााठीी कोोणीी शि�ल्लक रााहतेे 
काा? “मीी महाासाागर झाालोो आहेे!” हाा थंेंबााचाा दाावाा दर्शशवतोो कीी वि�लय अद्यााप 
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झाालेलााच नााहीी. खऱ्याा वि�लि�नीीकरणाात, असाा दाावाा करण्याास, कोोणतााहीी “मीी” 
शि�ल्लक नसतोो आणि� स्वतःःलाा वि�रघळताानाा, वि�घटि�त होोताानाा पााहण्याास, कोोणतेेहीी 
अस्ति�ित्व शि�ल्लक नसतेे. थंेंब म्हणूू शकत नााहीी, “मीी आताा महाासाागर आहेे.” काारण 
असेे म्हणूू शकणााराा “मीी”, अस्ति�ित्वाातच नसतोो. हेे मरण नव्हेे; तर हेे सर्वाा�त मोोठेे 
रूपां �ंतरण – परि�वर्ततन असतेे. असेे मरण शााश्वत जीीवनााकडेे नेेऊ शकतेे.

याावर क्षणभर वि�चाार कराा – “महाासाागर असण्यााचाा अनुुभव कोोण घेेतोो?” असाा प्रश्न 
वि�चाारणााराा थंेंब अस्ति�ित्वाात नसतोो. हेे असेे वि�चाारण्याासाारखेे आहेे, “जेेव्हाा मेेणबत्तीीचीी 
ज्योोत वणव्याात साामीील होोतेे, तेेव्हाा तीी कााय वि�चाार करतेे?” याा प्रश्नाात, प्रश्नकर्ताा� 
कसाा असूू शकतोो? त्यााचे अस्ति�ित्वच शि�ल्लक नसतेे.

नि�सर्गग, हेे महाान रहस्य, अगदीी सााध्याा गोोष्टींंमधूूनहीी आपल्याालाा दर्शशवत असतोो. 
हाायड्रोो �जनचेे उदााहरण घ्याा: तोो स्फोोटक, धोोकाादाायक आणि� ज्वलनशीील असतोो. 
ऑक्सि�िजन ज्वलनाालाा पोोषक असतोो आणि� आगीीलाा अधि�क वेेगााने पेेट घेेण्याास मदत 
करतोो. दोोन्हीी घाातक आहेेत परंंतु  जेेव्हाा तेे योोग्य पद्धतीीनेे एकत्र येेताात तेेव्हाा त्याातूून 
कााय तयाार होोतेे? पााणीी! अशीी जीीवनदाायीी गोोष्ट जीी सर्ववकााहीी सुुरळीीत रााखतेे आणि� 
जीी अवघ्याा जीीवनााचाा आधाार असतेे. 

आताा पुुढेे ऐ�काा. हाायड्रोो �जनचेे कााय होोतेे? ऑक्सि�िजन कुुठेे जाातोो? त्यां �ं नाा नष्ट केेलेे 
जाात नााहीी, तर त्यां �ं चेे अशाा गोोष्टीीत रूपां �ंतर होोतेे ज्यााचीी त्यां �ं च्याापैकीी कोोणीीहीी, स्वतःःहून 
कल्पनाासुद्धाा केेलीी नसेेल. हाायड्रोो �जन म्हणूू शकत नााहीी, “मीी आताा पााणीी आहेे,” 
काारण त्याा दााव्यााचे समर्थथन करण्याास हाायड्रोो �जन, त्यााच्याा मूूळ स्वरूपाात शि�ल्लक 
नसतोो. एक नवीीन वाास्तव उदयाास येेतेे, जेे यां �ं तीील प्रत्येेक मूूळ घटकाापेक्षाा वेेगळेे 
असतेे आणि� जेे वेेगळााच उदे्देश सााधतेे. 

आताा, क्लोोरीीन आणि� सोोडि�यम मि�ळून कााय आश्चर्ययकाारक गोोष्टीी करू शकताात, तेे पााहाा! 
क्लोोरीीन हाा एक वि�षाारीी वाायूू आहेे ज्यााचाा युुद्धाात वाापर केेलाा जाातोो, आणि� सोोडि�यम 
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पााण्यााच्याा संं पर्काा�त आल्याावर स्फोोट पाावतोो. पण जेेव्हाा दोोन्हीी एकत्र येेताात, तेेव्हाा 
त्याा मि�श्रणााचे सोोडि�यम क्लोोरााई�ड म्हणजेेच सााधे मीीठ तयाार होोतेे, जेे माानवााच्याा 
पेेशींंसााठीी आवश्यक असतेे. याा मि�श्रणाातूून, प्रााणघाातक सोोडि�यम आवश्यक बनतोो 
व वि�षाारीी क्लोोरीीन सुुरक्षि�त बनतोो.  

नदीीचेे महाासाागराालाा येेऊन मि�ळणे, पाावसााच्याा थंेंबां �ं चेे महाासाागराात पडणे, आणि� 
हाायड्रोो �जनचेे ऑक्सि�िजनशीी संंयोोग पाावणे यां �ंतूून हेेच दि�सूून येेतेे कीी एकीीकरण होोणेे, 
हााच एकमेेव उदे्देश आहेे. याावरून असेे दि�सून येेतेे कीी वि�लि�नीीकरण म्हणजेे केेवळ 
दोोन गोोष्टीी एकत्रि�त करणेे नव्हेे ; तर त्यां �ं च्याा संंयोोगााने कााहीीतरीी नवीीन आणि� अधि�क 
अर्थथपूूर्णण बनवि�णे होोय. वि�लि�नीीकरण म्हणजेे जुुनीी स्वरूपेे – जुुन्याा ओळखीी सोोडूून 
देेऊन, एक नवेे स्वरूप – नवीी ओळख धाारण करणेे होोय, ज्यााचाा उपयोोग प्रत्येेकजण, 
उच्चतम उदे्देशााकरि�ताा करू शकेल. 

•	 एकाा दि�व्य, उच्चतम उदे्देशााकरि�ताा स्वतःःलाा गमाावणेे – हेे म्हणजेे एकााने 
दुसऱ्याावर कब्जाा करण्यााबद्दल नव्हेे, तर हेे दोोन्हीी अस्ति�ित्वां �ं नीी एकाा नवीीन 
उच्चतम उदे्देशाात साामीील होोण्यााकरि�ताा आपाापलेे स्वरूप सोोडूून देेण्यााबद्दल 
होोय. असाा वि�चाार कराा कीी तुुम्हीी असेे कााहीीतरीी सोोडूून देेत आहाात, अर्पपण 
करत आहाात, ज्याामुळेे तुुम्हाालाा परि�पूूर्णणताा वााटेल. 

•	 केेवळ मि�श्रण नव्हेे, तर अवस्थेेतीील बदल – साामाान्य वि�लि�नीीकरण म्हणजेे 
एखाादाा नवीीन रंं ग तयाार करण्यााकरि�ताा, दोोन भि�न्न रंंगां  �ं चेे मि�श्रण करणेे. 
दुसरीीकडेे, दि�व्य वि�लि�नीीकरण म्हणजेे दोोन गोोष्टीी एकत्र येेऊन, त्याायोोगेे 
संंपू ूर्णणत: नवीीन गोोष्ट बनवि�णे, जसेे हाायड्रोो �जन आणि� ऑक्सि�िजन यां �ं चाा संंयो ोग 
होोऊन पााणीी बनतेे. तेे केेवळ “एकमेेकां �ं मध्येे मि�सळत” नााहीीत; तर तेे आमूूलााग्र 
बदलताात.
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•	 अनपेेक्षि�त परि�णााम –  यााप्रकाारे दि�व्य बनलेेलेे अस्ति�ित्व अशाा गोोष्टीी करू 
शकतेे, ज्याा मूूळ अस्ति�ित्वां �ं पैैकीी, कोोणीीहीी, स्वतःःहून करू शकलेे नसतेे. नवीीन 
अस्ति�ित्वाात नवीीन क्षमताा, एक नवीीन मन, किं�ंवाा एक नवीीन ध्येेय असतेे, जेे 
वि�लि�नीीकरणाापूर्वीी त्यााच्याामध्येे असूू शकलेे नसतेे. 

जेेव्हाा बााबूजीी म्हणताात कीी वि�लि�नीीकरण, हीी तर फक्त सुुरुवाात आहेे, तेेव्हाा अनेेक 
लोोकां �ंनाा धक्कााच बसतोो. “गुुरुदेेव,” तेे म्हणताात, “जर एक होोणेे – एकत्व हाा शेेवट 
नव्हेे, तर मग याापुढेे कााय असतेे?”

दि�व्य वि�लि�नीीकरण म्हणजेे दोोन गोोष्टीी एकत्र येेऊन, 
त्याायोोगेे संंपूूर्णणत: नवीीन गोोष्ट बनवि�णे, जसे हाायड्रोो �जन 
आणि� ऑक्सि�िजन यांं� चाा संंयोोग होोऊन पााणीी बनते. 
तेे केेवळ “एकमेेकांं�म ध्येे मि�सळत” नााहीीत; तर तेे 
आमूूलााग्र बदलताात.

अनुुभवाातूून मीी जेे शि�कलोो आहेे तेे असेे –

प्रथम येेतेे वि�लि�नीीकरण, जेे महाासाागरााने, नदीीचेे मुुक्तहस्तेे स्वाागत करण्याासाारखेे 
होोय. पुुसटशीी काा असेेनाा परंंतु  आपण नदीी असल्यााचीी आठवण अजूूनहीी असतेे. 
वि�चाार कराा कीी नदीीचेे हेे वााहणे त्यााच लोोकाात म्हणजेे त्यााच घरीी परतण्यााकरि�ताा 
असतेे, साालोोक्यताा.

मग, जसजसेे आपण परि�पक्व होोतोो, तसतसे आपण तद्रूपू होोतोो, आणि� आपल्याा 
पूूर्वीीच्याा स्वरूपााचीी, वेेगळेेपणााचीी आठवणहीी नााहीीशीी होोतेे. सोोडि�यमलाा, आताा 
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सोोडि�यम असल्यााचे आठवत नााहीी. तेे फक्त मीीठ असतेे, आणि� त्याालाा त्यााच्याा 
स्फोोटक स्वभाावााकडेे परत जााण्यााचीी इच्छाा नसतेे.  

हेे साामीीप्यतेेकरि�ताा पुुरेेसेे नााहीी. साामीीप्यताा – याा टप्प्याावर, आपलीी वैैयक्ति�िक 
इच्छाा उरलेेलीी नसतेे आणि� एकीीकरण इतके परि�पूूर्णण असतेे कीी त्याा पाात्राातूून 
दैैवीी इच्छाा, कोोणत्यााहीी अवरोोधाावि�नाा किं�ंवाा अगदीी प्रवााहााचे भाानहीी न रााहताा 
स्वााभाावि�कपणेे वााहतेे. तेे कशाालााहीी दूर ढकलत नााहीी; तेे सर्ववकााहीी धाारण करतेे, 
अगदीी अवकााशााप्रमााणे.

आणि� याापेक्षााहीी कि�तीीतरीी अधि�क... अहाा, शब्दां �ंतूून तेे मां �ं डताा येेणाार नााहीी. हाायड्रोो �जन 
आणि� ऑक्सि�िजनलाा, सजीीवां �ंचीी कााळजीी घेेणेे म्हणजेे कााय, हेे पााणीी कसेे कााय 
सां �ंगूू शकतेे? मीीठ हेे सोोडि�यम आणि� क्लोोरीीनलाा अन्न तााजे ठेेवण्यााचाा आणि� रक्तााचे 
नााजूूक संंतुलन रााखण्यााचाा आनंंद  कि�तीी मोोठाा असतोो, हेे कसेे कााय सां �ंगूू शकतेे? 

पााश्चाात्य तत्त्वज्ञाान “शूून्यतेेलाा” एक भयाावह अनस्ति�ित्व किं�ंवाा कााहीीहीी नसणेे, 
असेे माानतेे परंंतु  आपण त्याालाा सर्वाा�त सक्रि�य परि�पूूर्णणताा म्हणूून ओळखतोो. जेेव्हाा 
हाायड्रोो �जन आणि� ऑक्सि�िजन मि�सळूून त्यााचे पााणीी तयाार होोतेे, तेेव्हाा त्याा दोोन्हीी घटकां �ं चेे 
रूपां �ंतर  “कााहीीहीी नााहीी” याा स्वरूपााचे असतेे काा? नााहीी! तेे संंपूूर्णण परि�संं स्थेेलाा किं�ंवाा 
इकोोसि�स्टि�िमलाा मदत करू शकताात. वि�लि�नीीकरणाानंंत रच्याा अहंंकाारााचीी शूून्यताा 
अशीीच जााणवतेे: तीी रि�काामीी नसतेे, तर तीी इतकीी परि�पूूर्णण असतेे कीी तीी जााहीीर 
करण्यााचीी गरज नसतेे. 

वि�लि�नीीकरणााच्याा पलीीकडेे गेेलेेलीी सााक्षाात्काारीी व्यक्तीी “मीी ज्ञाानीी आहेे!” असेे 
म्हणत फि�रत नााहीी. पााण्याालाा “मीी H2O आहेे!” असेे म्हणण्यााचीी गरज नसतेे. 
तेे वााहतेे, पोोषण करतेे, स्वच्छ करतेे आणि� आधाार देेतेे; त्यााचे अस्ति�ित्वच बोोलके 
असतेे.
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आताा, वि�चाार करण्याासाारखीी एक गोोष्ट अशीी आहेे – ध्येेय महाासाागर बनण्यााचे नााहीी. 
मुुद्दाा हाा आहेे कीी तुुम्हीी कधीीहीी थंेंब नव्हतााच, हेे जााणलेे पााहि�जे. तुुम्हीी नेेहमीीच तोो 
महाासाागर होोताात व असेे असूूनहीी स्वतःःलाा थंेंब समजत होोताात. परंंतु  हेे ज्ञाान, हाा 
शेेवट नसूून हीी तर खऱ्याा काार्याा�चीी केेवळ सुुरुवाात आहेे. 

आपण महाासाागर आहोोत, असाा सााक्षाात्काार झााल्याावर तुुम्हाालाा जााणीीवपूर्ववक थंेंब 
होोताा आलेे पााहि�जे. याावेळीी, तुुम्हीी तेे अज्ञाानाातूून नााहीी, तर परमज्ञाानाातूून करााल. 
हेेच मुुक्त आत्माा व बद्ध आत्माा यां �ं तीील वेेगळेेपण ठळकपणेे दर्शशवतेे. एक व्यक्तीी जेे 
पााहतेे, त्याावर वि�श्वाास ठेेवतेे, तर दुसरीी व्यक्तीी इतरां �ं नाा स्वप्न पााहताा याावे, याा दि�व्य 
उदे्देशााने आपलीी भूूमि�काा बजाावतेे. बााबूूजीी म्हणताात, “जेेव्हाा मीी बोोलतोो, तेेव्हाा मलाा 
नेेहमीीच नवल वााटतेे कीी कोोण बोोलत आहेे: लाालााजीी, मीी, कीी अन्य कोोणीीतरीी?” याा 
सगळ्याातूून एक गोोष्ट माात्र, नि�श्चि�त आहेे कीी आपलेे “मीी-पण” नि�घूून जाातेे. 

तुुम्हीी वि�चाार करत असााल, “याा कल्पनाा तर खूूप छाान आहेेत, पण मलाा अजूूनहीी 
दररोोज सकााळीी वााहतूूक कों �ं डीी आणि� इतर समस्यां �ंनाा तों �ंड  द्याावे लाागतेे.” हााच, तर 
मुुद्दाा आहेे. महाासाागरााने स्वत:लाा, प्रत्येेक थंेंबााच्याा स्वरूपाात कसेे अनुुभवाायचेे, हेे 
शि�कण्यााचीी गरज आहेे, तेेहीी आपल्याा माानवीी अवताारााच्याा मर्याा�दां �ं चीी पूूर्णणत: जााणीीव 
ठेेवूून; आणि� त्यााच वेेळीी शााश्वत अंंतराात्म्यााशीी जोोडलेलेे रााहून, अमर्याा�द दि�व्यत्वाात 
स्थि�ित रााहून.

वि�लि�नीीकरणााच्याा पलीीकडेे गेेलेेलीी सााक्षाात्काारीी व्यक्तीी 
“मीी ज्ञाानीी आहेे!” असेे म्हणत फि�रत नााहीी. पााण्याालाा 
“मीी H2O आहेे!” असेे म्हणण्यााचीी गरज नसते. तेे 
वााहते, पोोषण करतेे, स्वच्छ करतेे आणि� आधाार देेतेे; 
त्यााचेे अस्ति�ित्वच बोोलकेे असते.
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“पण दााजीी,” तुुम्हीी वि�चाारााल, “हेे आपण प्रत्यक्षाात कसेे कराावे?”

पााण्याासाारखेे बनाा. पााणीी कोोणाालाा मदत कराावीी हेे नि�वडत नााहीी. तेे म्हणत नााहीी, 
“मीी फक्त सोोन्यााच्याा वााहि�न्यां �ंमधूूनच वााहत जााई�न.” तेे साारखेेच रााहतेे परंंतु  
प्रत्येेक पाात्राात स्वतःःलाा व्यवस्थि�ित साामाावूून घेेण्याासााठीी, केेवळ, आकाार बदलतेे. 
गरम केेल्याावर, तेे वााफ म्हणूून कोोणत्यााहीी अडचणीीवि�नाा वर जाातेे. थंंड  झााल्याावर 
तेे सहजपणेे गोोठतेे. पण याा सर्वव बदलां �ंसहसुध्दाा, तेे त्यााचे मूूळ, खरेे स्वरूप कधीीहीी 
वि�सरत नााहीी – तेे म्हणजेे जीीवनप्रवााह चाालूू ठेेवण्यााचाा एक माार्गग.

सोोडि�यमनेे तुुम्हाालाा कााय शि�कवि�ले, तेे नेेहमीी लक्षाात ठेेवाा: पााणीीसुुद्धाा, जेे जीीवनाासााठीी 
महत्त्वााचे आहेे, तेे चुुकीीच्याा घटकााच्याा संंपर्काा�त आल्याावर घाातक ठरू शकतेे. आध्याात्मि��क 
याात्रेकरि�ताा पााण्यााचीी लवचि�कताा आणि� आपल्याालाा बदलण्याात सााहााय्य करण्याासााठीी 
योोग्य व्यक्तीी नि�वडण्यााचे ज्ञाान, याा दोोन्हींंचीी आवश्यकताा असतेे. हेेच तत्त्व वि�वााहााच्याा 
बााबतीीतहीी लाागूू होोतेे. कल्पनाा कराा कीी सोोडि�यम हेे क्लोोरीीनसोोबत एकत्र येेण्यााऐ�वजी ी, 
पााण्यााच्याा संं पर्काा�त आलेे तर कााय होोई�ल ! धमााकाा...

वि�लि�नीीकरणाानंंतर कााय होोतेे? त्यााच गोोष्टीी ज्याा पााण्यााच्याा पलीीकडेे आहेेत, अशाा 
अनेेक गोोष्टीी ज्याा पााणीी बनूू शकतेे आणि� करू शकतेे. श्वाास रोोखूून धराायलाा लाावणाारीी 

ध्येेय महाासाागर बनण्यााचेे नााहीी. मुुद्दाा हाा आहेे कीी तुुम्हीी 
कधीीहीी थंेंब नव्हतााच, हेे जााणलेे पााहि�जेे. तुुम्हीी नेेहमीीच 
तोो महाासाागर होोताात व असेे असूूनहीी स्वतःःलाा थंेंब 
समजत होोताात. परंतुु हेे ज्ञाान, हाा शेेवट नसूून हीी तर 
खऱ्याा काार्याा�चीी केेवळ सुुरुवाात आहेे.
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बर्फाा�चीी सुंं� दर शि�ल्पेे, प्रचंंड इंंजि�ने  चाालवणाारीी वााफ, कोोरड्याा धरतीीवर पााऊस आणणाारे 
ढग, प्रचंंड दऱ्याा कोोरणााऱ्याा नद्याा, आणि� संंपूर्णण सूूर्याा�चेे प्रति�बिं�ंब दााखवणाारे दवबिं�ंदू.

वि�लि�नीीकरणाानंंत रच्याा अवस्थेेत अनेेक गोोष्टीी घडू शकताात. एकत्रि�त होोण्याापूूर्वीी 
हाायड्रोो �जन आणि� ऑक्सि�िजन यां �ं चेे स्वतंंत्र अस्ति�ित्व असतेे व त्यां �ं च्याा संंयोोगााने 
आत्ताापर्यंंतचे किं�ंवाा भवि�ष्याातहीी असेेल, एवढेे पााणीी तेे बनवूू शकताात. सिं�ंफनीी किं�ंवाा 
वााद्यमेेळ सुुरू होोणाार असतोो व त्याामध्येे प्रत्येेक संंभााव्य सुुराावट असतेे. 

जेेव्हाा दोोन महाान शूून्यताा एकत्र येेताात, तेेव्हाा कााय होोतेे? ताार्कि�िक उत्तर असेे आहेे 
कीी कााहीीहीी शि�ल्लक रााहत नााहीी. पण हेे “कााहीीहीी नााहीी” म्हणजेे शूून्य नव्हेे. अनंंत 
हीी एक गणि�तीीय संंकल्पनाा आहेे जीी सां �ं गतेे कीी अनंंत आणि� अनंंत यां �ंचीी बेेरीीज 
अनंंतच रााहतेे,  तीी “दोोन अनंंत” होोत नााहीी.

आध्याात्मि��क यााते्रेकरि�ताा पााण्यााचीी लवचि�कताा 
आणि� आपल्याालाा बदलण्याात सााहााय्य करण्याासााठीी 
योोग्य व्यक्तीी नि�वडण्यााचेे ज्ञाान, याा दोोन्हींंचीी 
आवश्यकताा असते.

पााण्याासाारखेे बनाा. पााणीी कोोणाालाा मदत कराावीी हेे 
नि�वडत नााहीी. तेे म्हणत नााहीी, “मीी फक्त सोोन्यााच्याा 
वााहि�न्यांं�मधूूनच वााहत जााई�न.” तेे साारखेेच रााहते 
परंतुु प्रत्येेक पाात्राात स्वतःःलाा व्यवस्थि�ित साामाावूून 
घेेण्याासााठीी, केेवळ, आकाार बदलतेे. 
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जेेव्हाा गणि�तज्ञां �ंनाा ज्ञाात झााले कीी अनंंतााचे वेेगवेेगळेे आकाार आहेेत, तेेव्हाा त्यां �ं नाा एक 
गहन आध्याात्मि��क सत्य उलगडले. वि�लि�नीीकरणााच्याा पलीीकडेे केेवळ अनंंत गोोष्टीी 
नााहीीत, तर अनंंतां �ं चेे अनंंत आहेेत आणि� प्रत्येेक अनंंत हेे वेेगळेे व सर्ववसमाावेशक 
आहेे. म्हणूूनच, वि�लि�नीीकरणाानंंतरचाा प्रवाास कधीीच संंपत नााहीी.

मीी तुुम्हाालाा हेेच सां �ंगूू इच्छि�तोो – थंेंब महाासाागर बनत नााहीी; तर थंेंबाालाा उमजतेे कीी 
तोो सदैैव महाासाागरच होोताा. पण हाा शोोध म्हणजेे अनंंतााच्याा वि�द्याापीीठाातीील शााळेचाा 
पहि�लााच दि�वस होोय. याापलीीकडेे कााय?  

पलीीकडच्यााहीी पल्यााड जााऊन आलेेलेे तुुम्हाालाा हेे सां �ं गूू शकताात. त्यां �ं नाा हेे उमजलेेलेे 
असतेे कीी शब्दां �ं पेेक्षाा मौौन किं�ंवाा शां �ंतताा अधि�क बोोलकीी असतेे, उपदेेश करण्याापेक्षाा 
उपस्थि�ितीीतूून अधि�क शि�कवण मि�ळतेे आणि� सर्वाा�त महाान शक्तीी म्हणजेे कोोणतीीहीी 
शक्तीी नसणेे, केेवळ पे्रेम, जेे हाायड्रोो �जन आणि� ऑक्सि�िजनचाा शााश्वत – चि�रंंत न खेेळ 
आहेे, एकमेेकां �ंमध्येे वि�रघळणे आणि� जीीवन म्हणूून पुुन्हाा प्रकट होोणेे.

हीीच गोोष्टीी उलगडत जााण्यााचीी जाादू आहेे. हााच तोो माार्गग आहेे, जोो माार्गाा�च्याा पल्यााड 
जाातोो. म्हणूनूच जेेव्हाा तुुम्हीी वि�चाारताा, “वि�लि�नीीकरणाानंंतर पुुढेे कााय होोतेे?” तेेव्हाा मीी 
केेवळ हसतोो. याावि�षयीी कााहीीहीी बोोलण्यााचीी गरज नााहीी; तर तुुम्हाालाा याा प्रश्नााचे उत्तर 
बनण्यााचीी गरज आहेे.

वि�लि�नीीकरणााच्याा पलीीकडेे केेवळ अनंंत गोोष्टीी नााहीीत, 
तर अनंंतांं�चे अनंंत आहेेत आणि� प्रत्येेक अनंंत हेे वेेगळे 
व सर्ववसमाावेेशक आहेे. म्हणूूनच, वि�लि�नीीकरणाानंंतरचाा 
प्रवाास कधीीच संंपत नााहीी. 
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आणि� जेेव्हाा तुुम्हीी तेे बनााल, तेेव्हाा तुुम्हाालाा उमजेेल कीी सदगुरू कााहीीच सां �ंगत नााहीीत, 
असेे काा? तेे तुुम्हाालाा केेवळ पेेलााभर पााणीी देेताात आणि� तेे कि�तीी उत्तम आहेे, हेे 
तुुम्हाालाा उमजण्यााचीी वााट पााहताात. जेेव्हाा तुुम्हीी तोो पााण्यााचाा पेेलाा हााताामध्येे धरााल, 
तेेव्हाा हाायड्रोो �जन आणि� ऑक्सि�िजन कसेे वेेगळ्यााच पदाार्थाा�त रूपां �ंतरि�त होोत आहेेत, 
यााचाा वि�चाार कराा. तुुम्हीीच तोो महाासाागर आहाात, आणि� तोो कि�तीी स्वच्छ आहेे, हेे 
पााहून तुुम्हाालााच नवल वााटतेे. तुुम्हीीच तेे दि�व्यत्व आहाात, हेे वाास्तव तुुम्हाालाा हळूहळू 
उलगडत जाातेे.

आणि� यााचाा सााक्षाात्काार होोतााच, सर्वाा�त वि�लक्षण गोोष्ट घडतेे: साामाान्य गोोष्ट पवि�त्र, 
दि�व्य बनतेे, दुसऱ्याा कशाात रूपां �ंतर होोऊन नव्हेे, तर तीी सदैैव, नि�रंंत र जीी होोतीी – जेे 
दि�व्यत्वच होोतीी, हेे वाास्तव स्वत:चेे स्वत:च उमजूून. 

सर्वव वि�लि�नीीकरणां �ं च्याा पलीीकडेे असलेेल्याा परमशां �ंततेेत, तोो आपल्याालाा योोग्य माार्गग 
नि�वडण्यााचीी वि�वेकबुुध्दीी देेवोो. 

पूूज्य सदगुरूंं च्याा चरणीी प्राार्थथनाा, 
कमलेेश




